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,,Stiften macht Sinn.

Und unseren Traum unsterblich.”

Erika (60) und Hans F. (61) haben ihre eigene Stiftung gegriindet. ,,So geben
wir von unserem Gliick wieder etwas zuriick — und gestalten ein Stiick Zukunft."
Nachhaltig und denkbar einfach, mit einer einzigen Unterschrift. Die Stifter-
gemeinschaft der Sparkasse Fiirth {ibernimmt samtliche Verwaltungsauf-
gaben fiir die beiden. So kénnen sie sich auf das Wesentliche konzentrieren:

die Verwirklichung ihres ganz personlichen Plans von einem sinnvollen Leben.

Weitere Informationen unter: WWW.diE'StiftE r.de
Sparkasse Firth - (09 11) 78 78 - 0 - www.sparkasse-fuerth.de

L
Fiirther S Sparkasse

Stifterpreis Firth
W Fir die Region. Gut seit 1827.
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Liebe Mitglieder, Freunde und
AKTUELLES 4-5 Forderer der Lebenshilfe Fiirth,

im Oktober 2013 fand in un-
seren Dambacher Werkstat-
ten die jahrliche Mitglieder-
versammlung statt, diesmal
mit turnusgemdRer Neu-
wahl des Vorstands. Ich be-
danke mich ganz herzlich fiir
das so eindrucksvoll unter
Beweis gestellte Vertrauen.
Gern bin ich fiir eine weitere
Amtsperiode 1. Vorsitzender
der Lebenshilfe Fiirth.
Verabschiedet wurde aus
dem Vorstandsgremium
unser langjahriger 2. Vorsitzender, Herr Hermann Braun.
Fiir sein auBergewohnliches soziales Engagement wurde
RUCKBLICK 25— 27 Herrn Braun, der bereits im November 2012 aus den Han-
den des bayerischen Finanzministers Markus Soder das
Bundesverdienstkreuz am Bande erhalten hat, im Rahmen
HERZLICHEN DANK 28 unserer Mitgliederversammlung die silberne Ehrennadel
des Lebenshilfe-Landesverbandes (berreicht. Herzlichen
Gliickwunsch nochmals an dieser Stelle.
PRESSESPIEGEL 29 Neue 2. .Vorsitzende? ist Frau Hanr.1elore Schre.:iber, als
Mutter einer Frau mit schwerer Behinderung seit langen
Jahren der Lebenshilfe eng verbunden. Erganzt wird das
aus insgesamt neun Vorstandsmitgliedern bestehende
ZUM AUSKLANG 30 Gremium durch Herrn Ralf Gebhardt, der neu als Beisitzer
gewahlt wurde. Herr Gebhardt ist Vater einer jungen Frau
mit Behinderung, die in der Wohnstatte am Marsweg lebt.
Ich freue mich auf eine weiterhin angenehme und erfolg-
reiche Zusammenarbeit, sowohl innerhalb des Vorstands
als auch im engen Schulterschluss mit der Geschaftsfiih-
rung der Lebenshilfe Fiirth.
Parallel zu neuen Projekten und Herausforderungen, die
angegangen werden — wie dem Bau einer Zweigstelle un-
serer Dambacher Werkstatten, dem Bau einer integrativen
Krippe und der Einrichtung eines ,Samocca“-Cafés, das ne-
ben besonderen Genuss-Erlebnissen auch neue, inklusive
Arbeitsplatze fiir Menschen mit Behinderung bieten wird —
lag ein Schwerpunkt unseres Handelns auf der inhaltlichen
Arbeit. In den Wohneinrichtungen riickt das Thema ,Um-
gang mit den Bediirfnissen dlter werdender Menschen mit
Behinderung® in den Fokus. Es werden interne Standards
erarbeitet, die den Mitarbeitern Hilfestellung geben sollen
im Umgang mit besonderen Lebenssituationen — so zum
Beispiel bei einer sich entwickelnden Demenz oder im Um-
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Wir brauchen ganz verschiedene Menschen ...

' S - gang mit Sterben und Tod.
... damit die Welt sich dreht. Ein besonderes Veranstaltungshighlight war die 10-Jahres-
Feier unserer Schule in Oberasbach. Ich freue mich sehr,
Wir brauchen Sie als MltglIEd dass unser Sonderpadagogisches Forderzentrum, das seit
Ende des Jahres 2012 den Namen Elisabeth Krauf3 Schule
den Menschen mit Behinderung, Angehorige, Mitarbeiter, tragt, so gut im Landkreis integriert ist und so viel part-
Freunde und Forderer unserer Arbeit — damit wir auch in nerschaftliches Miteinander seitens der Stadt Oberasbach
Zukunft als starker Partner an der Seite von Menschen mit und des Landkreises erfahrt. Fiir die vielfaltige Unterstiit-
Behinderungen stehen. zung, die unser Verein auch im Jahr 2013 wieder erhalten
i . i . hat, danke ich ganz herzlich. Sie befahigt uns, auch wei-
Mitmachen — mitgestalten — mitbestimmen — terhin erfolgreich an unserem Lebenshilfe-Gebaude zu
sich solidarisch zeigen. bauen.
Denn Lebenghilfe maght Sinn. Mit herzlichen Grifien
Der Jahresmindestbeitrag betragt 35,00 Euro.
Menschen mit Behinderung zahlen 12,00 Euro. thr

Beitrittserkldrung auf S. 31 oder unter www.lebenshilfe-fuerth.de
Bei Abgabe Ihrer Beitrittserkldrung im Werk-Stadt-Laden erhalten

Sie ein kleines Willkommensgeschenk. Infos unter: 09 11/ 97 27 93 Dr. Thomas Jung, 1. Vorsitzender der Lebenshilfe Firth
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Mitgliederversammlung der Lebenshilfe Fiirth

Dr. Thomas Jung: ,,Wir sind auf einem guten Weg*

Am 24. Oktober fand in den Dambacher Werkstatten die Jahreshauptversammlung fiir das Geschaftsjahr 2012 statt. In seiner
Ansprache informierte Dr. Thomas Jung, 1. Vorsitzender des Vereins, liber die nach wie vor gute wirtschaftliche Lage des Vereins,
warf Schlaglichter auf den Stand der einzelnen Einrichtungen und skizzierte Zukunftsprojekte.

So wird es im neuen innerstadtischen Einkaufs-
zentrum ein so genanntes ,Samocca-Café“ geben,
das Arbeitsplatze fiir Menschen mit Behinderung
schafft und Anfang 2015 er6ffnet werden soll. Bis
Mitte 2017 soll die bisher angemietete Zweigstel-
le der Dambacher Werkstatten in der Kurgarten-
strae durch einen Neubau im Gewerbegebiet
Hardhohe ersetzt werden. Auf dem Gelande des
Sternstunden-Kindergartens wird in Kiirze eine
integrative, zweigruppige Kinderkrippe entste-
hen. Mit dem Projekt sollen insgesamt 18 Platze
fiir Kinder unter drei Jahren geschaffen werden,
sechs davon fiir Kinder mit besonderem Férderbe-
darf. Die Fertigstellung ist fiir den Sommer 2014
geplant.

Der Werkstattrat informiert iiber seine Arbeit.

In einem Kurzbericht informierte Vorstands-
mitglied Diethart Bischof (Pate der Dambacher
Werkstatten) iiber die erfreuliche wirtschaftliche
und inhaltliche Entwicklung der DWfB im zuriick-
liegenden Jahr. Fiir das laufende Geschaftsjahr
wird ein ausgeglichenes Jahresergebnis erwartet,
AuBenarbeitsplatze werden erfolgreich vermittelt
und Beschaftigungsprojekte — wie das Samocca-
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Café — neu entwickelt. Im Anschluss
an die Entlastung des Vorstands stellte
der Werkstattrat, vertreten durch Lisa
Dahlmann (links) und Anita Hofmann,
seine Aufgaben vor.

Hohe Auszeichnung fiir den schei-
denden 2. Vorsitzenden Hermann
Braun

Mit der silbernen Ehrennadel, der hoch-
sten Auszeichnung des Lebenshilfe-
Landesverbandes Bayern, wurde Her-
mann Braun ausgezeichnet: Gerhard
John, stellvertretender Lebenshilfe-
Landesvorsitzender und Vorsitzender
der Lebenshilfe Niirnberger Land, iiber-
brachte die Wiirdigung mit den besten
GriiRen der Landesvorsitzenden Bar-
bara Stamm (Bild oben links). In seiner
Laudatio ging er auf Brauns besonderes
soziales Engagement ein, das ihn schon
als jungen Erwachsenen auszeichnete
und das Uber die ganzen Jahre Motor
seines Handelns war. Im Vorstand der
Lebenshilfe war Hermann Braun 18 Jah-
re tatig. Vorsitzender Dr. Thomas Jung
wiirdigte seine ruhige, besonnene, ziel-
und l6sungsorientierte Mitarbeit im
Vorstand. ,Hermann Braun wusste als
Vater einer Tochter mit Behinderung
immer, wovon er sprach. Er war durch-
wegs authentisch — ein wertvoller
Mensch, der in der Lebenshilfe eine
groRe Liicke hinterlassen wird"“.

Dr. Thomas Jung, 1. Vorsitzender und Fiirther Oberbiirgermeister

Im Rahmen der anschlieBenden Vor-
standsneuwahlen wurde Dr. Thomas
Jung einstimmig fiir weitere drei Jahre
im Amt bestatigt. Ebenfalls einstimmig
in das Amt der 2. Vorsitzenden wurde
Hannelore Schreiber gewahlt, Mitarbei-
terin fiir Presse und Offentlichkeitsar-
beit und Mutter einer Frau mit schwerer
Behinderung. Mit ihr ist erstmals in der
52-jahrigen Geschichte der Lebenshilfe
eine Frau mit an der Spitze des Vereins.
Als Beisitzer wurde Ralf Gebhardt neu
in den Vorstand gewahlt. Ralf Gebhardt
ist Vater einer jungen Frau mit Behinde-
rung, die in der Wohnstatte am Mars-
weg lebt. Weitere, wiedergewahlte Vor-
standsmitglieder sind Diethart Bischof,
Friedlinde Hofler, Elke Kuhlmann-Mdiller,
Sandra Schober, Helmut Steingruber
und Robert Steinkugler.

Letzter Tagesordnungspunkt war
die Ehrung langjahriger Mitarbeiter
und Mitglieder:

Fiir so-jahrige Mitgliedschaft wurde Frau
Hertha Kasel geehrt, eine der ersten
Mitarbeiterinnen des 1961 gegriindeten
Vereins (Bild oben rechts); fiir 45-jah-
rige Mitgliedschaft Frau Erna Krauf3 und
Frau Irmgard Baldauf, fiir 40 Jahre Frau
Susanna Lang (Bild oben Mitte). Frau
Friederike Korner-Klier wurde fiir 25 Jah-
re Mitarbeitertatigkeit geehrt.

Antje Seilkopf
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Mitgliederversammlung des Lebenshilfe-Landesverbandes Erlangen

Vorsitzende Barbara Stamm weiterhin im Amt

Die Mitgliederversammlung des Landesverban-
des — diesmal mit turnusgemiBer Neuwahl
des Vorstands — fand am 9. November 2013 im
Fortbildungsinstitut der Lebenshilfe in Erlangen
statt. Von den 162 bayerischen Mitgliedsorgani-
sationen hatten 125 ihre Vertreter entsandt.

Die Delegierten wahlten einstimmig Barbara
Stamm fiir weitere vier Jahre in das Amt der
1. Vorsitzenden. Als Stellvertreter fungieren wei-
terhin Gerhard John, Vorsitzender der Lebens-
hilfe Niirnberger Land, und Klaus Meyer von der
Lebenshilfe Kempten. Als Schatzmeister wurde
Gerhard Uhl (Dillingen), als weitere Vorstands-
mitglieder wurden Monika Haslberger (Frei-
sing), Hildegard Metzger (Wiirzburg) und Josef
Weinhuber (Regen) in ihren Amtern bestitigt.

Wichtige Themen, die die Lebenshilfe beschaf-
tigen, sind die finanzielle Lage der Friihforder-

stellen, das Thema Eingliederungshilfe
— Uberfiihrung in ein Bundesleistungs-
gesetz, die Thematik , Alter werdende
Menschen mit geistiger Behinde-
rung“ und das umfassende Thema
Inklusion.

»Hier miissen wir gerade bei dem Kili-
entel der Menschen mit schwerer Be-
hinderung genau hinschauen, damit
sie nicht untergehen. Angebote miis-
sen immer auf den jeweiligen Men-
schen bezogen und maligeschneidert
sein. Wir benétigen sowohl Inklusions-
projekte als auch geschiitzte Raume,
sowohl ambulante Wohnformen wie
auch stationare. Im Mittelpunkt steht
immer die Wiirde des Menschen®, so
die Vorsitzende und bayerische Land-
tagsprasidentin Barbara Stamm.

Einen Appell richtete Barbara Stamm
an den anwesenden Erlanger Ober-
biirgermeister Dr. Siegfried Balleis:
,,Bitte haben Sie den Biirokratie-Ab-
bau im Blick, die Biirokratie Idhmt uns
in unserer Arbeit*.

Beratun
Absprach

8en sind jederzejt nach
€ moglich, auch sonntags

Residenz- Wohnen fiir
mehr Lebensqualitdit im Alter

Die Kursana Residenz Firth bietet Ihnen anspruchsvollen Wohn-
komfort im eigenen Appartement mit vielen Serviceleistungen
inklusive. Sie leben unabhéngig und selbststdndig und genieBen
gleichzeitig die Sicherheit und Geborgenheit in der Gemeinschaft.
Auch im Pflegefall sind Sie hier rundum jederzeit bestens
versorgt. Lassen Sie sich verwohnen. Die Residenz bietet lhnen

allen Komfort.

Fir ein personliches Beratungsgespréach stehen wir [hnen gerne
zur Verfligung. Wir freuen uns auf lhren Besuch!

B Wohnen mit Service

B Ergo-/Physiotherapie

B Freizeit- und Kulturprogramm
® Urlaubs-/Probewohnen

m TUV-zertifiziert

B Pflege im Appartement
B Pflege-Wohnbereich
m Kurzzeit-/Erholungspflege

Kursana Residenz Fiirth, Foerstermiihle 8, 90762 Fiirth
Telefon: 09 11. 75 87 - 0, E-Mail: kursanafuerth@dussmann.de

KURSaNa

RESIDENZ

Mein sicheres Zuhause.

Lebenshilfe Fiirth aktuell 112014 §
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Alter werdende Menschen mit Behinderung
Der Wunsch nach selbstbestimmtem Ruhestand

Fiir jeden Menschen hat die dritte Lebensphase eine besondere biographische Bedeutung
und jeder Mensch wird auf seine eigene Art und Weise alt. Jeder will méglichst selbst be-
stimmen, wie er seinen Lebensabend verbringen mochte und méglichst in vertrauter Um-
gebung alt werden. Man méchte tun, was man will, Menschen treffen, wann man will,
oder Ruhe haben, wenn einem danach ist. Dies alles gilt natiirlich auch fiir dlter werdende

Menschen mit Behinderung.

Es ist ein besonderer sozialer Fortschritt, dass
erstmals in unserer Geschichte Menschen mit ei-
ner lebenslangen Behinderung eine deutlich ho-
here Lebenserwartung haben und das Renten-
alter erreichen konnen. Der Altersdurchschnitt
in den Wohnstatten FronmiillerstraBe betragt
52 Jahre; 33 der 54 Bewohnerinnen und Bewoh-
ner sind Uber 50 Jahre alt. Allein diese Zahlen
verdeutlichen, dass der Prozess des Alter-Wer-
dens fiir die Weiterentwicklung der Einrichtung
von zentraler Bedeutung ist und zukiinftig die
Art und Weise der Betreuungsarbeit wesentlich
mitbestimmen wird.

Wie aber lassen sich bewahrte padagogische
Konzepte aufgrund der neuen Bediirfnisse der
alter werdenden Menschen weiterentwickeln?
Welche organisatorischen Anpassungen sind
notwendig, um den Herausforderungen zu be-
gegnen? Ausgehend von den Feststellungen der
Praxis und den Erkenntnissen der einschlagigen
Literatur sind die verantwortlichen Personen
diesen und anderen Fragen nachgegangen und
haben in vier Handlungsfeldern Lésungsansatze
entwickelt.

Pflege, Gesundheit und Padagogik

Der Pflegebedarf im Alter eines Menschen mit
Behinderung unterscheidet sich signifikant von
dem bisher bekannten aus dem Bereich der in-
dividuellen Basisversorgung. Ebenso erfahrt der
Bereich der Gesundheitsférderung und -erhal-
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tung eine neue Gewichtung. Auch die
Erkennung und therapeutische Be-
gleitung von altersbedingten Erkran-
kungen erfordert ein geriatrisches
Spezialwissen. Durch vermehrte Be-
schaftigung von pflegerischem Per-
sonal und durch MaRnahmen der
Personalentwicklung sollen die erfor-
derlichen Kompetenzen in diesem Be-
reich aufgebaut werden.

Zur Pravention soll ein Instrument
entwickelt werden, das die indivi-
duellen gesundheitsrelevanten Fak-
toren und den pflegerischen Bedarf
systematisch ermittelt und Ablei-
tung fiir die Betreuungsplanung er-
moglicht. Die durch das Alter veran-
derten Alltagskompetenzen und die
damit verbundene Veranderung des
Selbstbildes erfordern eine aktive
Auseinandersetzung des betroffenen
Menschen. Hierzu bedarf es einer
gezielten Hinfiihrung und padago-
gischen Begleitung, damit das Altern
in seiner besonderen biographischen
Bedeutung angenommen werden
kann und nicht nur einfach passiert.

Demenz

Wahrend die allgemeine Pravalenz-
rate der Demenz bei liber 65-Jahrigen
bei ca. 10% liegt, sind 50 — 60% der
gleichaltrigen Menschen mit Down-
Syndrom an einer Alzheimer-Demenz
erkrankt. Die Krankheit tritt bei Men-
schen mit Down-Syndrom nicht nur
haufiger, sondern auch bis zu 30 Jahre
frither als bei der Allgemeinbevélke-
rung auf. Fiir die Wohnstatten bedeu-
tet dies rein statistisch gesehen in den
nachsten zehn Jahren ungefahr fiinf
Falle.

Die Auswirkungen einer solchen Er-
krankung bedeuten eine bisher un-

terschatzte Herausforderung fiir alle
Beteiligten. Insbesondere fiir den Um-
gang mit langen Schreiphasen sind
bisher keine Strategien vorhanden.
Weiterhin stellen sich Probleme wie
Desorientierung, Selbst- und Fremd-
aggression, sozialer Ruckzug, Unru-
he und Verschiedenes mehr ein. Am
Standort FronmiillerstraBe wird des-
wegen ein multiprofessionelles Ex-
pertengremium gegriindet, das liber
eine Anbindung an den aktuellen
Stand der Wissenschaft und durch
die Analyse von erfolgreichen Pra-
xisprojekten Antworten sucht.

Tagesstrukturierende
MafRnahmen (TSM)

Seit nunmehr fiinf Jahren wird dieses
Angebot fiir Menschen mit Behinde-
rung nach dem Erwerbsleben in den
Raumlichkeiten der Seniorenwohn-
gruppe erfolgreich durchgefiihrt. Da
zukiinftig auch vermehrt dort nicht
wohnende Ruhestandler teilnehmen
werden, sind zum Schutz der Privat-
sphare neue Raumlésungen erforder-
lich.

Da alter werdende Menschen mit Be-
hinderung aufgrund von nachlassen-
dem Interesse oder Mobilitatsein-
schrankungen aber nur eine begrenzte
Zeit diese Angebote aufsuchen, ist
die Entwicklung von anschlieBenden
Betreuungskonzepten erforderlich.

Sterben und Tod

Nicht vorhandene Fahigkeiten in der
Begleitung von sterbenden Menschen
mit Behinderung kompensieren Mit-
arbeiter durch ein hohes Mal3 an Em-
pathie und Engagement. Damit dies
nicht zu Uberforderungssituationen
fihrt, werden sinnvolle Konzepte zur
Sterbebegleitung entwickelt. Der Tod
eines Bewohners bedeutet fiir alle
Beteiligten eine aulergewdhnliche
Situation. Eine gut gestaltete Trauer-
feier ist fiir ein gutes Weiterleben der
Uberlebenden von groRer Bedeutung.
Ein interner Standard soll die Qua-
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Dass die Lebenshilfe Fiirth Menschen bis zum Lebensende in den Wohneinrich-
tungen betreut, kann sicherlich ein Ziel, aber niemals ein Versprechen sein. In
enger Abstimmung mit dem Betroffenen und ggf. mit dem gesetzlichen Ver-
treter muss jeweils im Einzelfall die Lésung gefunden werden, die die bestmég-

} litatsmerkmale der Trauerarbeit beschreiben
und dafiir sorgen, dass die rechtlichen Anforde-
rungen erfiillt werden.

Nils Ortlieb, Pddagogische Gesamtleitung

liche Betreuungs- und Versorgungssituation bietet.

Atakan besucht seit zwei Jahren die Frihforderung
Serap Yoncadag:,,Mein Sohn ist in guten Hinden“

Die Probleme begannen schon vor Atakans Ge-
burt. In der 35. Schwangerschaftswoche hatte
seine Mutter Serap Yoncadag iibermaRig viel an
Gewicht zugenommen, litt unter Herzrasen und
hohem Blutdruck; es wurde eine Schwanger-
schaftsvergiftung festgestellt. Eine Woche spa-
ter waren die Blutwerte extrem schlecht, so dass
ein Kaiserschnitt vorgenommen wurde. Atakan
kam als Frithchen zwei Wochen zur Beobachtung
auf die Intensiv-Station.

»Auffillig geworden®, so Serap Yoncadag, ,ist
Atakan im Alter zwischen 2 und 2 1/ Jahren. Er
ist beim Einkaufen standig weggerannt und war
auch motorisch sehr unruhig. Mit 21/3 Jahren hat
er einen Kindergarten in Niirnberg besucht, aber
es war sehr problematisch. Er wurde auch nur fir
ein bis zwei Stunden taglich aufgenommen, weil
er so aktiv und standig in Bewegung war. Die Er-
zieher waren ein Stiick mit ihm tberfordert.

Damals konnte er kaum Deutsch sprechen, nur
Tirkisch. Mittlerweile — er erhalt in der Friihfor-
derung Logopadie — spricht er seit etwa einem
Jahr gut Deutsch. Ich wollte damals wieder arbei-
ten, aber es war alles sehr stressig. Wenn ich ihn
abholte, musste ich mich oft wegen seines Betra-
gens rechtfertigen. Zu dieser Zeit stellte der Kin-
derarzt zusatzlich eine Konzentrationsschwache
fest; er hat uns dann an die Lebenshilfe Niirnberg
verwiesen. Wir waren sehr froh, dass wir nicht
lange auf einen Termin warten mussten. Die dor-
tige Psychologin attestierte eine Selbstwahrneh-
mungsstorung, das ist die einzige Diagnose, die
wir bisher erhalten haben.”

Da der Umzug von Niirnberg nach Fiirth anstand,
wurde der Kontakt zur Firther Kind und Eltern-
Frihférderung hergestellt. Hier erhalt Atakan
seit zwei Jahren regelmaRig Ergotherapie und
heilpadagogische Entwicklungsférderung; vor
einigen Monaten ist Logopadie dazugekommen.
Serap Yoncadag: ,Wir sind sehr zufrieden mit sei-
nen Entwicklungsfortschritten. Als nachstes wird

Atakan mit Ergotherapeutin Kirstin Stucke

es zur Vorbereitung auf die Schulzeit
eine Gruppentherapie mit insgesamt
vier Kindern geben. Die Weglauften-
denz ist zwar noch vorhanden, auch
Iasst er sich im Spiel leicht ablenken:
Wenn er irgendetwas sieht, was ihn
interessiert, verfolgt er seine Ziele
und rennt dabei unabsichtlich alles
um, was ihm im Wege steht.

Er ist generell leicht mit einer Situ-
ation Uberfordert. Aber diese Situa-
tionen werden weniger und er wird
von den anderen Kindern zunehmend
akzeptiert.

Er ist ein sehr lebensfrohes, strah-
lendes Kind, nicht fremdenscheu — das
ist schon, aber auch ein Stiick gefdhr-
lich.

Was mir als Mutter gut getan hat: Der
Halt, den ich in der Friihférderung ge-
funden habe und dass mein Kind so
angenommen wird, wie es ist. Herr
Meil3ner, der Leiter der Friihférderung,
sieht Atakan als frohliches Kind. Und
ich bin stolz auf meinen Sohn, wenn
er selbstandig in seinen Therapieraum
geht und mir zuruft: ,Bleib hier, ich
geh’ alleine!” Ich bin sehr dankbar fiir
die Unterstiitzung und Hilfe und weil3
meinen Sohn in guten Handen.“

Ugur und Serap Yoncadag mit Atakan

Die Kind und Eltern-Friihférderung der
Lebenshilfe Fiirth befindet sich in der
Firther KarolinenstralRe. In enger Ver-
netzung mit dem Klinikum Fiirth bzw.
den behandelnden Kinderarzten ist sie
erste Anlaufstelle, wenn Eltern sich —
etwa nach einer Friihgeburt oder nach
einer schwierigen Geburt — Sorgen um
die Entwicklung ihres Kindes machen
bzw. wenn das Kind von Geburt an be-
hindert ist.

Das Angebot umfasst Padagogische
Einzelférderung, Physiotherapie, Logo-
padie, Ergotherapie sowie Forderung
in Kleingruppen. Im Rahmen der Friih-
forderung erhalten Eltern Beratung
und Unterstiitzung zum Beispiel in
allen Fragen zum Umgang mit ihrem
Kind, bei der Auswahl des geeigneten
Kindergartens oder der geeigneten
Schule, in rechtlichen und finanziellen
Fragen — sowohl in Einzelgesprachen
als auch in Elterngruppen.

Lebenshilfe Fiirth aktuell 112014 7
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Kartoffelfest im Sternstunden-Kindergarten:

Kartoffelkonig und Kartoffel ,,Federleicht*

Am 19. Oktober drehte sich in unserem Sternstun-
den-Kindergarten alles um das Thema ,Kartof-
fel“: Wir hatten alle Kindergartenkinder mit ihren
Familien zum , Kartoffelfest eingeladen. Jedes
Kind sollte eine Kartoffel von zuhause mitbrin-
gen. Im Kindergarten wurden dann alle Erdapfel
gewogen; dabei wurden das leichteste und das
schwerste Exemplar ermittelt.

AnschlieBend gab es in der Turnhalle eine feierliche
Krénungszeremonie: Mit sagenhaften 677 Gramm
wurde die dickste Kartoffel zum ,Kartoffelkonig*
gekront. Rekordverdachtig war auch die leichteste
Kartoffel, fiir die auf der normalen Kiichenwaage

schon gar kein Gewicht mehr ange-
zeigt wurde. Wir schatzten sie auf
wenige Gramm. Als ,Kartoffel Feder-
leicht“ erhielt auch sie ein Kronchen,
das allerdings viel zu gro war. Dann
ging es im Programm weiter mit der
Geschichte vom ,Kartoffelkonig®, die
auf witzige Art von zwei Mitarbeite-
rinnen dargeboten wurde.

Spater hieR es ,Armel hochkrempeln
und an die Arbeit“. In den Gruppenrau-
men standen schon unterschiedliche
Bastelmaterialien bereit, damit die El-
tern gemeinsam mit ihren Kindern aus a
den mitgebrachten Kartoffeln phantasievolle Geschdpfe kreieren konnten. Dies ge-
lang unseren Kiinstlern hervorragend. Es kamen die erstaunlichsten Figuren dabei
heraus. In einer kleinen Ausstellung konnten die ,,Kunstwerke“ bewundert werden.
Die Kinder waren sehr stolz!

Abgerundet wurde der Vormittag mit dem Verzehr der leckeren Speisen, die von
den Eltern mitgebracht worden waren. Wahrend die Kinder bei wunderschénem
Wetter im Garten spielen konnten, hatten die Eltern die Moglichkeit, miteinander
ins Gesprach zu kommen und sich besser kennenzulernen. Beim gemeinsamen Auf-
raumen fand ein gelungenes Fest seinen Abschluss.

Claudia Meincke, Fachdienst Sternstunden-Kindergarten

Georg Leikamm erhilt stundenweise Unterstiitzung durch das ABW (Ambulant Begleitete Wohnen)

Vom Wohnheim in die eigene Wohnung oder:
»Ich bin froh, dass ich’s gemacht hab‘.“

Georg Leikamm ist fast so etwas wie eine Institu-
tion in der Lebenshilfe. Der 56-Jdhrige, den eine
mittlerweile gut eingestellte Epilepsie vor langen
Jahren zur Lebenshilfe gebracht hat, ist als lang-
jahriger Bewohner und ehemaliger Heimbeirats-
vorsitzender allen in den Wohnstatten lebenden
Menschen, ihren Angehorigen und natiirlich den
Mitarbeitern bestens vertraut.

Als er und seine Frau Rosi 2003 im Fiirther Rat-
haus standesamtlich heirateten, waren sie das
erste Paar mit Behinderung, das in der Lebenshilfe
Fiirth diesen Schritt gegangen ist. Seitdem hat sich
vieles in seinem Leben verdandert. Gemeinsam mit
Susanne Baur, 25, Mitarbeiterin im Ambulant Be-
gleiteten Wohnen der Offenen Hilfen, hat er mit
Hannelore Schreiber iiber die Verdnderungen in
seinem Leben gesprochen.
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Herr Leikamm, wie lange leben und arbeiten Sie schon in der Lebenshilfe?

GL: Ich war schon im alten Wohnheim in der Friedrich-Ebert-Strale, ich glaube,
das war die Gruppe ,Lerchen“. Spater hab ich in der AuRenwohngruppe in Wa-
chendorf gewohnt. Mit Rosi hab ich dann eine Dachgeschosswohnung im Haus
Eichenwald in Roftal gehabt. Als Rosi Orientierungsschwierigkeiten bekam (sie
ist 13 Jahre alter als ich und hat manchmal von der Werkstatt nicht nach Hause ge-
funden) sind wir 2001 in die neu gebauten Wohnstatten in der FronmiillerstraBe
gezogen. Im Frithjahr 2011 wechselten wir in dann in die Wohnstatte Marsweg.

Aber heute leben Sie alleine in einer eigenen Wohnung. Was ist in der Zwischenzeit
passiert?

GL: Ja, mit Rosi wurde es immer schwieriger. Als sie in Rente war, wollte sie nicht
in die Seniorengruppe, im Wohnheim konnte sie aber auch nicht alleine bleiben.
Jetzt lebt sie seit einem Jahr im Phonix-Seniorenzentrum. Das Eingewohnen war
fiir sie schwierig. Sie geht auch nicht aus dem Zimmer raus, spricht ganz wenig.
Sie hat groRe Angste, vor allem, mich zu verlieren. Als ich dann allein im Marsweg
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} gelebt habe, ist den Mitarbeitern aufgefallen,  Alltag zu tun hat. Vor kurzem, als er

wie ich mich immer mehr zuriickgezogen hab’.
Sie haben mich bestarkt, eine eigene Wohnung
zu suchen. Georg Jordan (Einrichtungsleiter der
Wohnstatten) hat gesagt: ,Bei allen anderen
hatte ich Bedenken, bei dir nicht.“

Frau Baur, als Mitarbeiterin im Ambulant Beglei-
teten Wohnen unterstiitzen Sie Herrn Leikamm
stundenweise. Wie war denn das, als er im Juli
2013 in eine eigene 2-Zimmer-Wohnung gezogen
ist, wie haben Sie die ersten Wochen erlebt und
auf welche Weise unterstiitzen Sie ihn?

SB: Es war erst mal eine groRe Umstellung fiir ihn,
es war ja keiner da zum Reden. Gleichzeitig war
es total spannend, nach so langer Zeit im Wohn-
heim auf einmal in einer eigenen Wohnung zu
sein. Die ersten Wochen waren recht chaotisch -
kein Geld, noch keine Mdbel, viel Larm im Haus,
Chaos uberall. Georg hat die ersten Wochen auf
einer Matratze auf dem Boden geschlafen. Jetzt
erst kann man sehen, dass er ,angekommen* ist.
Fiir mich war die Begleitung eine Herausforde-
rung: Wo setzt man an, wo setzt man Schwer-
punkte? Wir habeninden letzten Monaten einen
guten Draht zueinander gefunden; wir sprechen
viel Uiber seine aktuellen Befindlichkeiten, ich be-
rate ihn zum Beispiel zur Wohnungseinrichtung
oder gebe Tipps zu allem, was mit Haushalt und

seine Augen-Operation hatte, habe
ich ihn zum Arzt begleitet.

Herr Leikamm, Sie holen ja Rosi regel-
mdfig zweimal pro Woche zu sich in
Ihre Wohnung. Wie klappt denn das,
macht Rosi keine Probleme, wenn sie
wieder zurtick soll?

GL: Sie hat kein Zeitgefiihl mehr, sie
merkt es nicht, wenn ich mal nicht
kommen kann. Wenn ich sie aber
besuche, will sie mit, sonst gibt es
Rabatz. Bei mir in der Wohnung gibt
es kein Problem, es sei denn, sie soll
hier bleiben, wenn ich einkaufen ge-
hen will. Das geht gar nicht. Abends
bring ich sie um 10.00 Uhr zuriick, da
kommt sie ohne Murren mit.

Wenn Sie Ihr bisheriges Leben anschau-
en und auch einen Blick in die Zukunft
werfen — was mochten Sie zum Ab-
schluss unseres Gesprdches noch sa-
gen?

GL: Es war fiir mich gut, dass ich zur
Lebenshilfe gekommen bin. Und ich
bin froh, dass ich’s gemacht habe und

in eine eigene Wohnung gezogen bin.
Wenn ich alter werde, mochte ich in
meinem Zuhause wohnen bleiben
konnen, da, wo ich mich wohlfihle.
Ich will weiterhin das tun konnen,
wozu ich Lust habe.

Wir suchen noch Mitbewohner!

Das Ambulant Begleitete Wohnen
der Lebenshilfe Fiirth eroffnet eine
neue Wohngemeinschaft fiir finf Be-
wohner. Interessierte treffen sich re-
gelmaRig einmal pro Monat, um sich
kennenzulernen.

Die Termine konnen beim Ambulant
Begleiteten Wohnen erfragt werden:
Tel. 0911/97279-561. Wir freuen uns,
dich kennenzulernen!

&

»,Das Ferienprogramm®*
zu Besuch bei der Rettungshundestaffel Franken e.V.

Die Feriengruppe der Offenen Hilfen besuchte im
August gemeinsam mit Kindern, die am Ferien-
programm der Stadt Fiirth teilnahmen, die Ret-
tungshundestaffel Franken e.V. Bei schonstem
Sonnenschein wurde den Kindern auf dem Trai-
ningsgelande in der Niirnberger Dorfackerstral3e
das richtige Verhalten gegeniiber den Hunden
erklart und gezeigt, was ein Rettungshund alles
kénnen muss.

Die insgesamt 25 Kinder und Jugendlichen im
Alter von 8 — 16 Jahren durften die Hundefiihrer

bei den verschiedenen Ubungen un-
terstitzen.

Alle waren zum Schluss begeistert von
den gelehrigen und gehorsamen Hun-
den. Besondere Freude bereitete das
Streicheln der Tiere, die die Streichel-
einheiten auch gern liber sich ergehen
liefsen!

Carmen Schmidtlein
Freizeit und Bildung der Offenen Hilfen

Georg Leikamm ist schon ganz viele Jahre bei der Lebenshilfe. Er hat schon im
Wohnheim in der Friedrich-Ebert-Stral3e in Fiirth gewohnt. Zuletzt war er in der
Wohnstatte am Marsweg. Im Sommer 2013 ist er in eigene Wohnung gezogen.
Er ist sehr selbstandig, deshalb braucht er nur wenig Hilfe.

Lebenshilfe Fiirth aktuell 112014 Q
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Neue Herausforderungen
fiir den Familienentlastenden Dienst (FeD)

Seit Griindung der Familiendienste im Jahr 1989
unterliegt die Unterstiitzung unserer Familien
einem standigen Wandel. Wie sich die Fami-
lien- und Gesellschaftsstrukturen verandern, so
andert auch der Dienst seine Ausrichtung. Das
ist eine spannende Aufgabe.

Betrachtet man den Zeitraum der letzten fiinf
Jahre, so zeichnen sich im Familienentlasten-
den Dienst einige Herausforderungen beson-
ders stark ab:

« Waren in den Anfangsjahren die Unterstiit-
zungsbedarfe noch eher eindeutig auf den
Menschen mit Behinderung ausgerichtet, so
unterstiitzen wir mehr und mehr auch die
Angehorigen.

« Belastungssituationen in den Familien werden
vermehrt vielschichtig und komplex: So neh-
men die Belastungen durch Zusatzerkrankun-
gen wie Epilepsie oder Autismus-Spektrum-
Storungen, Ernahrungsproblematiken, vor allem
aber durch ADHS (Aufmerksamkeits-Defizit/
Hyperaktivitdtsstorung)) zu.

« Zunehmend sind Familien auch finanziell be-
lastet. Hier konnen wir Familien im Rahmen

unserer Beratung dabei unterstiit-
zen, alle ihnen zustehenden finan-
ziellen Leistungen fiir Betreuung
zu beantragen, um so die Betreu-
ung moglichst fortdauernd und lu-
ckenlos aufrecht zu erhalten.

« Immer mehr Eltern wiinschen sich
die Begleitung ihrer Kinder in regu-
lare Sportvereine. Die Begleitungen
durch den FeD sind iiberwiegend
auf das direkte und weitere Wohn-
umfeld der Betreuten ausgerichtet.
So ermoglichen wir die Teilhabe am
Leben in der Gesellschaft und am
kulturellen Leben im Sozialraum.

Mittlerweile erbringen unsere Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter jahrlich
etwa 10.000 Betreuungsstunden. Der
starke Zuwachs zeigt uns einerseits

den natirlich vorhandenen Bedarf,
andererseits ist er fiir uns auch ein
Beleg fiir unsere gute und hochwer-
tige Arbeit, die wir seit mittlerweile
knapp 25 Jahren fiir unsere Familien
leisten diirfen.

Sebastian Mahler
Offentlichkeitsarbeit der Offenen Hilfen

Vorankiindigung: 25 Jahre Offene Hilfen, 10 Jahre Tanzkurs

2014 wird fiir die Offenen Hilfen ein besonderes Jahr:

Gemeinsam mit Ihnen wollen wir unser 25-jahriges Bestehen feiern.

Ebenso feiert auch unser Tanzkurs sein ,,Zehn-Jahriges®.

Entsprechende Informationen werden wir lhnen rechtzeitig zukommen lassen.

Spende der SpVgg Greuther Flirth fiir inklusives FuRballprojekt

GroRRe Freude rief eine Spende des Nachwuchs-
leistungszentrums der Spielvereinigung Greuther
Furth hervor, die Ende Oktober 2013 an die FuB3-
baller der Hallemann- und der Pestalozzi-Schule
iibergeben wurde.
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Im Beisein von Hansgeorg Hauser,
OK-(Organisations-Komitee) — Prasi-
dent von Special Olympics (links),
uberreichte Junior-Leiter Jiirgen Brand|
von der SpVgg Greuther Fiirth (3. von
links) verschiedene Trikot-Satze, Balle
und Trainingsleibchen im Wert von
1.780 Euro an die Trainer sowie die Ver-
treter der beiden Schulen.

Bereits in der Grundschulstufe for-
dern die beiden im Sinne der Inklusi-
on kooperierenden Schulen mit einer
,Ballschule” Schiiler mit und ohne Be-
hinderung mit dem Ziel, elementare
und vielfaltige Erfahrungen mit unter-
schiedlichen Ballen zu sammeln. Die
so gewonnenen motorischen Fertig-
keiten werden im Mittelschulbereich

in einer AG Fufball in Kooperation mit
der SpVgg Greuther Fiirth inklusiv wei-
terentwickelt.

Die Konzeption hierzu und das Trai-
ning werden von zwei professionellen
FuRballtrainern, namlich den National-
trainern DBS Jorg Dittwar und Herbert
Harrer, einmal pro Woche umgesetzt.
Hansgeorg Hauser freut sich Uber die-
se Art des Sportunterrichts:

»,Das zentrale Thema der Initiative ist es,
Menschen mit und ohne Behinderung
zusammenzubringen. Das ist im Kinder-
und Jugendbereich deutlich einfacher
als bei Erwachsenen. Gleichzeitig ver-
mitteln wir den Schiilern Werte fiir ihr
Leben®.
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Kletterkooperation mit der Jugendsozialarbeit der Stadt Furth
,aemeinsam hoch hinaus...“

Im Schuljahr 2012/2013 fand in Kooperation zwi-
schen der Clara u. Dr. Isaak Hallemann Schule/der
Mittelschule PestalozzistraBe und der Jugendsozi-
alarbeit das Kletterprojekt ,,Gemeinsam hoch hi-
naus“ statt. Wahrend des gesamten Schuljahres
trafen sich insgesamt 15 Schiilerinnen und Schiiler
beider Schulen in zwei Klettergruppen zum ge-
meinsamen Klettern in der Kletterhalle ,,Climbing
Factory“ in Niirnberg.

Die Jugendlichen lernten sich gegenseitig kennen
und helfen, trainierten ihre Kérperspannung und
Klettertechniken, erweiterten eigene Grenzen in
den unterschiedlichen Kletteranforderungen und
setzten wichtige Sicherheitstechniken um. Mit
Neugierde und Freude kletterten die Jugendlichen
zwischen 5 und 17 Meter hohe Kletterwande empor
und hatten viel Spal8 dabei. Neben den regelma-
Rigen Kletteraktionen in der Kletterhalle hatten sie
auch die Maglichkeit, gemeinsam das Balancieren

K

auf der Slackline auszuprobieren und
die Klettertirme an der Pestalozzi-
schule zu erklimmen.

Fachlich begleitet wurde das Angebot
von Susanne Baur und Dominik Nennin-
ger/Hallemann Schule sowie Anja Gor-
ner/(Jugendsozialarbeiterin).

Die Jugendsozialarbeit der Stadt Fiirth
ist beim Jugendamt angesiedelt. Sie
sieht ihre Aufgabe u. a. darin, aktiv den
Schulalltag mitzugestalten. lhre Ange-
bote umfassen die Beratung von Schii-
lern und Eltern, soziale Gruppenarbeit,
Mafinahmen der Gewaltprivention,
Angebote zur Berufsorientierung, au-
Jferschulische Hausaufgabenbetreuung,
freizeitpddagogische Aktivititen und

Verschiedenes mehr. Anja Gérner

Partnerklasse an der Adalbert-Stifter-Grundschule

Seit dem Schuljahr 2011/12 ist an der Oberfiir-
berger Adalbert-Stifter-Schule eine AuBenklasse
der Hallemann Schule installiert.

Die acht Schiilerinnen und Schiiler dieser Part-
nerklasse werden in bestimmten Fachern — wie
Werken, Textiles Gestalten, Sport, Kunst- und
Sachunterricht — gemeinsam mit Regelschiilern
unterrichtet.

Wahrend der Nachmittagsbetreuung in der Ta-
gesstatte liegt der Schwerpunkt auf sozialen Ver-
haltensweisen.

Es besteht fiir die Kinder aus der Mit-
tagsbetreuung der Adalbert-Stifter-
Grundschule und die Kinder der Ta-
gesstattengruppe der Lebenshilfe die
Moglichkeit, sich an bestimmten Ta-
gen gegenseitig zu besuchen.

Dariiber hinaus gibt es seit dem Schul-
jahr 2013/14 regelmaRig am Dienstag-
nachmittag eine inklusive Yogagrup-
pe, die aus je vier Schiilern der beiden
Schulen besteht.

Weiterhin erfolgreiche Kooperationen an der Pestalozzischule

In bewahrter Art und Weise laufen die Koopera-
tionen der beiden Partnerklassen G4 und M8a
der Hallemann Schule mit den Regelklassen der
Pestalozzischule.

Vor allem nachmittags besteht im Rahmen der
HPT (Heilpddagogische Tagesstdtte) und der
Freizeitgestaltung der Ganztagesschule ein viel-
faltiges Programm. Die Lebenshilfe Fiirth ist jetzt

im dritten Jahr Tragerin der Ganzta-
gesschule im Mittelschulbereich der
Pestalozzischule.

Neu ist, dass die Lebenshilfe zum
Schuljahr 2013/2014 die Tragerschaft
im Bereich der Gebundenen Ganz-
tagesschule im Grundschulbereich
Ubernommen hat. Fiir eine erste Klas-

se (ca. 20 Schilerinnen und Schiiler)
stellt die Lebenshilfe Fiirth die aufRer-
unterrichtlichen Bildungs- und Be-
treuungsangebote im Umfang von ca.
14 Stunden pro Woche.

Markus Groh
Tagestdttenleitung

Lebenshilfe Fiirth aktuell 12014 11



» AUS DEN EINRICHTUNGEN

Spal} und gute Laune auf der Fiirther Kirchweih

Autoskooter, Breakdance und Bratwurstsemmel ...

Anfang Oktober war es endlich soweit: 17 Kinder und Jugendliche aus der Hallemann
Schule waren auf die ,Firdda Karwa“ eingeladen worden und zogen bei strahlendem

Sonnenschein los.

Dank des Sektionschefs des Stiddeutschen Schau-
stellerverbandes Helmut Délle und seinen Schau-
stellerkollegen sowie Giinther Perz, 2. Vorstand
der Bezirksstelle des Bayerischen Landesver-
bandes der Marktkaufleute und der Schausteller
eV.Fiirth, war es unseren Schiilern méglich, einen
wunderschonen Tag auf der Michaeliskirchweih
zu verbringen. Herr Perz nahm sich auch die Zeit,
uns Uber die Karwa zu begleiten und ermoglichte
uns kostenlose Fahrten in den Fahrgeschaften so-
wie gratis Speis und Trank.

Los ging es mit einer Fahrt im Riesenrad, gefolgt
von vielen weiteren Fahrattraktionen wie Auto-
skooter, Breakdance, Ballonfahrt, Kettenkarussell
und, und, und. Fur das leibliche Wohl wurde mit
Bratwurstsemmeln, Pommes Frites, Lebkuchen-

herzen, Eis und Getranken gesorgt. Vie-
len Dank fiir diesen tollen Tag!

Corinna M. Baumann

Fachdienst Heilpdd. Tagesstdstte

Kinder der Tagesstatte Suid bewiesen sich als Mosaik-Kuinstler

, Fliesenkunst nach Hundertwasser*

Angelehnt an die Arbeiten des Kiinstlers Frie-
densreich Hundertwasser, der mit seiner Kunst
unter anderem auch Bahnhofe zu farbenprach-
tigen Kunstwerken umgestaltet hat, verscho-
nerten die Kinder der Tagesstatte Siid eine Fas-
sadenwand ihrer Einrichtung mit Mosaikkunst.

Im Mai des Jahres 2013 startete das Gemein-
schaftsprojekt ,Fliesenkunst nach Hundertwas-
ser” unter der Leitung von Sozialpadagogin Jan-
na Bulgrin. In den Monaten Mai bis Oktober 2013
entstand aus unzahligen bunten Einzelteilen ein
groBes, faszinierendes Kunstwerk, das sich liber
eine lange Wand hinzieht. Alle 56 Kinder der Ta-
gesstatte im Alter von 5 bis 12 Jahren waren mit
groBem FleiB an dem umfangreichen Projekt
beteiligt. Die Kinder sind sehr stolz darauf, dass
sie zur Themenfindung und Gestaltung der ein-
zelnen Motive beigetragen haben. So zeigt der
8-jahrige Julian immer wieder begeistert auf die
Schlange, die er gemeinsam mit seinem Freund
Marc geschaffen hat. Ein ganzes Tierreich, unter
anderem bestehend aus Lowe, Giraffe, Bar, Ad-
ler, Hai und Gecko, ist entstanden.

Die Ideen fiir die Motive lieferten die Kinder.
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Dafiir musste teilweise erst einmal er-
kundet werden, welche Tiere es gibt
und wie diese aussehen. Ausgestattet
mit Tierblichern wurden — vor der ei-
gentlichen Arbeit direkt an der Wand -
Entwiirfe auf Skizzenpapier erstellt. So

i

entstand auch spater der Hirschkafer
des 9-jahrigen Guiliano. Das Projekt
nahm allmahlich seine Form an. An
einer Seite der Fassade wurde mit
einzelnen Motiven begonnen, andere
Motive kamen mit der Zeit dazu. Die
Themenfindung und die Arbeit an
den Motiven erfolgte jeweils in Klein-
gruppen; dafiir war die Kooperati-
onsbereitschaft der Kinder gefragt.
Auch Flexibilitat war erforderlich:
Aus einer urspriinglich geplanten
abgerundeten Begrenzungslinie des
Kunstwerkes entstand plotzlich ein
Drache: Viele der vorbeigehenden
Kinder und Mitarbeiterinnen hielten
die Begrenzungslinie fiir einen Dra-
chen - und so wurde die neue Idee
mit den Kindern gleich umgesetzt.

Fiir das Kunstwerk mussten die
Fliesen zunachst zerkleinert wer-
den - das bereitete den Kindern be-
sonderen SpaR. Sie durften mit dem
Hammer die Fliesen, die mit alten
Handtiichern gut abgedeckt waren, }
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klein hauen und dabei ihre ganze Energie ein-
setzen. Nach dem Anriihren des Fliesenklebers
folgte der eher meditative Teil des Projektes:
das Aufbringen der einzelnen Fliesenteile an die
Wand. So manches Mal wurden verschiedene
Fliesenstiicke ausprobiert, bis das letztlich Rich-
tige fiir die passende Liicke gefunden worden
war. Die Arbeit erforderte viel Ausdauer und Ge-
duld der Kinder; das Kunstwerk wuchs allmahlich
zu einem riesengrofRen Puzzle. Doch auch Kinder,
die oft Schwierigkeiten haben, sich auf eine Sa-
che zu konzentrieren, kamen hier zur Ruhe. In
der Arbeit am Projekt wurden handwerklich ex-
aktes Arbeiten und Feinmotorik geschult, auch
das Selbstbewusstsein der Kinder ist gestiegen.

Zum Abschluss wurde das Ganze mit
Fugenmortel verfugt, um das Kunst-
werk winterfest zu machen.

Nun ist das Mosaikbild endlich fertig:
Insgesamt vier Projektwochen und viele
weitere, wdochentlich stattfindende Pro-
jekttage hat es gedauert. Es lockt un-
zdhlige neugierige Blicke von Besuchern
der Tagesstdtte auf sich und wird oft be-
wundert. Alle — Kinder und Mitarbeite-
rinnen — sind sich einig: Das Projekt hat
sich gelohnt.

Janna Bulgrin, Sozialpddagogin der Kinderwerkstatt

Konzert in der Elisabeth Krau3 Schule

Ulla van Daelen - eine Virtuosin an der Harfe

Einen bunten StrauB eigener, sorgfiltig arran-
gierter Kompositionen hatte die langjdhrige
Solo-Harfenistin des WDR-Rundfunkorchesters
Ulla van Daelen im Gepack, als sie Ende Okto-
ber mit ihrem Solo-Programm ,,Time for Harp“
in der Oberasbacher Elisabeth KrauB3 Schule auf-
trat.

Virtuos zupfte und strich sie die Saiten - lief da-
bei ,die Katze schleichen®, vermittelte mit dem
Stiick ,Sunflower” Energie und Lebensfreude, in-
szenierte an der Harfe einen mitreiRenden Bal-
kan-Rhythmus und schuf mit dem Stiick ,,Drea-
ming of you“ Ruherdume fiir die Seele. Mit Witz,
Charme und brillanter Virtuositit wechselte die
Kiinstlerin gekonnt zwischen Werken der Klas-
sik, des Jazz und der Weltmusik.

Die kreative Ausnahme-Musikerin Ulla
van Daelen gilt mittlerweile als Bot-
schafterin flr innovative Harfenmusik.
Aus der intensiven Beschaftigung mit
Jazz, Folk, Klassik und Improvisation ent-
wickelt die Kiinstlerin ihren eigenen, un-
verwechselbaren Musikstil und gestal-
tet unter ihrem Leitsatz “Time for Harp”
unkonventionelle Konzertprogramme.

Die Schirmherrschaft fiir den Benefiz-
Abend hatte ein weiteres Mal Landrat
Matthias Dief3l iibernommen. Wie Schul-
leiterin Ulrike Hambitzer ankiindigte, soll
mit dem Erlos der Veranstaltung der mitt-
lerweile in die Jahre gekommene Pausen-
hof verschénert und aufgewertet werden.
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10 Jahre Sonderpadagogisches Forderzentrum Oberasbach - Elisabeth Kraul® Schule

»Rundherum Schwein gehabt ..."

Gleich mehrmals wurde anlasslich der 10-Jahres-
Feier am 22. 10. 2013 das rosa Riisseltier als Syno-
nym fiir all das Gliick bemiiht, das der Schule in den
vergangenen zehn Jahren widerfahren ist:

»Schwein gehabt®, so Schulleiterin Ulrike Hambit-
zer, ,haben wir, dass diese wunderschone Schule
gebaut werden konnte, dass die Lebenshilfe mit
ihrem Vorsitzenden Dr. Thomas Jung seinerzeit die
Initiative ergriffen hat, dass mit dem Landkreis ein
starker Kooperationspartner ins Boot geholt wer-
den konnte und dass trotz Befiirchtungen die Schii-
lerzahlen nicht gesunken sind. ,Schwein gehabt®,
dass wir hier in Oberasbach so gut integriert sind
und ,,Schwein gehabt“ auch mit einem tollen Land-
rat, der immer gern die Anliegen der Schule unter-
stutzt!“

In der bis auf den letzten Platz gefiillten, festlich
geschmiickten Aula hatten nicht nur die Festredner
Thomas Jung, Matthias DieBl und Roland Kasten-
huber (Regierungsreferent) einen starken Auftritt,
sondern mindestens ebenso die in farbenfrohe Ko-
stiime gekleideten Protagonisten des Kindermusi-
cals ,,Schwein gehabt —da rocken ja die Hiihner®, die
auf der eigens installierten Biihne begeistert aufge-
nommene Kostproben ihres Konnens gaben.

Die ,Erika Krauf® Schule“, wie sie seit
einem Jahr heiRRt, hat sich wahrend der
vergangenen Jahre mafRgeblich weiter-
entwickelt: So gibt es seit 2003 ein so ge-
nanntes ,,Schulentwicklungsprogramm®,
in dem in verschiedenen Arbeitsgruppen
anspruchsvolle Projekte erarbeitet wer-
den - z. B. zu den Themen ,Sozialziel-
Katalog®, , Lernwerkstatt®, , Benefiz-Kon-
zerte® oder ,,Kooperationsgruppen®.

Einen besonderen Stellenwert im schu-
lischen Alltag hat seit vielen Jahren das
Thema Musik. Nach einer zweijahrigen
Projektlaufzeit erhielt die Schule im Juli
dieses Jahres das Zertifikat ,, Musikalische
Grundschule®. Diese Auszeichnung wiegt
umso hoher, als sich unter den Uber 50
Grundschulen, die sich an diesem an-
spruchsvollen Projekt beteiligten, nur
zwei Forderzentren befanden.

Einen Namen gemacht hat sich die Elisa-
beth KrauR Schule auch als lokaler Veran-

staltungsort anspruchsvoller Benefiz-
Konzerte. Seit acht Jahren stellen die
hier stattfindenden Konzerte eine
maRgebliche Bereicherung des kultu-
rellen Landkreis-Lebens dar. Dank der
Erlose konnten viele Projekte und An-
schaffungen, die den Kindern zugute
kommen, verwirklicht werden.

Auch dem groffen Thema ,Inklusion”
wird viel Aufmerksamkeit gewidmet:
Es besteht eine enge Kooperation mit
der Grundschule Stein, die seit dem
Schuljahr 2012/2013 den Titel ,,Profil-
schule Inklusion trigt. Mit diesem Ti-
tel ausgezeichnete Schulen verfolgen
das Ziel, beispielhaft Schiilerinnen und
Schiiler mit und ohne sonderpddago-
gischen Forderbedarf zu unterrichten
—und dadurch Erfahrungen fiir den in-
klusiven Unterricht an allen Schulen in
Bayern zu sammeln.

Bilder siehe Seite 17.

Ein Abend fur alle Sinne — exklusiv fiir Menschen mit Behinderung

Lebensfreude pur: Die WoGe-Gala 2013

Es war die mittlerweile siebte WoGe-Gala, die
Mitte Oktober in der ,,Griinen Halle“ im Fiirther
Siidstadtpark iiber die Biihne ging. Die Abkiirzung
,WoGe*“ steht fiir ,,Wohlbefinden und Gesundheit
fir Menschen mit Behinderungen - ein Praven-
tivprogramm, das 2007 von Einrichtungsleitung
Georg Jordan gemeinsam mit Mitarbeitern und
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Bewohnern in den Wohnstatten entwi-
ckelt und seitdem standig in den Wohn-
einrichtungen an der FronmiillerstraBe
angeboten wird. Einmal jahrlich gibt es
eine groRRe, aufwandig vorbereitete Ver-
anstaltung, die ,WoGe-Gala“, bei der die
Teilnehmer — Bewohner der Wohnstatten

FronmiillerstraBe und des Wohnpfle-
geheims - fiir ihr Mitmachen geehrt
werden.

Die Moderatorinnen Michaela Schnel-
ler und Ann Kathrin Fritz, Mitarbeite-
rinnen der Foérderstatte (im Bild rechts
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Die grolle WoGe-Gala hat allen viel Freude gemacht. Es gab ein tolles Pro-

gramm, Musik zum Tanzen und leckeres Essen. Alle Bewohner wurden auf der
Buhne geehrt und haben Geschenke erhalten.

mit den Einrichtungsleitungen Rita Schaeper, links,
und Georg Jordan, rechts), er6ffneten erstmalig ge-
meinsam mit einer groBen Gruppe von Bewohnern
die Gala: Sie liefen als ,,Stockchengruppe” (Walker)
in Sportkleidung in die Halle ein und fiihrten dabei
anschaulich vor, wie sie im Alltag etwas fiir ihre Ge-
sundheit tun. Allein dieser Auftritt war fiir jeden ein-
zelnen Teilnehmer ein ganz besonderes Erlebnis. Die
positive und ausgelassene Stimmung hielt wahrend
des ganzen Abends an. Zur mitreiBenden Musik der
Band ,Celebrations wurde ausgiebig getanzt, die
Lebensfreude, der Stolz und die Begeisterung der
Bewohner griffen auf die Gaste (Eltern, Angehorige
und Mitarbeiter/innen der beiden Einrichtungen)
uber und lieBen niemanden unberiihrt.

Hohepunkt des Abends waren die Ehrungen:
Jeder Bewohner erhielt einen Gutschein fir ein ihm

personlich bedeutsames Highlight, wie z. B. dem Be-
such einer Kinoveranstaltung mit Einzelbetreuung.

Natiirlich liefen innerhalb der Mitarbeiter-Teams schon Wochen vorher intensive
Uberlegungen und Gespriche, womit man dem einzelnen Bewohner eine Freude
machen kénnte —individuell abgestimmt auf seine ganz personlichen Interessen und
Neigungen und ihn als Mensch in seiner Einzigartigkeit in den Mittelpunkt nehmend.

Es war ein rundum gelungenes, besonderes Fest — sowohl was die festliche Stim-
mung und das geschmackvolle Ambiente als auch die spiirbare Wertschatzung der
in den Einrichtungen lebenden Menschen mit Behinderung betrifft — eine richtige
Gala eben.

Information und Aufruf des Eltern- und Angehérigenbeirats:

Die WoGe-Gala ist fiir viele Bewohner der Wohnstdtten und des Wohnpflegeheims ein
festlicher Hohepunkt im Jahr, dem sie entgegenfiebern. Doch trotz vieler ehrenamt-
licher Helfer kénnen die entstehenden Kosten bei weitem nicht gedeckt werden. Der
Elternbeirat regt deshalb eine Benefiz-Aktion (-/Veranstaltung) zugunsten der WoGe-
Gala an.

Wer eigene Ideen einbringen mochte bzw. iiber Kontakte zu Kiinstlern verfiigt, wird
gebeten, sich mit der EAB-Vorsitzenden Frau Sabine Grasse in Verbindung zu setzen.
E-Mail: afosai2@t-online.de, Tel. 09193/2354.

Termine der Lebenshilfe Fiirth:

Sonntag, 23.02.2014 ¢ 15.00 —18.00 Uhr
Faschingsdisco
Diskothek Avangio, WaldstraRe 101, Fiirth

Donnerstag, 27.02.2014 ¢ 18.00 Uhr
Verleihung des Integrationspreises
Dambacher Werkstatten, Aldringerstrale 4, Flirth

Samstag, 22.03.2014 ¢ 14.00 Uhr
Okumenischer Familiengottesdienst
St. Otto, Cadolzburg

Freitag, 25.04.2014 ¢ 19.00 —23.00 Uhr
Tanz in den Mai
MUZclub Niirnberg, Fiirther Stral3e 63, Nurnberg

Sonntag, 25.05.2014 ¢ 10.00 Uhr
Konfirmationsgottesdienst
Markgrafenkirche Cadolzburg

Samstag, 28.06.2014 ¢ 19.00 Uhr
Sommernachtsball
Tanzschule Streng, TheaterstraRe 5, Fiirth

Samstag, 28.06.2014 » nachmittags
Sommerfest Wohnstatte Marsweg
Marsweg 19, Fiirth

Samstag, 05.07.2014 ¢ nachmittags
Sommerfest der Wohnstitten, des Wohnpflegeheimes
und der Forderstatte

Fronmdillerstrafe 70, Fiirth
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Aaron Weigel arbeitet seit einigen Monaten in einer AuRenwohngruppe der Wohnstatten

»Meine ersten Eindruicke als Berufsanfinger in der Lebenshilfe“

Die nachhaltigsten Erfahrungen, die ich bisher in der Lebenshilfe gemacht habe, entstanden
im Sommer 2013, als ich als Heilerziehungspfleger im Haus Eichenwald, einer AuBenwohn-
gruppe der Wohnstatten, meine Arbeit begonnen habe.

Wie man mir sagte, ist im Eichenwald alles et-
was anders — fernab von den festen Ablaufen
des Wohnheims, dafiir mit eigenen Strukturen
und Abfolgen im Alltag. Da fiihlt man sich ein
bisschen wie auf einer Insel, abgeschnitten vom
Festland, das man eigentlich noch nie so richtig
gesehen hat. Aber zum Gliick ist man auf dieser
»Insel“ nie alleine. Denn Eichenwald ist voller
Leben und bietet die Chance, jeden Tag etwas
Neues zu lernen.

Aaron Weigel (links) und Erwin Frank beim Kiichendienst

Bemerkenswert ist, wie von den hier arbeitenden
Mitarbeitern die Aufgabe bewaltigt wird, den Be-
wohnern eine Heimat zu bieten — die auch wirk-
lich eine ist. Der tagliche Drahtseilakt zwischen
»Zulassen” (der Eigenstandigkeit des Bewohners
im Sinne der personlichen Selbstentfaltung und
Weiterentwicklung) und gleichzeitig ,Da sein“

fur den einzelnen Menschen mit Be-
hinderung im Krisenfall, will bewal-
tigt werden. Das ist zum einen eine
Herausforderung und zum anderen
eine Chance, etwas mitzunehmen. Fiir
die Arbeit mit den Menschen und fiir
die eigene Entwicklung.

Eine Herausforderung war fiir mich die
Auseinandersetzung mit dem BA (Be-
hindertenhilfe-Assistent), einem Soft-
wareprogramm, das in den Wohnstat-
ten verwendet wird. Die Handhabung
fiel mir besonders in den ersten Wo-
chen nicht leicht, denn trotz einer sehr
umfangreichen Einweisung musste
ich mich mit dem Programm erst
Schritt fiir Schritt auseinanderset-
zen. Auch wenn mir der BA in vielerlei
Hinsicht immer noch ein Mysterium
ist, habe ich seine Vorziige durchaus
schatzen gelernt.

Besonders zu schatzen weil} ich die
Eigenverantwortlichkeit in meinem
Tun, eigene Entscheidungen im Sinne
der Menschen, die ich begleite, tref-
fen zu konnen, sowie eigene Wege
padagogisch wie personlich gehen zu
diirfen. Gerade fiir einen Berufsanfan-

ger, der sehr lange unter Notendruck
und Bewertungszwang von Schule
und Ausbildungsstelle stand, fiihlt
sich das durchaus befreiend an.

Und da diese Zeit ja noch nicht so
lange her ist, erlebe ich mich in mei-
ner Rolle als Fachkraft und zugleich
Berufseinsteiger bei der Lebenshilfe
bisher als sehr zufrieden, denn neben
dem Freiraum, den ich in anderen Ein-
richtungen so nicht erfahren konnte,
habe ich das Gefiihl, auch Fehler ma-
chen zu diirfen. Auch dies ist in un-
serer Gesellschaft und besonders im
beruflichen Alltag leider nicht immer
selbstverstandlich. Deshalb ist das
menschliche Miteinander, bei dem
man Uber das Erlebte offen sprechen
und gemeinsam Losungswege entwi-
ckeln kann, ein wichtiger Aspekt, der
meinen bisher gewonnenen positiven
Eindruck bestatigt hat.

Zusammenfassend kann ich sagen:
Bisher passt es einfach. Auch wenn ich
vieles noch nicht gesehen habe. Auch
wenn mir vieles noch unklar oder un-
bekannt erscheint. Der Start bei der
Lebenshilfe war durchweg positiv und
ich bin froh, diesen Schritt gegangen
zu sein.

Aaron Weigel

Heilerziehungspfleger im Haus Eichenwald

Der neue Eltern- und Angehorigenbeirat

am Standort FronmiillerstraRe

Anfang Juli 2013 wurde fiir den Standort Fron-
miillerstraBe 70 turnusgemaR der neue Eltern-
und Angehdrigenbeirat gewahlt. Seine Mitglie-
der sind Sabine Grasse, Marianne Rebler und
Karin Sandner.

In seiner konstituierenden Sitzung wahlte der
neue Beirat Frau Sabine Grasse zu seiner Vorsit-
zenden.

Der Eltern- und Angehorigenbeirat vertritt die
Interessen der Bewohner der Wohnstatten und
des Wohnpflegeheims sowie der Teilnehmer der
Forderstatte. Er ist die gewahlte Interessens-
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Karin Sandner, Marianne Rebler, Sabine Grasse

(von links)

vertretung aller Eltern/Angehorigen
und/oder gesetzlichen Betreuer der
Bewohnerinnen und Bewohner der
Wohneinrichtungen und der Forder-
stattenteilnehmer. Er arbeitet eng mit
den Einrichtungsleitungen und den
Paten der Einrichtungen (Vorstands-
vertreter) zusammen. Im Rahmen
regelmaRig stattfindender Sitzungen
werden aktuelle Informationen aus-
getauscht; es ist Anliegen des EAB,
im partnerschaftlichen Austausch mit
den Einrichtungsleitungen die Anlie-
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gen der Eltern, Angehorigen und amtlichen Be-
treuer aufzugreifen und ihnen nachzugehen. Um
diese Anliegen besser zu erfahren, soll zukiinftig
der Kontakt zu den Eltern und Angehérigen ver-
starkt gesucht werden.

Der EAB hat auRerdem die Aufgabe, die Bewoh-
nervertretung auf Wunsch bei der Wahrnehmung

ihrer Aufgaben und Mitwirkungsrechte
nach den jeweils geltenden gesetzlichen
und verordnungsrechtlichen Vorschrif-
ten zu beraten und zu unterstiitzen.

Abgesandte des EAB FronmiillerstrafSe in
die Ideen- und Beschwerdestelle ist Frau
Marianne Rebler.

Weitere Infos:

Frau Sabine Grasse,

Tel.: 09193-2354

E-Mail: afosa12@t-online.de

Wiinsche und Erwartungen an ein Leben in Selbstbestimmung

Fotoprojekt in der Wohnstatte am Marsweg

Ein auBergewohnliches Fotoprojekt riickte Ende
Oktober in der Wohnstatte am Fiirther Marsweg
die Wiinsche und Erwartungen von Menschen
mit Behinderung ins Rampenlicht:

40 Fotos, in unterschiedlicher Hohe von der
Decke herab in den Raum hangend und in ih-
rer Leichtigkeit an Mobile erinnernd, transpor-
tierten die Gedanken und , Ansichten“ der hier
lebenden Menschen mit Behinderung, machten
deutlich, welche Erwartungen sie an ein Leben
in Selbstbestimmung haben. Die Aussagen, die
formuliert wurden, beinhalteten ganz ,norma-
le“, aber im Kontext Behinderung oft utopisch
anmutende Wiinsche wie ,,ausziehen und selb-
standig werden“ oder den Traum von Liebe und
Beziehung.

Initilert und federfiihrend durchgefiihrt
wurde das Projekt, bei dem etwa 1.200
Fotos gefertigt und dann gesichtet wur-
den, von Gabriele Stich, Mitarbeiterin
der Einrichtung und Hobby-Malerin: ,,Die
Ausstellung dient als Plattform, um Ge-
hor fiir Anliegen zu schaffen und den An-
sichten zum Thema Selbstbestimmung
ein individuelles Gesicht zu geben. Wir
kénnen lernen und erfahren, was die Teil-
nehmer des Projektes bewegt, was ihnen
wichtig ist und wie sie sich ihre Zukunft
wiinschen. Dies ist fiir uns Mitarbeiter
interessant, aber auch fur die Gesell-
schaft insgesamt, damit wir gemeinsam
den Bediirfnissen besser gerecht werden
kénnen.”

Gabriele Stich mit Matthias Dérr (Vorsitzender

der Bewohnervertretung Marsweg)

Weitere Bilder Siehe Seite 16.

Mitarbeiter des Wohnpflegeheims in Ruhestand verabschiedet

,,Gunter taucht ab ...“

Dieser Satz war nicht nur das Motto der Ab-
schiedsparty unseres lieben Kollegen Giinter
Distler, Mitarbeiter der Gruppe Gelb des Wohn-
pflegeheimes, sondern auch ein Stiick Realitat.
Nach 16 Jahren als ,,Teil der Lebenshilfe-Familie“
(so er selbst bei seinen Abschiedsworten) wech-
selte Giinter Distler in den zweiten (passiven)
Abschnitt seiner lang geplanten Altersteilzeit.

Mit einem groRen Uberraschungsfest — ge-
meinsam gestaltet von Wohnpflegeheim und
Forderstatte — verabschiedeten wir ihn Anfang
September 2013 nicht nur mit Worten und Ge-
schenken, sondern vor allem auch mit Pauken
und Trompeten, guter Stimmung und im Beisein
aller Kollegen und Bewohner.

Einem Kollegen wie ihm Lebewohl zu sagen, tut
schon fast ein wenig weh. Er war tatsachlich

wie ein Teil einer Familie. Er zeigte ho-
hes Engagement, war immer zur Seite,
wenn jemand gebraucht wurde.

Er setzte sich aktiv fiir die Wiinsche
und Bediirfnisse unserer Menschen
mit Behinderung ein, war Begleiter und
manchmal auch ,Vaterfigur“ zugleich.

Fir unser Haus war er wertvoll und
wichtig, er begleitete uns durch Héhen
und Tiefen, war kreativ und jederzeit
zur Weiterentwicklung und Verbes-
serung von Strukturen und Rahmen-
bedingungen bereit. An dieser Stelle
wollen wir noch einmal danke sagen fiir
sein berufliches und auch personliches
Engagement. Alles Gute fiir den weite-
ren Lebensweg!

Ein Abschiedsgeschenk fiir Giinter Distler
(rechts)

Susann Giinther, Fachdienst Wohnpflegeheim/
Wohnstitte Marsweg
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Teilnahme der Forderstatte am

Kongress fiir ,,Unterstiitzte Kommunikation®

Vom 26.-28.9.2013 fand in
Dortmund ein Kongress fiir
Unterstiitzte Kommunika-
tion von der Gesellschaft
., isaac“ statt. Das Thema
lautete: ,,UK Kreativ! Wege
in der Unterstiitzten Kom-
munikation®. Auch Nutzer selbst nahmen an
dem Kongress teil, teils als Teilnehmer, teils als
Dozenten.

Unterstiitzte Kommunikation (UK) ist fiir jeden
Menschen notwendig, der sich nicht oder nur
eingeschrankt dulRern, kommunizieren und mit-
bestimmen kann. Die Moglichkeiten der Teilha-
be werden durch UK erweitert, egal ob dies lber
Bilder, Gebarden, Blicksysteme, Worte oder tech-
nische Hilfsmittel erfolgt.

Da in die Forderstatte der Lebenshil-
fe Firth Uberdurchschnittlich viele
Menschen mit Kommunikationsbe-
eintrachtigungen kommen, ist UK ein
Thema, das uns schon seit langerem
bewegt und das wir seit einigen Jah-
ren kontinuierlich ausweiten. Auch in
den meisten anderen Lebenshilfeein-
richtungen wird UK angewendet.

Die Fille an Methoden und Themen
ist riesig, und so ist ein Kongress
sehr bereichernd, da man neue For-
schungsergebnisse erfihrt und von
anderen erfahrenen Fachleuten ler-
nen kann. Auch von diesem Kongress
konnten viele neue Impulse fiir die
Weiterentwicklung der Unterstiitzten

Kommunikation in der eigenen Ein-
richtung mitgenommen werden.

Aber alle Ideen und Methoden bringen
nur dann etwas, wenn sie angewendet
werden. Das bedeutet vor allem auch:
Wir sprechenden Personen miissen
Modell sein und UK anwenden! Wir
miissen es vormachen, egal ob das
heifit, dass wir die Gebdrdensprache
verwenden, auf Bilder zeigen oder die
technischen Gerdte mitbenutzen. Nur
dann kann der Nutzer die Idee bekom-
men, dass Kommunizieren auch ohne
Sprache funktionieren kann.

Delia Fehrenbach, Fachdienst Forderstdtte

Inna Paschnina ist nun Mitarbeiterin der Werkstatt
Gegluckter Ubergang von der Forderstatte
in den Berufsbildungsbereich

Anfang September 2013 ist Inna
Paschnina aus der Forderstatte in die
Werkstatt iibergewechselt. Dieser
Schritt ist ein groRer Erfolg und sehr
bemerkenswert.

In den uber fiinf Jahren in der Forder-
statte hat sie in allen Bereichen gute
Fortschritte gemacht. Bald zeigte es
sich, dass sie zumindest teilweise gute
feinmotorische Fahigkeiten besitzt.
Knifflige Aufgaben und wiederholte
Tatigkeiten bereiteten ihr viel SpaR,
was sie in einer internen ,Werkstatt-
tibungsgruppe” unter Beweis stellte.

Die Arbeitsangebote im Projekt
,Kunsthandwerk“ fiihrten sie allmah-
lich an ein kontinuierliches Arbeiten
heran. SchlieBlich absolvierte sie tber
langere Zeit ein regelmaliges Prakti-
kum in den Dambacher Werkstatten.
Hierdurch konnte ein guter Ubergang
geschaffen werden, bei dem sich die
Mitarbeiter der Werkstatt und Frau
Paschnina allmahlich kennen lernten.
Ende August wurde Inna Paschnina mit
einer kleinen, liebevoll gestalteten Fei-
er in der Forderstatte verabschiedet.

Delia Fehrenbach, Fachdienst Férderstdtte

Anderen die /4/” é;f abzunehmen heifst:

sie in ihrer I E
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Tiergestiitzte Padagogik in der Forderstatte
Menschen lieben Tiere oder:

,Wie unsere Teilnehmer zum Hund gekommen sind*

Ein herumtollender Hund, ein tiefer, unschuldiger Blick aus Hundeaugen, ein auffor-
dernder Stupser zum Spielen oder der Kopf im SchoB, der gekrault werden mochte. Sze-
nen aus dem Kontakt mit Hunden, die deutlich machen, warum viele Menschen am Kon-
takt mit Hunden Freude haben. Hunde vermitteln Lebensfreude, Warme, Wohlbehagen
und Gliick. Sie genieen korperliche Ndhe und erlauben dem Menschen, eine enge Bin-

dung zu ihnen aufzubauen.

Dabei ist der Zugang zwischen Mensch und Hund
niedrigschwellig und viel unkomplizierter als zwi-
schen den Menschen selbst. Die positiven Effekte
lassen sich noch steigern, wenn Hunde gezielt
eingesetzt werden. Bei Menschen, die Hunde
lieben, hat der Kontakt mit dem Tier eine ,Tir-
offner-Funktion“: Er ermoglicht Begegnungen
da, wo die Kommunikation zwischen Menschen
oftmals endet.

Im aktiven Umgang mit dem Tier kdnnen —wenn
das Interesse geweckt ist — vielseitige Lern- und
Trainingsprozesse positiv unterstiitzt werden:
Der Hund schafft Aufgabenfelder (Fiittern, Kam-
men, Ausfiihren, Beschaftigen), 6ffnet den Sozi-
alraum (Gassi gehen), ist Briicke im sozialen Kon-
takt (Uiber den Hund sprechen, Belebung durch
den Hund erfahren) oder ist Grund, sich weiter-
zubilden (Eigenschaften, Lebensraum, Bediirf-
nisse des Hundes kennenlernen ...).

Ein Hund erméglicht Nahe und Zuneigung. In sei-
ner Freude am Menschen spiegelt er dem Hun-
defreund Bedeutung und Wert. In seiner Aufrich-
tigkeit und Direktheit ermoglicht er Klarheit und
Orientierung Uber das eigene Sozialverhalten
und ist damit ein echter Lernpartner. Dies alles
sollen auch die Teilnehmer in der Forderstatte
erfahren, darum kommen Betti, Charles und Jelly
regelmaRig in die Einrichtung. Alle drei Hunde
sind absolut gehorsam, sehr gut erzogen, immer
spiel- und aktionsbereit und daran gewohnt, je-
derzeit in ihrem Tun unterbrochen zu werden.

Sie zeigen auch bei versehentlichen
oder liberraschenden Kontakten kei-
nerlei aggressives Abwehrverhalten.

Sie arbeiten in folgenden Aufgaben-
feldern mit unseren Teilnehmern zu-
sammen und sind uns lieb gewonnene
»Mitarbeiter” geworden:

Unterstiitzte Kommunikation:
Gebarden rund um das Thema
,Hund“ kennen lernen, Mimik und
Gestik tben und zum Ausdruck von
Fuhlen und Wollen einsetzen;

+ Bildung:
fachspezifisches Wissen Uber den
Hund aufbauen;

« Basale Stimulation:
sich spiiren, Angste abbauen, Zirt-
lichkeit leben, Selbstwirksamkeit er-
leben lernen;

Sinnstiftende Tatigkeiten:

Fiittern, Biirsten, Spazieren gehen,
Verantwortung tibernehmen lernen,
Kontinuitat liben, Backenvon Hunde-
keksen, fachgerechte Aufbereitung
von Nahrung fiir den Hund.

Rita Schaeper,
Einrichtungsleitung Wohnpflegeheim/Férderstdtte

»In den Augen meines Hundes liegt mein ganzes

Gliick. All mein Inneres, Krankes, Wundes heilt in

seinem Blick.”

Britta Richter, Direktorin der Kursana-Residenz

»Ich kooperiere gerne mit der lﬁ%
) die sich fiir diejenigen Menschen in

... weil ich der Uberzeugung bin, dass
unserer Gesellschaft einsetzen, die Beistand und/oder Begleitung benétigen,
sich in ihrem Engagement gegenseitig untersttitzen miissen.”
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Rollentausch in den Dambacher Werkstatten:

Landrat Matthias Dief’l im Arbeitseinsatz

Anfang November besuchte der Fiirther Landrat
Matthias Dief3l gemeinsam mit dem kommunalen
Behindertenbeauftragten des Landkreises Fiirth,
Stephan Beck, die Dambacher Werkstatten.

Obwohl in diesem Jahr seitens der
Freien Wohlfahrtspflege kein Aufruf
zum Aktionstag Rollentausch statt-
fand, seiihm, so der Landrat, der Blick
Uber den eigenen Tellerrand immer
besonders wichtig.

Bei einem Rundgang durch die ver-
schiedenen Gruppen und Arbeitsbe-
reiche verschafften sich die Gaste ei-
nen ersten Eindruck — nicht nur tber
die Arbeitsmoglichkeiten und -ange-
bote, sondern auch, was es bedeu-
tet, mit einer Behinderung zu leben.

Spater ging es dann ans Eingemach-
te: Matthias Diel3l erprobte sich un-

ter anderem darin, in einem Rollstuhl
eine Rampe zu bewaltigen, mit einem
Boxhandschuh versehen diffizile Ver-
packungsarbeiten zu erledigen, an
einer Nietmaschine zu arbeiten oder
ein Vogelhdauschen — ein Eigenpro-
dukt der Dambacher Werkstatten —
zusammenzubauen.

Zum Ausklang des fiir beide Seiten
bereichernden Treffens tibergab der
Landrat einen mit Siifigkeiten ge-
fiillten Korb zur gerechten Verteilung
— im Gegenzug erhielt Matthias Dief3/
einen Nistkasten der Dambacher: na-
tiirlich mit Logo Greuther Fiirth.

o
A“SbI’Ck: 2014 feiern die Dambacher Werkstatten ihr so-jahriges Bestehen. Im November 1964 lief in einem
provisorisch eingerichteten Raum in der Fiirther Friedrich-Ebert-StraRe der Betrieb an: Acht Jugendliche und Erwachsene
verrichteten einfache Pack-, Sortier- und Faltarbeiten. Heute arbeiten in den Werkstatten der Lebenshilfe Fiirth 260 Men-

schen mit Behinderung, die qualitativ hochwertige und komplexe Tatigkeiten ausfiihren.

Berufsbildungsbereich und Phonix Seniorenzentrum Fiirth:

Kooperationsprojekt brachte ganz verschiedene

Menschen zusammen

Im August erhielt der Berufsbildungsbereich un-
serer Werkstatt einen Auftrag aus dem Fiirther
Phonix-Seniorenzentrum: Fiihl- und Tastkdsten
waren zu fertigen, die im Gartenbereich der Ein-
richtung aufgestellt werden sollten.

Nach dem Materialeinkauf wurden die Kasten im
BBB vormontiert, zusammengeschraubt und mit
Teichfolie ausgelegt. Die Endmontage erfolgte
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im Seniorenzentrum mit tatkraftiger
Unterstiitzung einiger Bewohner. An-
schlieBend fanden die Kasten ihren
festen Platz im Garten, wo sie noch
mit verschiedenen Materialien wie
Moos, Tannenzapfen und Sand befiillt
wurden. Nach einem ,Erinnerungsfo-
to“ ging es zum gemdiitlichen Teil des
Tages uber: Wir wurden mit Kaffee

und gutem Kuchen verwoéhnt und die
Leiterin des Seniorenzentrums be-
dankte sich fiir die geleistete Arbeit
und das nette Miteinander.

Fazit: Ein sehr schéner Nachmittag
ohne jegliche Bertihrungsdngste. Wei-
tere Projekte sind geplant!

Das BBB-Team




SPORT 4

FuBBball-Freundschaftspiel der
»,Dambacher” gegen die Mannschaft der arbewe

Am 18.10.2013 fand auf Einladung der arbewe
Niirnberg (Werkstatten der AWO Niirnberg)
ein FuBball-Freundschaftsspiel der beiden
Mannschaften statt.

Gespielt wurde auf dem Geldnde des ESV
Niirnberg-Rangierbahnhof, das direkt neben
der Werkstatt der arbewe liegt. Nach 2 x 20
Minuten Spielzeit gewann die Mannschaft der
Dambacher Werkstatten mit 5 : 1 Toren. Nach
dem fairen Spiel fand noch ein 9-Meter-Schie-
Ben statt, bevor es dann zum gemeinsamen
Mittagessen in die Kantine ging. Zum Ab-
schied lberreichten wir dem Team der arbewe
einen FCN-Nistkasten, tiber den sich alle sehr
gefreut haben. Oliver Huber, BBB

Bewadhrte Kooperation der Lebenshilfe mit dem BVS Fiirth:
Vielfaltige Angebote im Reha-und Freizeitsportbereich

Seit elf Jahren bietet die Lebenshilfe Fiirth in Ko-
operation mit dem Behinderten- und Vitalsport-
verein Fiirth verschiedene Reha- und Freizeit-
sportgruppen an:

Wadhrend der Tagesstattenzeit gibt es fiir die
Schiilerinnen und Schiiler der Hallemann Schu-
le im schuleigenen Therapiebecken ,Spiel und
SpaR im Wasser®; in der Pestalozzischule wird
Inlineskating angeboten, das in der dortigen
Turnhalle stattfindet.

Montags findet fiir Kinder und Jugendliche, die
bereits Schwimmkenntnisse haben, von 16.00
Uhr bis 17.00 Uhr ,Schwimmen im Firther
Scherbsgrabenbad“ statt. Die Kinder nehmen
auf Wunsch dreimal pro Jahr an Schwimm-
festen- und Wettkdmpfen teil.

Dienstags ist in der Turnhalle der Hallemann Schu-
le von 16.00 bis 17.00 Uhr das Madchenturnen.

Fiir die Beschaftigten der Dambacher Werkstat-
ten gibt es als Arbeitsbegleitende MaBnahmen
folgende Sportméglichkeiten:

« Spiel und Spal% in der Turnhalle der Hallemann
Schule

+ Wassergewohnung und Wassergymnastik im
Therapiebecken der Hallemann Schule

+ Schwimmen und Wassergymnastik im Hallen-
bad Stadeln

+ Schwimmen im Hallenbad am
Scherbsgraben in Fiirth

- Bewegungsspiele und Nordic
Walking.

Fir eine aktive Freizeitgestaltung bie-
ten wir erwachsenen Menschen mit
Behinderung folgende Teilnahmemaog-
lichkeiten:

« Mittwoch von 16.30 - 18.00 Uhr
Tischtennis in der Gymnastikhalle
des SV Poppenreuth (Mdglichkeit
der Teilnahme an vier Wettkamp-
fen im Jahr)

« Donnerstag von 17.00 - 17.45 Uhr
Stuhlgymnastik in der Mehrzweck-
halle des Wohnheims in der Fron-
miillerstr. 70

« Freitag von 15.00 - 15.45 Uhr
Schwimmen im Hallenbad Scherbs-
graben (Moglichkeit der Teilnahme
an drei Wettkdmpfen im Jahr); von
15.45 — 16.30 Uhr Wassergewoh-
nung, Spiel und SpaR im Wasser im
kleinen Becken des Hallenbades.

An dieser Stelle ein ganz herzliches
»Danke schon“ an Frau Inge Schrodel,
die uns seit vielen Jahren ehrenamt-
lich bei der wochentlichen Wasserge-
wéhnung unterstiitzt!

Julie Marek

Ubungsleiterin BVS Fiirth e.V.
Kontakt: 0171-1785489
julie.marek@gmx.de
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» RECHT & POLITIK

Keine Abtretung des Kindergeldes,

wenn das Kind im Haushalt der Eltern lebt

Der Bundesfinanzhof hat mit Urteil vom 18.04.2013
— Aktenzeichen V R48/11 — entschieden, dass So-
zialleistungstrager grundsatzlich kein Recht auf
Abzweigung des Kindergeldes haben, wenn fol-
gende Bedingungen erfiillt sind:

« der erwachsene Mensch mit Behinderung be-
zieht Grundsicherung

« und lebt im Haushalt seiner Eltern

- die Eltern beziehen selbst keine staatlichen Leis-
tungen wie Arbeitslosengeld II.

Betroffenen, denen das Kindergeld bereits abge-
zweigt wird und die die genannten Kriterien erfiil-

len, wird empfohlen, die Abzweigung
von der Familienkasse Uberpriifen zu
lassen.

Ein Musterschreiben fiir die Familien-
kasse sowie weitere Informationen er-
halten Sie bei den Offenen Hilfen unter
Tel. 0911/97279-560.

In den Fallen, in denen ein Mensch
mit Behinderung nicht mehr bei den
Eltern, sondern ambulant in der ei-
genen Wohnung oder in stationaren
Wohnstatten unterstitzt wird, emp-

fiehlt es sich, auch weiterhin Nach-
weise/Belege fiir die Verwendung des
Kindergeldes zu sammeln. Diese Be-
lege sind erforderlich, um gegeniiber
der Familienkasse die Verwendung
des Kindergeldes glaubhaft darstellen
zu konnen, um damit eine Abtretung
zu verhindern.

Quelle: Landesverband der Lebenshilfe
Bayern

Broschiire ,,Gesetzliche Betreuung“ in einfacher Sprache

Es gibt eine neue Broschure, die in einfacher Sprache lber das Thema ,,Betreu-

benotigen.

ung“ informiert. Erstellt hat sie der Behindertenbeauftragte des Landes Thiirin-
gen. Sie ist fur alle, die bald volljahrig werden und eine gesetzliche Betreuung

Man kann sie im Internet lesen und herunterladen unter:

http://www.thueringen.de/imperia/md/content/bb/broschuere_betreuung.pdf

Jugendliche mit Behinderung konnen sich auf der Seite www.rehadat-bildung.de tiber Berufsbilder

informieren.

Dort finden sie

- viele Informationen liber Berufe und Ausbildungsmoglichkeiten

« viele Links zu anderen Internetseiten

- Berufsinformationen fir Jugendliche mit Epilepsie
« Unterstitzung bei der Entscheidung fuir einen Beruf
- Informationen Uber die personliche Zukunftsplanung.

Die Internetseite wird vom Institut der deutschen Wirtschaft K6ln und vom Bundesministerium fiir Arbeit und Soziales geférdert.

Literaturtipp zum Pflegegutachten und Pflegetagebuch

Die Verbraucherzentrale hat eine sehr empfehlenswerte Broschiire ,,Pflegegutachten und Pflegetagebuch herausgegeben. Sie
enthalt in kompakter Form alle wichtigen Informationen rund um Pflegebeduirftigkeit, Beantragung einer Pflegestufe und Be-

gutachtung durch den MDK.

Im Buchhandel erhdltlich unter ISBN-10: 3-86336-021-4 (7,90 Euro)
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Einander begegnen — Gemeinsam Spaf haben

Behindertenclub OASIS feierte 30-jahriges Bestehen

Seit 30 Jahren istim Oberasbacher Jugend-, Kul-
tur- und Freizeithaus Oasis der ,,Behinderten-
club“ beheimatet. Gemeinsam mit dem Senio-
ren-Club des VdK Oberasbach, der bereits auf
40 Jahre seines Bestehens zuriickblicken kann,
fand Ende Juni 2013 im Innenhof der Einrichtung
eine Doppel-Jubilaumsveranstaltung statt.

Der Behindertenclub Oasis ist entstanden aus
einer Elterninitiative — Eltern waren 1982 auf
der Suche nach Freizeitangeboten fiir ihre be-
hinderten Kinder. Nach Absagen verschiedener
Jugendeinrichtungen zeigte sich nur das Ju-
gendhaus Oasis bereit, den Versuch zu wagen,
Jugendliche mit und ohne Behinderung zusam-
menzubringen. Das Experiment gliickte — ab
1983 fanden unter der Leitung von Gerhard
Hable (3. von rechts)und Karin Keller (Mitte
hinten) regelmaRige monatliche Treffen statt;
die Jugendlichen trafen sich zum Kickern, zum

FuBRball, Minigolf und Boccia spielen,
zu gemeinsamen Brettspielen und
Feiern, zum Musizieren und Basteln.
Unbestrittene Hohepunkte waren und
sind auch heute noch die jahrlich ge-
meinsam unternommen Tages- und
Wochenendausfliige. Fiir seine beson-
deren Verdienste um die soziale Inte-
gration von Jugendlichen mit geistiger
Behinderung erhielt der Behinderten-
club OASIS 2006 den Integrationspreis
der Lebenshilfe Fiirth.

Unter den vielen Eltern, die mit ihren
mittlerweile erwachsenen Kindern an
der Jubilaumsfeier teilnahmen, war
auch Werner Spitschka, langjahriger
2. Vorsitzender des VdK Oberasbach,
der gemeinsam mit anderen Eltern
den Stein seinerzeit ins Rollen brachte.

Gliickwiinsche wurden Uberbracht
von Oberasbachs Biirgermeisterin Bir-
git Huber, der VdK-Kreisvorsitzenden

Petra Guttenberger und Bezirksrat
Michael Maderer. Seine musikalische
Umrahmung fand das stimmungs-
volle Fest durch die beschwingten
Lieder des Chores ,Die Klangfarben®.

@

L kg

Die Babyfreundliche Apotheke

Aus eigener Erfahrung wissen wir, dass rund um das
Thema Schwangerschaft ein enormer
Informationsbedarf besteht. Unser Ziel ist es,

Apotheke

im City-Center Firth

Schwangeren, Stillenden und Eltern mit Babys ein
ganzheitliches Beratungskonzept zu bieten und
sie zu betreuen und zu unterstutzen. Wir

Das Qualitatssiegel (’ :
bedeutet fir Sie: Baly- frﬁuﬂdffﬂg-

Fachkundige Beratung
durch unser speziell geschultes Personal nach
aktuellen Beratungsstandards zu den Themen

fUhren u. a. ein ausgewdhltes Sortiment
("Stadelmann-Produkten”) der
Bahnhofapotheke in Kempten.
Nutzen Sie auch unseren
kostenlosen Liefer-
service im Stadt-
gebiet.

e Arzneimittel in Schwangerschaft, Still- und S&uglingszeit
® Stillen
® Erndhrung in der Schwangerschaft und Stillzeit

UnterstUtzung durch

® ein Mietdepot moderner Intervallmilchpumpen
und Babywaagen mit Lieferservice im Stadtgebiet

e ein breites Produktsortiment fUr Schwangere
und Familien mit kleinen Kindern

e Kunstliche Séuglingsnahrung

* Einfhrung von Beikost ® Kundenliteratur und Informationsbroschtren

® S&uglingspflege

medela <7

o Still- und Wickelmoéglichkeit in der Apotheke

e Beschwerden/Erkrankungen
des Sduglings

® Kooperation mit weiteren Fachleuten (Hebammen,
Stilloeraterinnen, Frauen- und Kinderd&rzten, etc.)

& ﬁ' Quallitértssicherung durch
[ _&] i V |  regelmdBige Fortbildung und Uberprifung der
Dr. Kiaus Bayer e. K. \ Beratung des zusté&indigen Apothekenteams
Alexanderstr. 9 = 90762 Furth = -

Kostenloses Servicetelefon
0800. 749 80 44
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» RUCKBLICK

,,Goldenes Chromosom®* fiir
funf junge Schauspieler mit Down-Syndrom

Die Preistriger: Tobias Gehring, Albin Hofmayer, Uli Kanawin, Andrea Halder und Katja Sothmann (von links nach rechts)

Das Deutsche Down-Syndrom InfoCenter in
Lauf vergibt in regelmadBigem Turnus die Aus-
zeichnung ,,Moritz“ an Personen, die sich in
besonderer Weise fiir Menschen mit Down-
Syndrom engagiert haben. Eine weitere Aus-
zeichnung ist das ,Goldene Chromosom®, das
an Personen mit Down-Syndrom iiberreicht
wird, die sich durch eine besondere Leistung
hervorgetan haben.

Zum ersten Mal in der Geschichte dieser Preis-
verleihung wurde der Preis gleich fiinfmal ver-
geben: Je eine Auszeichnung erhielten Tobias
Gehring, Albin Hofmayer, Uli Kanawin, Andrea
Halder und Katja Sothmann (von links nach
rechts), die als Laiendarsteller selbstbewusst
und lberzeugend im Film ,,Down-Syndrom und
ich“ aufgetreten sind.

Die ,taffen Fiinf“, so nannte sie der Regisseur
und Co-Autor des Drehbuchs Michael Aue von
der Medienwerkstatt Franken e. V., haben es
wirklich verdient: Sie teilten in dem Film nicht
nur ihr Wissen lber das Down-Syndrom und
gewdhrten Einblicke in ihr Leben. Sie haben in-
nerhalb von nur zwei Wochenenden die Filmsze-

nen gedreht, mit Geduld und Humor
unzahlige Wiederholungen von Text-
passagen und einzelnen Aufnahmen
gemeistert. Nicht alle Tage wird et-
was auf die Beine gestellt, das so
sinnvoll ist und gleichzeitig weltweit
einmalig ist. Der Film und die dazuge-
horige Broschiire stehen seit 2011 al-
len Interessierten und den Menschen
mit Down-Syndrom zur Verfiigung.
Mittlerweile wurde der Film — ver-
sehen mit einem englischen Unter-
titel — auf dem DS-Weltkongress in
Sidafrika prasentiert und weiteren
DS-Organisationen aus verschiede-
nen Landern zuganglich gemacht.
In Japan bekam der Film japanische
Untertitel, so kann er nun auch dort
zu Aufklarungszwecken eingesetzt
werden.

Das , Goldene Chromosom“ wurde
2013 im Rahmen des 25. Jubildums
des Tragervereins verliehen. Seine
Initiatorin, die Geschaftsfuhrerin des
DS InfoCenters Cora Halder, sagte in

Foto: Anja Biermann

ihrer Einflihrungsrede: ,Wir setzen
auf Menschen mit DS, die mitreden,
mitgestalten und die mit gutem Bei-
spiel fiir andere vorangehen. Men-
schen, die der Welt zeigen:

Wir sind wer! Wir bestimmen mit!

Sie sollen Anwiilte in eigener Sache
sein. Solche Menschen werden vom
DS InfoCenter seit 1996 regelmdfig
mit einem ,Goldenen Chromosom®
geehrt.”

Quelle: www.ds-infocenter.de

o

und daran zu arbeiten, es zu C/7
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bedeutet: Das beste in der w zu erwarten

Carl Spitteler
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»Ich engagiere mich gern in der Lﬁéﬁdﬂ

... weil es an uns allen liegt, dass Menschen mit Einschrdnkungen ein gelebter
Teil unserer Gesellschaft sind.”

Ralf Gebhardt, Vorstandsmitglied

TANZSCHULE

STREN Seit 124 Jahren mehr als nur Tanzschule
- und immer einen Schritt voraus -

ADTV

Kurse fiir (Ehe-) Paare, Singles,
Jugendliche, Kinder & Senioren

Das gibt “s nur bei uns:
Yiele verschiedene Unterrichtssiile - Eigener grofier Ballsaal mit Top-Ausstattung - [~
Modernste Licht- und Tontechnik im ganzen Haus - fé
Hauseigenes italienisches Restanrant - Eigene Parkpliitze direkt am Haus

Damit stehen wir

im Grofiraum an der Spitze!

Tanzschule Streng - Tanztreff WeiBengarten
. Theaterstralle 5 - 90762 Firth - Telefon: 0911 / 777 444
Fordern Sie unser aktuelles Kursprogramm an:  U-gahn: U1 - Rathaus; Bus: 172 - Katharinenstralie

Hotline: 777 444 Eigene Parkplatze!

www.tanzschule-streng.de
® © © 6 © © © 0 0 0 0 06 © 0 O 0 0 O 0 0 © o 0 O 0 0 O O o © O O 0 0 0 0 0 0 0O 0 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o 00

} Falls ein Geburtstag oder ein Jubilaum ins Haus steht ...

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

... Sie auf , iiberfliissige” Geschenke verzichten oder einfach ,.eine gute Tat“ tun wollen:
Regen Sie doch an, dass Ihre Gaste und Gratulanten anstelle eines Geschenkes der
Lebenshilfe Flirth eine Spende zukommen lassen.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Gern sprechen wir mit lhnen tiber einen moglichen Verwendungszweck.
Tel. 09 11/ 97 27 93 Hannelore Schreiber

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Spendenkonto der Lebenshilfe Flirth e.V.:
Konto-Nr. 750 02 - Bankleitzzahl 762 500 0o - Sparkasse Fiirth
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» HERZLICHEN DANK

Wir bedanken uns ganz herzlich ...

Spende der Fiirther Apotheken

LEBEMSHILFE
FoRTH

Mittlerweile Tradition hat die jahrliche Weih-
nachtsspende, die die Fiirther Apotheken sozia-
len Einrichtungen in der Stadt Firth zukommen
lassen. Die Apotheken verzichten seit gut 25 Jah-
ren auf Weihnachtsgeschenke fiir ihre Kunden
und zahlen stattdessen eine gewisse Summe in
einen gemeinsamen Spendenpool ein. In diesem
Jahr sind 6.150 Euro zusammengekommen, die
von Claudia Rock, Sprecherin der Fiirther Apo-
theken, und Karl-August Beck (West-Apotheke)
an die Lebenshilfe iibergeben wurden. Lebens-
hilfe-Vorsitzender Dr. Thomas Jung bedankte
sich herzlich fiir die grof3ziigige Spendensumme
und betonte, dass sie beste Verwendung finden
wird: Fiir die neue Kinderkrippe der Lebenshilfe,
die im Sommer 2014 er6ffnet werden soll, wer-
den verschiedene AuBenspielgerate wie z. B. eine
behindertengerechte Schaukel und eine Rutsche
angeschafft werden.

Was waire ein Ver-
ein ohne seine
ehrenamtlichen
Helfer, ohne Men-
schen, die tatkraf-
tig da anpacken,
wo Engagement
und Einsatz beno-
tigt werden?
Unsere Enrenamt-
lichen sind ein ganz wichtiger Stiitzpfeiler un-
serer Vereinsarbeit. Vieles ware ohne ihr zuver-
lassiges Da-Sein nicht so leicht zu erledigen. Des-
halb an dieser Stelle ein ganz herzliches ,Danke
schon® - tiberall dorthin, in alle Bereiche, wo sich
in unserer Lebenshilfe Menschen mit ihrer ganz
personlichen Lebens-Zeit fiir ein starkes Mitein-
ander einbringen.

28 Lebenshilfe Fiirth aktuell1|2014
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2.500 Euro aus ,,Aktion Urlaubsmiinzen‘

Seit 1988 sammelt die Sparkasse
Firth in speziellen ,Eulen-Spardo-
sen“ nicht umtauschbare Rest-Ur-
laubs-Miinzen ihrer Kunden. Spar-
kassen-Geschaftsstellenleiter Hans
Schrepf (Mitte) hat die Aktion von
Anfang an begleitet, in unzahligen
Stunden in seiner Freizeit Miinzen
sortiert und anschlieRend Uber Be-
kannte und Kollegen in den entspre-
chenden Landesbanken tauschen lassen. Mit der Spende liber 2.500 Euro, die im Juli
2013 von Hans Wolfel, Vorstandsvorsitzender der Sparkasse, und Hans Schrepf, Ge-
schiftsstellenleiter, an den Lebenshilfe-Vorsitzenden Dr. Thomas Jung tibergeben
wurde, konnte die Gesamtspendensumme von 100.000 Euro erreicht werden. Die
Spende erhalt die Friihnférderung fiir ihr Angebot einer ,,Schrei-Ambulanz®.

® © © © © 0 0 0 0 06 0 0 0 0 0 0 0 0 0 © © 0 0 0 0 O O 0 0 0 0 0o 00
Zum Abschied ein Spendenaufruf ...
Anlasslich seiner bevorstehenden
Verabschiedung in den Ruhestand
verzichtete Klaus Strohlein, Studien-
direktor fiir Mathematik und Physik
sowie Oberstufenkoordinator am
Helene-Lange-Gymnasium, auf Ab-
schiedsgeschenke und bat anstelle
dessen um Spenden fiir die Lebens-
hilfe. Insgesamt kamen 1.132 Euro zu-
sammen, 500 Euro davon stammten aus der Abiturfeier 2013. Die Spende soll anteilig
fiir ein Gartenprojekt der Wohnstatten/des Wohnpflegeheims verwendet werden.

P Herzlichen Dank auch an:

» Familie Wolfram Heid fiir soo Euro

» Familie Dinkel fiir 680 Euro

» die Firma Felke Immobilien fiir 1.000 Euro

» Familie Volker Wachtmeister fiir 300 Euro

» Familie Martin Ermer fiir soo Euro

» die Leupold-Stiftung fiir 1.000 Euro

» Herrn Nguyen Cuong vom ,,Blue Elephant* fiir 600 Euro

» Frau Gitta Férderreuther und ihr Team fiir viele gefiillte Spenden-Eulen
» einen Spender, der ungenannt bleiben mochte, fiir 8oo Euro

... und an alle, die hier ungenannt bleiben, uns aber nach ihren ganz
personlichen Méglichkeiten — sowohl ehrenamtlich wie auch finanziell -
unterstiitzt haben.
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Ball der Lebenshilfe sorgt fiir gute Laune
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Testlauf auf der Rollstuhl-Rampe
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Die Mutmacher
Fol ¢ im Labenshithe-Wohnheim am Marsweg
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» AUSKLANG

,Oh 9' ﬂfé blof$ nicht geistig behindert ...“

,Dieses StofSgebet schickte ich wihrend meiner Schwan-
gerschaft immer wieder gen Himmel. Der Gedanke, ein
kognitiv beeintrdchtigtes Kind zu bekommen, war grau-
envoll.

Ich weiR noch genau, wie wir im Schweden-Urlaub
an der Fahre warteten und neben uns ein Auto stand:
mit einer liebevollen Mutter, einem lustigen Vater und
einem ca. 14-jahrigen Jungen, dem man bei naherer
Betrachtung anmerkte, dass er einfach anders war. Er
hatte Tics, schlug sich immer wieder an den Kopf und
stiel unverstandliche Laute aus. Und ich - ich schaute
betreten weg.

Vor einiger Zeit aber, als meine Stieftochter heraus-
platzte, sie wolle keinen behinderten Bruder, wie solle
sie das denn ihren Freundinnen erklaren, dann ware
sie ja unten durch — da war ich so erbost, dass ich ihr
gefiihlskalte Ignoranz und auch Schlimmeres vorwarf.
Und wie sie so dumm iiber ihren tollen Bruder sprechen
kénne ...

Als ich mich dann beruhigt hatte, stellte ich fest, wie
paradox doch meine Reaktion war. Sprach sie doch nur
aus, was auch mich immer wieder umtrieb. Der Gedan-
ke namlich, wie man es rechtfertigen sollte, falls unser
Sohn geistig behindert sein wiirde. Und ich fragte mich,
wovor ich denn eigentlich so eine Angst hatte. Warum
alle, die ich kenne, vor dem Eintreten einer solchen
Wirklichkeit so viel Angst haben.

%%

Vor dem Gesichtsverlust? Der Unberechenbarkeit
von Situationen? Den Blicken? Der Erklarungsnot?
Der vermeintlich verlorenen Zukunft? Dem Ma-
kel der gefiihlten eigenen Unzulanglichkeit? Der
fehlenden Eigenstandigkeit? Dem Abwenden des
sozialen Umfeldes? Der Peinlichkeit ob der even-
tuellen Nichtmachbarkeit von,Normalitat“? Dem
Zerbrechen einer ,heilen Welt“? Dem Mitleid? Der
Ausgrenzung? Der Kraftlosigkeit?

Verriickt ist es schon, denn je ldnger unser Sohn auf
der Welt ist und je weniger man uns sagen kann,
wohin die Reise gehen wird, desto weniger Angst
haben wir vor einer geistigen Behinderung. Im Ge-
genteil, umso mehr wird uns klar, dass unsere Ang-
ste keine Macht haben, bedeutungslos sind gegen-
uber diesem unglaublichen Gewinn, diesem tollen
Kind, das uns geschenkt worden ist.“ Karo

(aus ,, REHAkids“ — dem Forum fiir Eltern behinderter Kinder)

Fiir ihre Predigt zum Thema Abtreibu Ng erhielt die bayerische Pfarrerin Andrea Schmolke den deutschen 6ku-
menischen Predigtpreis 2013. Dass heute in Deutschland 9o Prozent aller Embryonen mit dem Down-Syndrom ab-
getrieben wiirden, habe sie zu dem Thema motiviert, sagte Schmolke. ,,Gerade junge Leute, die einen Kinderwunsch
haben, haben meine Worte als Orientierung empfunden, aber auch Familien mit einem behinderten Kind haben sich
angesprochen gefiihlt.“ Die Preistragerin ist in Oberfranken aufgewachsen. Bis zur Geburt ihres Kindes war sie an
der Lorenzkirche in Nuirnberg tatig. Derzeit ist Andrea Schmolke in Elternzeit.

Quelle: Jesus.de

Die Predigt ist zu finden unter:

http://www.predigtpreis.de/predigtdatenbank/predigt/article/predigt-ueber-jeremia

3O Lebenshilfe Fiirth aktuell 12014



LE LL 6L L6/11L60 *|3] ‘IO S|IN
€6 Lz L6/1160 *|3] 419q121ydS 210|9uueH
0-£€zL66/1L60 °|9] Yaupig 4|0y

Z€ 68 £L6/1160 "|9] ‘1adaeyds ey

22z - 06 LL6/1160 *|3] 43|a1ds uadins

0 - 68 £L6/1160 *|3] ‘uepior 81090

€L Y6 06L/1160 |3 1addiyds elpeN

99 9L VL1160 *|3] 49z3IquEeH 1IN

¥ 21 2l/1160 |31 ‘yoln snyjiew

¥ 21zl /160 *|3] ‘saplodiey-1augneq 233181g

LL gZ OLL/LL60 ‘|31 Y3ulQQ auueley

0§20 zL/1160 °|3] 43uioQg uueliewy

09 S—6L2L6/1L60 *[3] ‘leWIA\ eULIBYIEY)

29 zz 2L /1160 |31 IauUgYIdW SIolY

Sunyajjwesan ayssiSoSeped
y1ind z9Lo6 ‘L1 135-pieys3-Simpni
uapeT-1PeISHISM

ymun4 89,06 ‘v agjesysiaduup|y
U333eISNIIM J3ydequie(

yund €906 ‘ol 13sia|jnwiuoid
931e1513pI04 ‘n wiayadayduyop

yund €9L06 ‘61 Samsiepy
8amsieyy a13e3suUyoM

yund €906 ‘ol 13s19|jnwiuoid
99J4]SI9]|NWUO0I USJIBISUYOA

YHN4 'SP pun 3pe3s Ul uaijuaziapiod
uap ue uaypiessade] ‘ped|isH

yoeqsesaqo zzSo6 ‘oz 43S Janejyo
3|nyas gnesy yiaqgesi|3

y1ind 89L06 ‘oL agjeysiadulp|y
3|NYds uuewa|jeH Jap a13eissade]

3|NYdS UUBWS|BH YEES| IJ pun eied

yn4 €9L06 ‘gz 415-Apauuay-4-uyor
uaeSiapury-uspunlsuIals

UHN4 89L06 ‘St 135 19j0yIayIaM
uayeSiapury-uuewuiay-jiey
yun4 z9lo6 ‘L1 13s-pieys3-8impnn
U3J[IH [u3jjO

ypnd €9L06 ‘goL 13suaujjoied|
8uniapigyyni4-uiay3 pun pury

z1oupedydasdsuy/uaguniyduuil

SiaquunN “pniqg eaop HpPnig
ua8unjyd1u13/43q131Y2S 50304
uuazuJaqo ‘u8isaq a8uelp MaN :1nokeT

13q191Yds 2J0[]dUUEH :UoIPjepay

JJUIAN J2UIBAN HaIyNysYeYISaD
8unr sewoy] 1q :4apuazyisIon ‘L

N3 ypnd jususgan @

z00SL :0juoxuapuads
00 00529l 719 / S¥ 0oL N ojuoy
ypn4 asseyleds :3unpuiglanyjueg

9P YyHany-a4jlysuags|@ojul :jlew-a

v 6L 2L6 /1160 :xeq

€6LzL6 /116091

yn4 z9Lo6 ‘L1 13s-pieys3-8impni

‘A@ ypn4 Suniapuiyag 1213pue 1apo
138135198 Jw uaydsuawy in4 341ysuaqa

:19ga8sneiaH

..-o.-.-............-o...o.........-......-..-o.............-..-o.-.-............-..-.o-...................o.......‘g-...-

2YuydsIaun
:wnjed/Ho

:9Yells

‘HOUYyoM/Z1d

:9WEeUION/SWEN

23N33suilipatd

‘219 19p0 Dlg

“IN-ODI 19pO NV4lI

:IN-sjepueyw PilzgzooooozzzLLia :qQl-138igne|n

‘us|iainzyw :u__m:N\_u>:: ‘N° Y3ind a4jiysuaqga 1sp puls m::v:_n‘_wa_cmm 19p :umcs\_w_o:.q
‘uaBun8uipag uajequIaIaA INHISUILIP3IY WAUISW W 31p 13gep ud}asd s3 ‘uauejian sadeljag cmamumm._
-3q sap 8unyeysig a1p ‘winjepsSunise|ag wWiap Hw puauui8aq ‘USYIOAA JYIE UOA gleylauul uuey yd| :SIsmulH
‘uaso|nzuld

uayydsyse] uauaBozald A3 Ypn4 a4{1ysuagaT Jap UOA 31p ‘Ue INJISUINPAIY UIBW Yd! 3sIam YdI3|S8nZ ‘uayaiz
-NZUI3 PYLYDSISET S[313W 0JUOY WAUIBW UOA UdSUN|YEZ ‘YdIINLIBPIM ‘A'D Y3N4 341ysuagaT a1p a8iysews yd|

‘Jepuewiyliydsyse] vdis
STVRIIESIg
‘wnieqg/yo

‘us|yez

Nz 01n3 00‘ZL UOA Sel}lag uaula H1 Jap 191na13ag s|e 119439 :_A_“;;u_ 0
‘ua|yez

uoA Sel}lagsalyer ualayoy uauis ‘31943q uiq yd| O
‘ua|yez nz 1813sundaqganajs Jyer oid 0in3 00°SE

UOA 3YoH ul Selyiagisapulyy uadiynd 1aziap uap 412439 uiq Yd| O

nzoing

:Xed4 /3L
9gens
:pouyom/z1d
:Jniag
:wnjeps}ngan
3WeUIOA/SWeEN

"Y3N4 941YSuagaT UIRIdA WINZ 1314319 UaJ3sun/uauisw
pa1131W SaAles0dioy O 1319plo4 O
191na119g O J1381oya8uy/ianallagy/|1aiuiayjd O

S|€ JwIaly usJgPide JIM/2EP1I9 YI|

Sunag|j49s3papag

Lebenshilfe Fiirth aktuell 12014 31



=

INFOPOST
Ein Service der Dewtschen Post

.. Schones aus ...

% ... Werkstitten fiir
~ Menschen mit Behinderungen

Wy, - Im >>Werk-Stadt-Laden<< der
e Y Lebenshilfe Fiirth e.V. finden Sie:

» Holzspielsachen

» Gesellschaftsspiele

» Kerzen

« Keramik

» Deko- & Geschenkartikel
» Schreibwaren ...

Wir freuen uns
auf lhren Besuch!

Unsere Offnungszeiten

Mittwoch - Freitag | 11.30 —17.30 Uhr
Samstag | 10.00 —-14.00 Uhr
Montag und Dienstag geschlossen

Lebenshilfe

Lebenshilfe Fiirth e V. @) Werk
Ludwig-Erhard-Str. 17 » go762 Fiirth (direkt hinter dem Rathaus) Stadt
Tel. o9 11/ g7 27 9-51 Laden



