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»Just Fun“ aus Bochum, ein kreuzfideles Musikereignis
36 Musikerinnen und Musiker mit und ohne Behinderung
spielen und singen fiir die Lebenshilfe Fiirch

Konzertsaal der Musikschule Fiirth, Stidstadepark 1

Freitag, 06. 07. 2007/20.00 Uhr — Eintritt 18,- Euro

Vorwort

Liebe Mitglieder, Freunde und
Forderer der Lebenshilfe Fiirth,

+Alles flieBt" — so formu-
lierte einst Heraklit, einer der
bedeutendsten Philosophen
des antiken Griechenlands.
Dieser Ausspruch lasst sich
Ubertragen auf die leben-
dige Arbeit, die in unserem
Verein geleistet wird.

Fir dieses ,im FlieBen,
in Bewegung sein” sind
wir dankbar, auch wenn
€s uns vor immer neue
Herausforderungen stellt. Es
freut uns sehr, dass wir nach
intensiven Verhandlungen vom Bezirk Mittelfranken als
Hauptkostentrager die Genehmigung fiir den Bau eines
weiteren Wohnheimes mit 27 Platzen erhalten haben.
Ein entsprechendes Grundstiick ist bereits vorhanden und
die Planungen fiir den Bau haben begonnen. Wir sind
sehr gliicklich, dass wir mit diesen zusatzlichen Platzen
den groBten Bedarf der nachsten Jahre werden abdecken
kénnen.

Der Rohbau des von der wohnfiirth (einer Tochter-
gesellschaft der stadtischen WBG) gebauten Gebaude-
komplexes in der Ludwig-Erhard-StraBe ist bereits
hochgezogen. Hier werden nach Fertigstellung unsere
Familiendienste und unsere Hauptverwaltung mit ange-
schlossenem Lebenshilfe-Laden einziehen. Der Einzug in
die neuen Raumlichkeiten ist fir Anfang nachsten Jahres
geplant.

Die dringend anstehende Modernisierung unseres
Dambacher Schulgebédudes verzégert sich, da wir noch
auf die Genehmigung der Regierung von Mittelfranken
warten. Es finden bereits seit langerem intensive
Verhandlungen statt; wir hoffen, in Kiirze den entspre-
chenden Férderbescheid zu erhalten.

Flexibilitat ist auch innerhalb unserer Einrichtungen
gefragt. So ist im Herbst letzten Jahres das Bayerische
Kinderbildungs- und Betreuungsgesetz fiir Kindergarten in
Kraft getreten. Seitdem buchen Eltern den Betreuungshedarf
ihrer Kinder nach Stunden; nach diesen Buchungszeiten
richten sich der Kindergartenbeitrag und der notwen-
dige, vorgeschriebene Personalaufwand. Obwohl das neue
Gesetz gute Bildungs- und Erziehungsziele formuliert,
beinhaltet es auch einen hohen Verwaltungsaufwand und
bedarf sicherlich einer Nachbesserung.

Mit Bestiirzung und tiefer Trauer mussten wir im Februar
Abschied nehmen von unserem Vorstandsmitglied Christoph
Maria Baumann, der seine schwere Herzoperation nicht
uberlebt hat. Sein Mut, seine Hinwendung zum Néchsten
und sein soziales Engagement werden uns in Erinnerung
bleiben und Ansporn sein.

lhr

Dr. Thomas Jung
1. Vorsitzender def Lebenshilfe Firt



Aktuelles

Ein Anfang

16. April 2007 konnte am
Forderzentrum Nord in Fiirth-Atzenhof

um

(Orto-Lilienthal-Schule) eine vierte Tages-
stitten-Gruppe in Betrieb genommen wer-
den, so dass der dringendste Bedarf an
Plitzen vorerst gedecke ist.

Die
Nord ist ebenso wie die Tagesstitte am

Tagesstitte am Forderzentrum
Forderzentrum Siid eine Einrichtung der
Lebenshilfe, wobei sich die Férderzentren
Nord und Sid in Trigerschaft der Stadt
Fiirth befinden. Eine weitere Tagesstitte

Ein Abschied

ach 30 Jahren Mitarbeitertitigkeit
Nin der Lebenshilfe Fiirth ist Anne
Margarete Plettenberg am 1. Mai 2007 in
die Freistellungsphase der Altersteilzeit
tibergewechselt.

Frau Plettenberg war seit 1. 7. 1977
der Dambacher
Werkstitten beschiftigt und prigte mit

im Sozialdienst

ihrer Arbeit wesentlich die Bereiche
Betreuung sowie Beschiftigungs-
und Fordermoglichkeiten fiir die
behinderten Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter. An der Erweiterung des
Standortes Dambach von 120 auf 180

Plitze war sie mafigeblich beteiligt. Mit

Ehrenamtlich aktiv

nser neuer Lebenshilfe-Laden in
der Ludwig-Erhard-Strale in Fiirth
wird allmihlich eine runde Sache! Mit dem
Verkauf schoner Dinge aus Werkstitten
fiir behinderte Menschen wollen wir im

——

befindet sich am Férderzentrum
der Lebenshilfe in Oberasbach. In
den insgesamt 13 Gruppen mit je
9 Plitzen werden Kinder aufge-
nommen, die einen erhdhten son-
derpiddagogischen Férderbedarf
aufweisen, (aber
nicht ausschlieflich) im Bereich
Die Kinder
entweder die schulvorbereitende

vorrangig

Sprache. miissen
Einrichtung oder eine Klasse (ers-
te bis vierte Jahrgangsstufe) der
entsprechenden Schule besuchen.

dem Abschied von Frau Plettenberg ist fiir
die Dambacher Werkstitten eine Ara zu
Ende gegangen.

Friihjahr nichsten Jahres beginnen. Bereits

jetzt suchen wir fiir stundenweisen, ehren-
amtlichen Einsatz engagierte und zuverlissige
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die uns
tatkriftig unterstiitzen.

Eng begleitet und in ihrer Arbeit erginzt

wurde Margarete Plettenberg von Elisabeth
Reinhard, die am 1. 10. 1981 ihre Arbeit als
Psychologin aufnahm. Auch Frau
Reinhard ist mit Stichtag 1. 7.
2007 in die Freistellungsphase der
Altersteilzeit tibergewechselt.

Geschiftsfithrer Franz Niibler
dankte seinen langjihrigen, ver-
dienten Mitarbeiterinnen fiir ih-
re Treue und ihren geleisteten
Arbeitseinsatz und wiinschte al-
les Gute fiir den bevorstehenden
Unruhestand.

Wir freuen uns iiber Thr Interesse.
Informationen erhalten Sie in der
Geschiftsstelle unter Tel. 0911/972793,

Ansprechpartnerin ist Hannelore Schreiber.

Am 9. Februar 2007 verstarb unser langjihriges
Vorstandsmitglied Christoph Maria Baumann.

Sein Mut und seine positive Lebenseinstellung, sein
Eintreten fiir die Belange behinderter Menschen,
seine menschliche Wirme und seine spontane und
zuverlissige, stetige Hilfsbereitschaft werden in un-

Vorstand und Geschiftsfiihrung der Lebenshilfe

serer Erinnerung bleiben.

Fiirth




Spezial

Far Eltern sturzt der Himmel herab, wenn sie erfahren, dass ihr Kind behindert ist. Das Leben unter nunmehr geén-
derten Vorzeichen zwingt sie dazu, sich mit den neuen Gegebenheiten auseinander zu setzen, Wertvorstellungen
zu Uberdenken und oft auch eigene Grenzen zu Uberschreiten. In unserer Serie ,Die verschiedenen Arten von
Behinderung” berichten Eltern von dem schweren Weg mit ihrem behinderten Kind, aber auch von der Freude und
den vielen Glucksmomenten, die ihr Leben reich gemacht haben.

~Ein Leben mit Epilepsie”

Mona, geboren 14. 2. 1980 — gestorben 12. 2. 2004

ona ist jetzt drei Jahre tot, doch fiir

mich ist es, als hitte ich sie gestern
verloren. Es gibt Tage, da werde ich regelrecht
heimgesucht von Trauer und Trinen.
Ich weiss, dass sie an den Folgen einer
Lungenentziindung gestorben ist, doch ich
weiss bis heute nicht, was der Ausloser fiir ihre
schwere Krankheit war.

Der erste Anfall

Ich war 42 Jahre alt und schon eine alte"
Mutter, als Mona auf die Welt kam. Aller-
dings war das zur damaligen Zeit nicht allzu
uniiblich, es war fast so etwas wie Mode, seine
Kinder spiter zu bekommen. Mona war ein
aufgewecktes und anscheinend gesundes Kind,
das einen festen Willen hatte; sie konnte alle
mit ihrem Charme um den Finger wickeln.
Sie war zehn Monate alt, als sie aus heiterem
Himmel ihren ersten Anfall hatte. Den Anfall
selbst habe ich nicht mitetlebt, nur seine Folgen:
Ich fand meine Tochter bewusstlos in ihrem
Bettchen liegen. Da sie etwa eine halbe Stunde
vorher ihr Flischchen getrunken hatte, muss-
te ich schnell handeln; als Krankenschwester
wusste ich, dass man an dem Riickfluss des
Mageninhalts ersticken kann. Also brachte ich
sie so behutsam wie méglich zum Erbrechen,
anschlieflend bettete ich sie mit Kissen in eine
stabile Seitenlage. Als der Notarzt eintraf, lagen
meine Nerven blank.

Ersagte, dass ich durch mein resolutes Handeln
meiner Tochter das Leben gerettet hiitte. Die
Diagnose ,Epilepsic” erhielt ich erst nach vie-
len langwierigen Untersuchungen in verschie-
denen Krankenhiusern. Wir, mein Mann und
ich, waren ratlos und niedergeschmettert, fiir
uns alle begann ein langer Leidensweg,

Hoffnung bis zuletzt

Die Hoffnung, dass doch noch alles gut ausge-
hen wiirde, habe ich erst ein paar Monate vor
Monas Tod aufgegeben; obwohl ich natiirlich
als Mutter vieles intuitiv  wahrgenommen
habe und als ausgebildete Krankenschwester
auch iiber ein medizinisches Grundwissen
verfiige. Ab dem Zeitpunke ihres ersten
Anfalls war bei Mona alles bisher Erlernte wie
weggewischt, wir mussten mithsam wieder
ganz bei Null anfangen. Die erste Zeit war
furchtbar - ich war nicht nur véllig verzwei-
felt, auch meine Schwiegereltern traktierten
mich mit Vorwiirfen und Ratschligen. Dazu
kam, dass sich Monas Vater als cin ganz an-
derer Mensch entpuppte, als er mich bis dahin
glauben gemacht hatte. Es kam zu vielen,
auch handgreiflichen Auseinandersetzungen,
zuletzt streikte nicht nur meine Seele, sondern
auch mein ganzer Korper. Letztendlich war es
meine iltere Schwester, die mir in den langen
und oft leidvollen Jahren mit meiner Tochter
zur Seite stand.

Monas Krankheit verlief schwerer als anfangs
angenommen. Es stellte sich heraus, dass sie zu
den 20 Prozent Epilepsie-Patienten gehérte, die
therapieresistent sind. Das bedeutet, dass die
in ,normalen” Fillen hilfreichen und erprob-
ten Medikamente hier keine Wirkung zeigen.
Die Arzte und alle, die uns auf unserem Weg
begleiteten, gaben sich groffe Miihe. Doch bei
allen Anstrengungen, dem Leben auch noch
ein paar schone Seiten abzugewinnen, konnte
der Verfall von Monas Geist und Kérper nicht
aufgehalten werden. Es war kaum zu ertragen,
mitanzusehen, was aus dem lebenslustigen
Kind von einst wurde. Hinzu kamen im Laufe
der Zeit eine Echolalie (stetige Wiederholung

von Wortern, Melodien, schrillen Tonen
usw.), ein ataktischer (unkoordinierter) Gang,
Dimmerattacken, Absencen (voriiberge-
hende, kurze Bewusstseinseintriibungen),
Blitzkrimpfe und Myoklonien (kurze, ruck-
artige, schiittelnde Zuckungen einzelner
Muskeln) sowie grofle Anfille (Grand mal) mit
einem Status Epilepticus. Diese Anfille sind
lebensbedrohend. Weiterhin entwickelte sich
tiber die Jahre eine Brom-Unvertriglichkeit,
die sich als Hauterkrankung duf8erte. Brom ist
das ilteste Anti-Epileptikum, das man kennt.

Die Zeit mit Mona, auch wenn sie fiir mich
als Mutter oft der blanke Horror war, méchte
ich niemals missen. Mona hat mir so viel
Liebe gegeben, wie man sie von einem ge-
sunden Menschen nie bekommen kann. Die
Trauer iiber ihren Verlust wird wohl nie en-
den. Das Einzige, was mich trostet, ist die
Gewissheit, dass sie nicht leiden musste, da sie
nach einer Anfallserie ins Koma gefallen war.
Todesursache war eine Lungenentziindung,
der man trotz aller medizinischen Fortschritte
nicht Herr werden konnte. Die Werte, die ich
auf dem Monitor ablesen musste, waren fiir
mich unfassbar.

Ich denke, dass meine stindige Anwesenheit in
den letzten Monaten, zuletzt im Krankenhaus,
ihr noch so etwas wie Geborgenheit, Ruhe
und Schutz gegeben haben.

Gerda Golbeck

»Epilepsie, zu Deutsch Fallsucht, bezeichnet ein
Krankbeitsbild mit mindestens zwei wiederholt
auftretenden Krampfanfillen, die nicht durch ei-
ne vorausgehende erkennbare Ursache hervorge-
rufen wurden. Ein epileptischer Krampfanfall ist
Folge paroxysmaler synchroner Entladungen von
Neuronengruppen im Gehirn, die zu plitzlichen
stereotypen Verhaltens- und Befindungsstirungen
fiibren. Es gibr die verschiedensten Anfalls- und
Verlaufsformen, die von kurzen Absencen bis hin
zu lebensbedrohenden Grand-mal-Anfiillen reichen.
Als Ursachen von Epilepsie werden eine genetische
Dispositon oder eine erworbene Hirnschiidigung
in Betracht gezogen, dariiber hinaus gibr es die so
genannten ,kryprogenen Epilepsien”, denen keine Ur-
sache zugeordnet werden kann. (Nach wikipedia)
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Aus den Einrichtungen

Der neue bayerische Rahmenvertrag Friihférderung

Was lange wahrt, wird endlich ... gut?”

Jetzt ist er also doch Wirklichkeit geworden. Nach mehrjahrigem Tauziehen und zéhem Ringen trat zum 1.8.2006
der neue bayerische Rahmenvertrag zur Friihférderung in Kraft und brachte viel Neues. Nach der ersten Freude und
Erleichterung dariiber, dass die Friihforderstellen nun endlich wissen, auf welcher Grundlage sie in den nachsten
Jahren arbeiten werden, kénnen nun die ersten Erfahrungen mit dem neuen Regelwerk festgehalten und kritisch

begutachtet werden.

Die wesentlichen Anderungen sind:

Interdisziplinire Friithférderung fiir behinderte und von Behinderung bedrohte Kinder ist eine Komplexleistung aus heilpidagogischen und

medizinisch-therapeutischen Mafinahmen.

Berubte das bisherige Grundmodell der Friihforderarbeit immer schon auf der ganzheitlichen und interdiszipliniiren Perspektive, so setzt der neue
Rahmenvertrag fest, dass auch in der Forderpraxis das Kind in der Friihforderung mindestens zwei MafSnahmen erhalten mufS (heilpidagogisch +

medizinisch-therapeutisch).

Im Regelfall kann ein Kind pro Jahr nur noch 72 heilpidagogische Behandlungseinheiten (= 36 Fordertermine) erhalten statt bisher 88

Behandlungseinheiten; das bedeutet eine Reduzierung um ca. 18 Prozent. In begriindeten Ausnahmefillen kénnen zusitzliche Einheiten

beantragt werden.

Wie bei den medizinisch-therapeutischen Mafinahmen werden auch im Bereich der heilpidagogischen Leistungen unterschiedliche

Leistungsentgelte eingefiihrt (mobil, ambulant, Gruppe). Im Behandlungsplan des Kindes muf§ festgelegt werden, welche Art der Férderung

das Kind erhalten soll. Eine mobile Férderung mufd schriftlich begriindet werden.

Die genannten Neuregelungen brin-

gen erhebliche Verinderungen der
Frithforderarbeit mit sich. Die Reduzierung
auf 72 Behandlungseinheiten wird in vielen
Fillen dazu fithren, dass ,Zwangspausen®
gemacht werden miissen oder die Férderung
phasenweise weniger intensiv durchgefiihre
werden kann. Die Beantragung zusitzlicher
Einheiten, die bei vielen Kindern notwendig
ist, wird personlichen und biirokratischen
Mehraufwand bedeuten.

Die weiteren neuen Bestimmungen engen die
Arbeit der Friihférderung stark ein. Wihrend
der Erfolg und der besondere Wert der
Frithforderung bisher darauf beruhten, dass
sie individuell und flexibel auf die jeweiligen
Bediirfnisse von behinderten Kindern und
ihren Familien eingehen konnte, gibt es nun
cher starre Vorschriften und Festlegungen.
Der urspriingliche Grundansatz der mo-
bilen Hausfriithférderung mit dem Vorteil
der Entlastung der Familien und der
Einbeziechung der normalen Lebensumwel,
ist zum (teureren) Sonderfall erklirt worden,
der besonders begriindet werden muf3.

Die Mitarbeiter/innen der Kind und Eltern-
Frithforderung Fiirth versuchen, durch kon-
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zeptionelle und organisatorische Anpassungen
die negativen Auswirkungen der neuen
Regelungen fiir die betroffenen Kinder und
ihre Familien méglichst gering zu halten.
An dieser Stelle ist zu sagen, dass die zustin-
digen Personen der Sozialhilfeverwaltungen
der Stadt und des Landkreises Fiirth sich
dabei bislang als kooperativ erweisen und die
Zusammenarbeit als konstruktiv zu bewerten
ist.

Mehr Biirokratie

Allerdings ist auf jeden Fall ein enormer
Anstieg des Verwaltungsaufwandes eingetre-
ten: im Antrags- und Genehmigungsverfahren,
im Bereich der Leistungsdokumentation und
Abrechnung sowie bei den zu erwartenden
Antrigenaufzusitzliche Behandlungseinheiten.
Lt. Einschitzung verschiedener Einrichtungs-
leiter von Friihforderstellen hat sich der
Verwaltungsaufwand um fast ein Drittel er-
héhe. Als anschauliches Beispiel sei erwihnt,
dafd unsere letzte Quartalsabrechnung mit der
AOK Bayern ein Papierstapel von 12 cm Héhe
und iiber 2 kg Gewicht war, der als Paket
verschicke werden mufSte. Die AOK Bayern ist
die grofite von insgesamt 31 Krankenkassen,
denen wir in diesem Zeitraum Leistungen
berechnet haben.

Zusammengefaflt ist festzuhalten, dass der
neue Rahmenvertrag Frithférderung die
bayerischen Friithforderstellen vor grofle
Herausforderungen stellt, damit auch unter
den neuen Rahmenbedingungen jedes betrof-
fene Kind die notwendige Hilfe rechtzeitig, in
ausreichendem Maf3 und in hoher fachlicher
Qualitdt erhilt. Aulerdem ist zu hoffen und
anzustreben, dass manche neuen Vorschriften
durch kooperative Vereinbarungen ,vor Ort*
einfacher und praktikabler gestaltet werden
kénnen. Die Verschwendung knapper und
teurer Ressourcen auf beiden Seiten durch
»Papierkriege und Formularwahn® ist jeden-
falls nicht akzeptabel.

Fiir eine endgiiltige Bewertung des neu-
en Rahmenvertrags sind noch weitere
Erfahrungen zu den Auswirkungen nétig. Es
ist zu hoffen, dafl bei den Verantwortlichen
die Bereitschaft besteht, bei offensichtlichen
Fehlentwicklungen auch Korrekturen und
Nachbesserungen vorzunehmen.

Alois MeifSner, Dipl. Psychologe
Einrichtungsleiter Friihforderung



Die gesellschaftspolitischen Strukturen ha-

ben sich in den letzten 50 Jahren grundle-
gend gewandelt: Grofifamilien und meh-
rere Geschwister sind selten geworden; die
Komplexitit der Lebenszusammenhinge
und damit die Anforderungen an Erzichung
und Forderung der Kinder sind gestiegen.
Viele Eltern fiihlen sich iiberfordert und
allein gelassen. Sie brauchen nicht nur zeit-
liche Entlastung, sondern auch Hilfe bei
Erziehungs-Unsicherheiten durch wohlwol-
lende Unterstiitzung der Kindertagesein-
richtungen.

Kinder entwickeln sich zunehmend zu
»Luxusgiitern®, die eine dauerhafte finan-
zielle Belastung fiir die Eltern bedeuten.
Kinder verursachen Zusatzkosten - begin-
nend bei Spielzeug und Kleidung tiber teure
Urlaube in den Ferienzeiten bis hin zu hohen
Ausbildungskosten — die es erschweren, den
gewohnten Lebensstandard zu halten. Nicht
nur alleinerziehende Frauen sind daher ge-
zwungen, die alte Rolle als Hausfrau und
Mutter aufzugeben. Es soll allerdings auch
bei uns Frauen geben, die trotz Kindern ihre
gute und qualifizierte Berufsausbildung auch
ohne schlechtes Gewissen nutzen mdchten ...

Aus den Einrichtungen

~2abenmiitter”

...und wenn sie nicht gestorben sind, dann leben sie noch heute!

as wie Polemik klingt, ist leider bundesdeutsche Realitit: Eltern, die sich aus verschie-

denen Griinden dafiir entscheiden, ihr Kleinkind eine gewisse Zeit fremd betreuen zu

lassen, haben im Deutschland des 21. Jahrhunderts noch immer den Ruf, ,Rabeneltern” zu sein.

Die bestchenden Krippen, im Rest von Europa lingst legitimiert und dank moderner

Hirnforschung und Sozialwissenschaft auch hierzulande langsam vorstellbar, leisten meist

sehr gute Arbeit. Die Krippenerzichung bietet nicht nur Entlastung fiir ,egoistische Eltern®,

sondern hat viele entwicklungspsychologische Vorteile fiir die Kinder: Sie verstirkt und be-

schleunigt Fortschritte unter anderem in den Bereichen Bewuftseinsbildung, Selbstindigkeit und

Konfliktlssung,

Unserer Meinung nach sollte endlich nicht
mehr das ,,OB“, sondern das ,WIE“ der
Kleinkindbetreuung  diskutiert werden.
Die Vielschichtigkeit der Griinde verlangt
nach einer qualitativ guten Umsetzung,
so dass Familien eine wirkliche
Wahl haben. Nur so kann den
Gesellschaft

Rechnung getragen werden. Der

Verinderungen der

Ausbau von Krippenplitzen ist
kein Widerspruch zu liebevoller
Erziehung im Elternhaus, sondern
eine notwendige Erginzung da-
zu. Schliefllich ist der Wert guter
Vorschulerziehung auch unumstritten
und wird, wie hinlinglich bekannt, in
Bayern endlich durch einen Bildungs-
und Erziehungsplan untermauert.

Wir als langjihrig titige und eng

mit Eltern arbeitende integra-
tive Kindergirten freuen uns auf
die Zusammenarbeit mit den zukiinftigen
Krippen und die Fortfithrung der dann dort
bereits geleisteten sozialen und persénlich-
keitsbildenden Erziehung. Wir werden fiir
gute Uberginge der uns anvertrauten Kinder

sorgen.

Die ,,Rabenmiitter werden wir endlich
begraben und stattdessen in unseren
Reihen moderne Familien begriiflen, die

ihren ganz personlichen Weg gehen

konnen.

Rosemarie Giibel-Bauer, Dipl.Sozialpidagogin/
Einrichtungsleitung

Silvia Heid, Elternbeirat Karl-Reinmann-
Kindergarten/Vorstandsvorsitzende , Moggerla“e.V.

G,ine Anckdote aus der Hauptverwaltung:

Geschichten, die das Leben schreibt ...

Zwischenmahlzeit

~

Frau Schreiber inspiziert den Kiihlschrank und entdeckt eine ihr vertraut vorkommende Tupperdose mit Ananasstiicken. ,Na wunderbar, ist ja

noch etwas iibrig von meiner gestrigen Ananas ..."

Mit Genuss verspeist Frau Schreiber die késtlichen Stiickchen und blittert gleichzeitig in ihren Unterlagen. Seltsam, denke sie, die Stiicke sind

diesmal so dick geschnitten, ganz anders als sonst. Kollegin Reifi, die gegeniiber sitzt und bisher eifrig auf der Rechenmaschine getippt hat, schaut

Quf einmal auf und sagt: ,Mal eine ganz dumme Frage — Haben Sie heute auch Ananas dabei???!1!“

J




Aus den Einrichtungen

Familiendienste

Betreuungsangebote fir Kinder, Jugendliche

und Erwachsene mit Behinderung

ft sind Angehérige von Menschen mit

Behinderung so stark in Pflege und
Betreuung eingebunden, dass sie nur wenig
Freiraum fiir ihre eigenen Bediirfnisse haben.
Der Familiendienst verschafft durch seine
Angebote Méglichkeiten zur Erholung
und zur Teilnahme am gesellschaftlichen
und kulturellen Leben und trigt dazu bei,
dass dic Betreuungs- und Pflegefihigkeit
der Familie erhalten bleibt.

Derzeit entlasten 43 Mitarbeiter 134 Familien
mit behinderten Angehérigen. Fach- und
Laienkrifte werden im Rahmen regelmifiger
Mitarbeiterfortbildungen geschult (z. B. zu
den Themen ,Epilepsie®, ,Erste Hilfe am
Kind“ usw.), so dass eine jeweils individuelle
Betreuung gewihrleistet ist.

Einzel- oder Gruppenbetreuung

Ein Schwerpunkt der Entlastung ist die
Einzelbetreuung, bei der je nach Wunsch
der Eltern die Angehérigen mit Behinderung
von einem festen Mitarbeiter beaufsichtigt,
versorgt, gefordert und betreut werden. Die
Einzelbetreuung findet entweder in der hius-
lichen Umgebung oder auch auflerhalb statt.
Zusiitzlich werden Gruppenbetreuungen fiir
Kinder und Erwachsene mit Behinderung
angeboten.

Fiir insgesamt fiinf Wochen im Jahr wird
cine Kinderferienbetreuung in den
Riumen des Familiendienstes durchgefiihre.
Dieses Angebot bietet gerade berufstiti-
gen und alleinerzichenden Elternteilen die
Maglichkeit, ihrer Beschiftigung nachzu-
gehen. Die Kinder nehmen an einem ab-
wechslungsreichen Programm
teil: So werden Ausfliige oder
Entdeckungsabenteuer in der
Natur angeboten; bei schlech-
tem Wetter steht z. B. Basteln
auf dem Programm. Im Jahr
2006 haben
Kinder die Ferienbetreuung
besucht.

Angebote fiir Erwachsene
28 Erwachsene mit Behin-

insgesamt 16

derung, die noch zu Hause bei
ihrer Familie leben, besuchen

den Samstagsclub. Bei

der Freizeitplanung stehen die Wiinsche der
Teilnehmer im Vordergrund. Hierzu zih-
len Ausfliige, Wanderungen, das Feiern von
Festen und vieles mehr. Die gemeinsam ver-
brachte Freizeit mit den abwechslungsreichen
Angeboten sorgt fiir eine Verbesserung der
Lebensqualitit; gleichzeitig werden die so-
zialen Kompetenzen und Erfahrungen
Durch die
Erméglichung der Teilnahme am 6ffent-

der Teilnehmer erweitert.

lichen Leben leisten die Familiendienste dar-

iiber hinaus einen wertvollen Beitrag zur
gesellschaftlichen Integration von Menschen
mit Behinderungen.

k

ﬁ:inanziert wird die Einzel-oder Gruppenbetreuung iiber die Verhinderungspflege. Mit der Anerkennung der Pflegestufe hat der pﬂa
gende Angehérige Anspruch auf Entlastung durch die Gewéihrung von 1.432,-€ pro Kalenderjahr (§ 39 SGB XI). Die so genannte
Verhinderungspflege wird von der Pflegekasse erstattet und kann fiir die Betreuungen verwendet werden. Ist dieser Betrag ausgeschopft,
konnen durch ein Nebengutachten des MDK (Medizinischer Dienst der Krankenkassen) zusitzliche Betreuungsleistungen in Hohe von
460,-€ pro Jahr gewihrleistet werden (§ 45a und 45b SGB XI). Bei stundenweiser Betreuung durch die Familiendienste (unter acht Stunden
pro Tag) wird das Pflegegeld nicht gekiirzt.

Katharina Weimar, Dipl.-Sozialpidagogin, Leitung Familiendien@

‘|_d RUCKUNDAQIGITAL

bierlachweg 37
91058 erlangen

kriegelstein nachfolger
inh. roland hel3ler

tel. 0913171960
fax 091 3171 96 96
e-mail SK.Druck@t-online.de




Hallemann-Schule...

GroBer Bahnhof fiir Karlheinz Handl

In der Hallemann-Schule wird nicht nur
gearbeitet, sondern hin und wieder auch
gefelert:

Sportlehrer und Stiitzpunktleiter Karlheinz

Hindl wurde zu seinem 60. Geburtstag mit

Uberraschungs-Feierlichkeiten und

Uberraschungs-Gratulanten konfrontiert.

Das Lebenshilfe-Urgestein freute sich tiber ein
Stindchen der Flotengruppe, eine Ansprache
der Schulleitung Brigitte Daubner-Marcordes
und der Geschiftsfithrung — vertreten durch
Werner Steinkirchner —, witzige und niitz-
liche Geschenke sowie das Kommen sei-

r ,Weggefihrten und Kampfgenossen®
Martin Ermer/BVS Fiirth, Claus Eidam/

Stiitzpunkt-Cheftrainer und  Michel

|ooooooooooooooooooooooooooooooooooooo(Ausden E|nr|Chtungen

Gosselin, Direktor des Fiirther Hotels
Mercure. Vom Vorstand der Lebenshilfe
war Robert Steinkugler gekommen.

... Heilpadagogische Tagesstatte

Uberdimensionaler, farbenprichtiger Blickfang im Treppenaufgangsbereich:

Ill

,Wir als Ganzes!

— Eine Einrichtung prasentiert sich

it Eifer bei der Sache waren die

Neigungsgruppen ,Kreatives Gestal-
ten” in der Heilpddagogischen Tagesstitte
der Hallemann-Schule. Unter Anleitung
von Sabine Déhla, einer Kiinstlerin aus
Langenzenn, sind in einjihriger Arbeit an die
hundert Kacheln entstanden. Sie stehen fiir
die einzelnen Bereiche der Schule und der
angeschlossenen Tagesstitte (wie die 21
Klassen bzw. Gruppen, die Fachdienste, der
Sportbereich und der Fachunterriche, die
Auflenstellen, die Leitung, Verwaltung und

die Hausdienste). Die einzelnen, aus Holz

und Gips gefertigten Teile sind miteinander
verschraubt und bilden ein harmonisches
Ganzes.

Verschiedene Techniken

An der Gestaltung des Monumentalbildes
war auch eine Gruppe aus dem Schwer-
behindertenbereich beteiligt. Gearbeitet
wurde mit verschiedenen Techniken: Der
Korkdruckwurdevon den Jugendlichen mit
schwerer Behinderung ausgefiihrt, weiter-
hin kamen die Kniill- und Kleistertechnik

zum Einsatz. Zur Farbgebung wurden

Acrylfarben und Olkreiden verwendet.

Der Fantasie und dem Einfallsreichtum
der beteiligten Kinder und Jugendlichen,
die sich ein Jahr lang wochentlich zweimal
zum gemeinsamen Arbeiten trafen, waren
keine Grenzen gesetzt; vorgegeben waren
lediglich die Anzahl und Grof8e der einzel-
nen Kacheln.

Unterstiitzung erhielt Sabine Dohla von
Elena Jahn/Mitarbeiterin im Schwer-
behindertenbereichundJochenSchiirmans,

Werkmeister in der Hallemann-Schule.



Aus den Einrichtungen

Alles Gute, alles Liebe und auf Wiedersehen

it einer Trine im Knopfloch ging

Gisela Stubenvoll in die Frei-
stellungsphase der Altersteilzeit.  Frau
Stubenvoll hielt als Verwaltungsangestellte
im Sekretariat der Schule dem oft hektischen
Getriebe mit Ruhe und Umsicht stand; als
Halbtagskraftwarsie fiir die Heilpidagogische
Tagesstitte zustindig.

Mit einer kleinen Feier wurde Gisela
Stubenvoll gebiihrend verabschiedet.
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Einrichtungsleitung Ida Dotzler sowie die
Kolleginnen und Kollegen aus der Tagesstiitte
hatten ein Uberraschungsprogramm
mit Quiz, Schattenspiel und Tanz
(vorgefithrt von der Klasse G4)
vorbereitet. Ein Zeugnis von der
Schulleitung und eine Dankesrede von
der Tagesstittenleitung rundeten die
Feierlichkeit ab. Als Abschiedsgeschenke
gab es Blumen, ein , Erinnerungsbuch® und
ein Fotoalbum. Der Abschied von ,ihren®
Kindern fiel Gisela Stubenvoll schwer.

Lindner.PROJEKT eKfm
Neuwieder StraBe 15

D-90411 Nurnberg

Tel.: 0911/58 666-0

Fax: 0911/58 666-12

eMail: info @lindner-projekt.de
Internet: www.lindner-projekt.de

U

Lindner.PROJEKT




Aus den Einrichtungen

Forderzentrum Oberasbach

Ein dickes Dankeschon fiir ein groBartiges Geschenk

it Begeisterung haben die Kinder
des Forderzentrums ihr neues
Klettergeriist in Besitz genommen. Viele
kleine und grofSe Spenden haben es méglich
gemacht, dass seit Mirz in den Pausen jede

Menge Kletterspafl auf die Kinder wartet.

Im Rahmen einer Einweihungsfeier, zu
der neben den Grofispendern PSD Bank
Niirnberg (vertreten durch Vorstand Johann
Biichler und Marketing-Leitung Gabriele
Dahmen) und dem Zirndorfer Lions Club
(vertreten durch Prisident Thomas Drexl-

~Ein Apfel

iele, die mit der Lebenshilfe
Vzu tun haben, kennen ihn
noch, den Namen Niebler, der eng
verbunden ist mit unserer Forderschule in
Dambach. War doch Ludwig Niebler jahr-
zehntelang der gute ,alte® Hausmeister der
Hallemann Schule. Und die, die ihn kennen,
wissen auch, dass sein Sohn Peter in seine

Fufistapfen getreten ist.

Nach dem Motto: ,,Der Apfel fillt nicht
weit vom Stamm® lief§ sich im Dezember
2006 besagter Apfel, nicht weit von seinem
hallemannschen Stamm, vor die Tore des

Schegg) auch Landritin Gabriele Pauli und
Lebenshilfe-Vorsitzender Dr. Thomas Jung
erschienen waren, bedankten sich die etwa
200 Schulkinder mit einem aus voller Kehle
geschmetterten Stindchen bei ihren Gisten.

Zur Finanzierung der neuen Errungenschaft
trugen weiterhin der Reinerlos aus zwei
Benefiz-Konzerten, Einnahmen des sehr
rithrigen Elternbeirates im Rahmen von
Verkaufsaktivititen bei
sowie Elternspenden bei. Weitere Spenden

Sommerfesten

kamen von der Firma Blaser Holztechnik,

Oberasbachs

fallen. Der junge Hausmeister

Fsrderzentrums

Peter Niebler werkelt nun seit Beginn
des Jahres 2007 als tatkriftig anpackender
Hausmeister in den Hallen einer jungen
Schule. Und das macht er bisher sehr gut.

Wir wiinschen ihm bei all seinen vielen
Aufgaben Spafl, uneingeschrinkte Krifte,
gute Ideen fiir die Pausenhofmitgestaltung,
einen griinen Daumen fiir die Bepflanzungen
der Auflenanlage, Geduld und Erfolg in der

nicht leichten Organisation aller Titigkeiten.

Ulrike Hambitzer, Sonderschulrektorin,
Schulleitung

dem Autohaus Graf, der Firma Stechert/
Stahlrohrmébel, der Firma Schwarz und der
Firma ECL-Leasing.

Schulleitung Ulrike Hambitzer bedank-
te sich herzlich bei allen Spendern sowie
bei der Landritin fiir ihre Unterstiitzung
bei der Mittelbeschaffung. Fiir den 19. 10.
2007/19.00 Uhr stellte Ulrike Hambitzer ein
weiteres Benefiz-Konzert (Klavier/Violine)
im Forderzentrum in Aussicht, mit dessen
Erlos die noch offene Restsumme finanziert

werden soll.

Neuer Hausmeister im Forderzentrum oder

fallt nicht weit vom Stamm”
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Aus den Einrichtungen

Sonderpadagogische Tagesstatten

hren Triumen und ih-
rer Fantasie haben die
| Midchen und Jungen der
" drei
" am  Férderzentrum  Nord
{(Otto-Lilienthal-Schule)

keine Grenzen gesetzt: Mit

Tagesstittengruppen

Feuercifer waren sie Anfang des
Jahres damit beschiftigt, ihren

Lieblingsmirchen oder eige-
nen Fantasie-Figuren kunstvoll
Gestalt zu verleihen.

So wurde ,Schneewittchen®

als  Bildfolge

Sterntaler, die

in Szene ge-
serzt, kleine
Meerjungfrau, Delfine, Spinnen
und Heilluftballons wiegen sich

als Mobile und ,Alaskaba®, ei-
ne liebevoll gestaltete Fantasiepuppe aus
Pappmache, besteht als Weltreisender

viele Abenteuer.

Ausstellungseréffnung am
24. 03. 2007

Die
schmiicken seit Ende

Kreationen
Mirz fir die
Dauer von vier Monaten die Riume

farbenprichtigen

der Ergotherapie-Praxis von Mirjam
Hahn und Marion Ludwig in der Isaak-

12

Ausstellung: Eine Reise in die Welt der Marchen
und der Fantasie

Loewi-Strafle in Fiirth. Ein Fest mit

buntem Rahmenprogramm erssffnete die
Ausstellung.

Als Dankeschén fiir die gelungenen
Kunstwerke iiberraschten die
Mitarbeiter der Praxis die Kinder
mit verschiedenen Spielen, bei
denen sie ihre Ausdauer, Beweg-
lichkeit und ihr Geschick be-
weisen konnten. Anschlieflend
filhrten die kleinen Kiinstler
voller Stolz den zahlreichen Besuchern

ithre Werke vor.

Mit der Prisentation ihrer
Werke haben die Kinder
der Tagesstiitte

Schon
vierten Mal stellen sie ihre

Bilder der Offentlichkeit

vor. Dennoch sind sie

bereits

Erfahrung:

zum

immer wieder mit

Feuereifer bei der
Sache

flen voller Stolz die

und genie-

Bewunderung
der Besucher.

Nathalie und Melissa (von li) mir Gruppenleitung
Monika Schmidtscheck

vor threm Traumschlof¢



Aus den Einrichtungen

Wohnstatten

Der Heimbeirat der Lebenshilfe - Einrichtungen
in der FronmiillerstraBBe stellt sich vor

er Heimbeirat besteht aus fiinf Jahresmotto 2007 und in den folgenden

Bewohnern. Sie heiffen Georg
Leikamm (Vorsitzender) sowie Werner
Kirnberger, NorbertSporrer, Heidi Gerbig

und Roland Weber (jeweils Stellvertreter).

Alle vier Jahre finden Heimbeiratswahlen
statt. Die Bewohner werden 2008 einen neu-

en Heimbeirat wihlen.

Zweimal im Jahr treffen sich Heimbeirite aus
ganz Mittelfranken, um sich gegenseitig zu
informieren. Das Foto zeigt das Treffen bei
uns in Fiirth.

Der Heimbeirat ist fiir alle Bewohner
der Lebenshilfe- Wohnstitten und des
Wohnpflegeheimes zustindig.

Er vertritt die Interessen der Bewohner.

Das Jahresmotto 2006 der Wohnstiitten
lautete ,,Leichte Sprache®.

Nur wer Neues auch
kennt und erkennt,
Halt! Informationen ver-

steht, kann sich seine
Rechte
Deshalb werden bei uns
in den Wohnstitten alle

Informationen fiir Bewohner in leichter

Bitte leichte
Sprache

auch nehmen.

Sprache geschrieben.

Jahren:

Wahlbefinden und
Gaesundheit =

Wog s

Mit einem mehrjihrigen Motto sollen mit
Spafl und Bestitigung die Gesundheit und
das Wohlbefinden der Bewohner erhalten
und verbessert werden.

Information, Bewegung, Spafl und gesunde
Ernihrung stehen dabei im Mittelpunk,
es gibt so genannte Punkte-Karten, die den
eigenen Erfolg sichtbar machen.
Am Ende des Jahres gibt es bei einer grofien
Feier Preise und Uberraschungen fiir die
Teilnehmer.

Georg Leikamm, Heimbeiratsvorsitzender

SERVICE KANN MAN NICHT SEG_‘JE“\{I,
ABER ERFAHREN!

> 0OPTIK
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Das Leben

® Bei den Kleinen im
® integrativen
.Sternstunden-Kindergarten
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... ebenso wie bei
den Grof3en

in der Forderstatte.



Aus den Einrichtungen

Forderstatte

~Was passiert eigentlich in der Forderstatte?”

Die Forderstitte ist eine der jun-
gen Einrichtungen der Lebenshilfe
Fiirth. Sie befindet sich in der Fiirther
Fronmiillerstrafle, angegliedert an das
Wohnpflegeheim (in Betrieb seit 2002)
und in enger Nachbarschaft zu den
Wohnstitten. Die Forderstitte ist eine
Ganztageseinrichtung; in den vier Gruppen
werden derzeit 33 Menschen mit schweren
Behinderungen betreut.

(Redaktion) im

Gesprich mit Stefan Hauenstein (Einrich-

Hannelore Schreiber
tungsleitung).

Die Forderstiitte ist konzipiert fiir Menschen
mit schweren Behinderungen. Gibt es bestimm-
te Aufnabhmekriterien, nach denen entschieden

wird?

Generell kann man sagen, dass jedem er-
wachsenen Menschen - egal ob behindert
oder nicht behindert - die Méglichkeit
gegeben werden muss, nach dem sogenann-
ten ,Mehr-Milieu-Prinzip“ neben seinem
Wohnbereich einen weiteren festen Bereich
zu haben, in dem er Erfahrungen sam-
meln und sich etablieren kann. Das betrifft
auch den Personenkreis der Menschen mit
schweren Behinderungen.

Die Teilnehmer der Forderstitte sind
Menschen mit schwerer und mehr-
facher Behinderung, die aufgrund ihrer
Beeintrichtigungen nicht, noch nicht oder
nicht mehr die Werkstatt fiir behinderte
Menschen besuchen kénnen. So besuchen
alle Bewohner unseres Wohnpflegeheimes

tagsiiber die Forderstitte. Unsere Plitze
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sind derzeit alle belegt, Neuanmeldungen
kommen auf eine Warteliste.

Was passiert in der Forderstiitte? Welche Arten
von Forderung werden angeboten und sind diese
individuell auf den Einzelnen abgestimmz? Gibt
es feste Strukturen
im Tagesablauf?

Die Teilnehmer
der Forderstitte
erhalten  eine
ganzheitliche
Férderung und
Betreuung, das
bedeutet,

Fihigkeiten

dass

und
Kompetenzen im
elementaren, lebenspraktischen, moto-
rischen, kognitiven und sozialen Bereich
aktiviert und erhalten werden bzw. entwi-
ckelt werden sollen. Als Therapien kom-
men in erster Linie die Physiotherapie
und die Ergotherapie zum Einsatz. Ein
zentrales Thema unserer Arbeit ist die
Weiterentwicklung der Persdnlichkeit des
Menschen mit Behinderung sowie die
Erarbeitung eines fiir den Forderstitten-
Teilnehmer sinnerfiillten und sinnge-
benden Tagesablaufs. Feste Strukturen,
wie der tigliche Morgenkreis, geben
Orientierung.

Unter Beriicksichtigung der jeweils in-
dividuellen Méglichkeiten des einzelnen
Teilnehmers werden der Ubertritt bzw. die
Wiedereingliederung in eine Werkstatt fiir
Menschen mit Behinderung vorbereitet.

Barbara Biirklin, Bereichsleitung

Stefan Hauenstein, Einrichtungsleitung

Welche  Ausbildung  haben die  einzelnen
Mitarbeiter?
Im Gruppendienst arbeiten vorwie-
gend  Heilerzichungspfleger,  Erzicher
und Sozialpidagogen bzw. Mitarbeiter
mit einer medizinisch/therapeutischen
Berufsqualifikation oder
aus fachlich verwandten
Berufsgruppen; tatkriftige
Unterstiitzung erhalten wir
duch Zivildienstleistende

oder Praktikanten.

Fiihlen Sie sich als Einrich-
tung in der Fiirther Siid-
stad integriert? Welche Mog-
lichkeiten haben Sie selbst, sich
nach auflen zu iffnen?

Wir haben bisher nur gute Erfahrungen ge-
machtundfiihlenunshierinderKalbsiedlung
gut angenommen. Unsere Nachbarn be-
suchen uns bei unseren Sommerfesten; im
benachbarten Grofmarke, in der Bickerei,
beim Metzger oder in der Apotheke sind wir
gern gesechene Kunden. Fiir Spazierginge
bietet sich der Siidstadtpark an, in der
,Griinen Halle“ kehren wir 6fters zum Essen
oder auf ein Eis ein. Ansonsten werden von
uns auch regelmifig Ausfliige in die nihere
Umgebung unternommen.

Und eine letzte Frage: Kinnen Forderstiitten-
Teilnehmer bis zu ihrem Lebensende die
Forderstiitte besuchen?

Nach derzeitigem Stand ist das so vorgese-
hen und méglich.



looooooooooooooooooooooooooooooooooooo(Ausden E|nr|Chtungen

Dambacher Werkstatten
Messe-Luft geschnuppert

er  Berufsbildungsbereich  der

Dambacher Werkstitten besuchte im
Februar die Werkstitten-Messe, die diesmal
bereits zum zweiten Mal im Messezentrum
Niirnberg ihre Pforten offnete. Uber 200
Aussteller aus ganz Deutschland sowie einige
Aussteller aus Ungarn prisentierten hier ihre
Waren und Dienstleistungen.

Die Leistungsvielfalt der ausstellenden
Werkstitten fiir behinderte Menschen reichte
von Kunststoff- und Holz-Bearbeitung
iiber Metallmontage, Recycling und Akten-
vernichtung tiber Verpackung und Versand
bis hin zu Landschaftspflege, Biiroservice
und Dienstleistungen in diversen anderen
Bereichen.

Zusitzlich zu den Werkstitten stellten auch
einige Kostentriger der Behindertenhilfe und
Bildungszentren ihre Arbeit vor.

Die Messebesucher nutzten auch gerne die
diversen ,,Selbstmach-Angebote” wie Malen,
Filzen, Spielen, Entspannen und Klettern.
Auch unsere Mitarbeiter konnten diesen
Angeboten nicht widerstehen.

Der Besuch der Messe war fiir unsere
BBB-Mitarbeiter und deren Betreuer
sehr interessant und informativ. Es
wurde deutlich, wie wichtig die
Werkstitten fiir die Wirtschaft
sind, welch hochwertige Artikel und
Leistungen von den Mitarbeitern
erbracht

werden und welche

Bildungsangebote es fiir Menschen mit
Behinderung gibt.
Mehr Infos unter:
www.werkstaettenmesse.de
Oliver Huber
Gruppenleiter im Berufsbildungsbereich

LIir /zaéen Sc/w‘cée nesle Leéené/?zyfé—

Karden!

Unsere Gruflkarten mit anspre-
chenden Texten sind im Rahmen
eines Land-Art-Projekts  von
Gerhard Kitzel und Schiilern der
Hallemann-Schule entstanden.
Der Verkaufserlss geht vollstin-
dig an die Lebenshilfe Fiirth.

Die Karten gibt es in zwei Sor-
tierungen, je sechs Karten mit
Umschligen kosten 3,50 Euro.
Erhiltlich  sind  sie in  der
Geschiiftsstelle der Lebenshilfe.




Reha-Sport

Spiel, SpaB3 und sportliches Kraftemessen beim Reha-Sport

eit  Schuljahr

2003 / 2004
bietetJulie Wegrath,
Ubungsleiterin  des
BVS Fiirth und
Mitarbeiterin der Le-
benshilfe, Reha- und Freizeit-Sport fiir die
Schiilerinnen und Schiiler der Hallemann-
Schule, die Bewohner der Wohnstitten
sowie die Beschiftigten der Dambacher

Werkstitten an. Teilnahmevoraussetzung
ist eine Mitgliedschaft beim BVS Fiirth
(3,20 Euro monatlich) sowie eine Reha-
Verordnung vom Arzt mit Genehmigung
der Krankenkasse.

Teilnahme an den Fréankischen
Schwimm-Meisterschaften

Am Samstag, den 10. 02. 2007 fanden beim
Bayerischen Landessportverband in Niirnberg-
Langwasser die Frinkischen Schwimm-
Meisterschaften des Behinderten-
Versehrtensportverbandes Bayern e.V. statt.

und

Wir beteiligten uns mit neun Teilnehmern
Zur
Unterstiitzung und zum Anfeuern begleiteten

aus unseren Schwimmgruppen.

unsere motivierten Athleten die eigens dafiir

angereisten Fans (Eltern, Familienangehorige
und Freunde). In der Leistungsklasse
»Geistig Behinderte und Lernbehinderte
belegten wir in den Schwimmdisziplinen
25 m Brust, 25 m Freistil und 50 m Brust
einmal Platz 1, viermal Platz 2 sowie
dreimal Platz 3.

Fast alle Schwimmerinnen und Schwimmer
konnten ihre Trainingsbestzeit unterbieten.
Der Schwimmwettkampf machte allen so
viel Spaf3, dass sie baldméglichst wieder ihr
Konnen bei Wettkdmpfen unter Beweis stel-
len mochten.

Freundschaftsturnier der ISG Erlangen
Am Samstag, den 03. 03. 2007 war unsere
Tischtennisgruppe zum Freundschaftsturnier

der ISG (Integrative Sportgruppe) Erlangen
cingeladen. Mit acht Spielern und zwei
»opielerfrauen” reisten wir per Bahn aus
Fiirth an. Wie bereits in den letzten Jahren
wurden wir auch diesmal wieder sehr freund-
lich von der Turnierleitung und von den
Teilnehmern begriifSt.

Beim Erlanger Turnier starten jedes Jahr
Anfinger wie auch Profis. Deshalb werden
die Spieler verschiedenen Leistungsgruppen
zugeordnet. Erreicht ein Spieler in seiner
Gruppe den ersten Platz, wird er auto-
matisch im folgenden Jahr in die nichste
Leistungsgruppe hoch gestuft, landet er
dagegen auf dem letzten Platz, startet er in
der nichsten darunter liegenden Gruppe. So
hat jeder Teilnehmer die Chance, bei einem
Turnier einen guten Platz zu erreichen.

Wir konnten in sechr guten Leistungsgruppen
Plitze
belegen. Der Tag war fiir unsere Tischtennis-

zwel erste Plitze und zwei zweite

Spieler eine groffartige Gelegenheit, ihre
Leistungen und ihre Fihigkeiten zu zeigen.
Wir freuen uns schon auf das niichste Turnier
in Erlangen!!!
Julie Wegrath, Dipl.-Sozialpidagogin bei der
Lebenshilfe Fiirth / Ubungsleiterin des BVS Fiirth

heitspriifung!

Generalagentur Erich Beckstein
Gunzenhausener StraBe 1-91793 Alesheim
Telefon (091 46) 6 32+ Fax 9404 76

Darum bieten wir als erster Versicherer fiir Menschen mit
geistiger Behinderung Privat-Haftpflichtversicherungen,
Sterbegeld- und Unfallversicherungen an. Ohne Gesund-

Auch fiir Angehorige interessant.

Als Selbsthilfeeinrichtung fiir Menschen in Kirchen, Diakonie,
Caritas und freier Wohlfahrtspflege bieten wir alles fuir den
finanziellen Schutz im Alltag und die Vorsorge fiir spater — zu
Beitragen, die Sie sich leisten kdnnen.

Rufen Sie uns an. Wir informieren Sie gern.

i

Werner Hong, Bankkaufmann
Telefon (091 27) 57 00 79
werner.hoeng@bruderhilfe.de

SOZIALE VERANTWORTUNG

schreiben wir ganz grof3

BRUDERHILFE PAX

4\ FAMILIENFURSORGE

h | 4 Versicherer im Raum der Kirchen

erich.beckstein@bruderhilfe.de
www.bruderhilfe.de/erich.beckstein
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Leistungsstiitzpunkt

Flrther Leistungsstitzpunkt fiir Sport mit geistig Behinderten

Bronze/Silber/Gold fiir Stiitzpunkt-Athleten
Internationale Deutsche Hallenmeisterschaften am
10. u. 11. 03. 2007 in Leverkusen

An den diesjihrigen Hallenmeister-
chaften in Leverkusen nahmen wie
auch im letzten Jahr wieder einige Athleten
desFiirther Stiitzpunkees teil: Ferhat Tiirkan
(minnl. Jugend A), Emanuel Borufke
(Minner), Andreas Max (Minner) und
Daniela Heinz (Frauen). Begleitet wurden
sie von ihren Trainern Andreas Eder und
Heike Behmer.

Gold fiir Emanuel Borufke

Am ersten Wettkampftag galt es fiir unsere
Sprinter Andreas Max und Emanuel Borufke,
den Titel iiber 60 m der Minner in der
Klasse T20 (Klasse der Athleten mit geistiger
Behinderung) aus dem Vorjahr wieder nach
Firth zu holen. Dank eines iiberragenden
Finishs konnte sich Emanuel Borufke die
Goldmedaille sichern. Er lief nicht nur die per-
sonliche Bestleistung von 7,65 sec, sondern trat
damit endlich aus dem Schatten von Andreas
Max, der in den letzten Jahren im Sprint
immer die Nase vorne hatte. Andreas Max
konnte zwar seine Leistung aus dem Vorjahr
mit 7,85 sec wiederholen, verpasste aber knapp
eine Medaille und kam auf Rang 4.

Silber fiir Ferhat Tiirkan und Bronze
fur Daniela Heinz

In einem taktisch einwandfreien 800-m-
Rennen konnte sich Ferhat Tiirkan am
Folgetag den zweiten Platz erkimpfen. Mit
2:22,60 min sicherte er sich die Silber-
medaille. Fiir eine Komplettierung der
Medaillenfarben sorgte schliefflich Daniela
Heinz. Beim Kugelstoffen der Frauen konnte
sie sich bei durchweg konstanten Leistungen

Sonntagsbrunch

Sonntags Brunch im Restaurant ,Le Trefle
lassen Sie sich und Ihre ganze Familie kulinarisch von uns verwdhnen, zum Geburtstag oder einer anderen

Festlichkeit...

von links — vorne Andreas Max
und Emanuel Borufke
hinten Daniela Heinz und Ferhat Tiirkan

nach dem Endkampf mit 8,13 m iiber
Rang 3 freuen. Im Diskuswurf der offenen
Klasse
Behinderungen) am Sonntag blieb Daniela

(Athleten mit unterschiedlichen

zunichst hinter ihren Leistungen zuriick,
errang aber mit einem Wurf iiber 26,66 m
immerhin einen guten 4.Platz.

Heike Behmer, Trainerin

Fiirther Ho rcure

Accor hotels

Jeden Sonntag von 11.30 Uhr bis 14.00 Uhr Brunch inkl. Kaffee & Tee sowie Softdrinks vom Getrénkebuffet.

www.mercure.com - www.accorhotels.com - Mercure, 140 Hotels in 80 deutschen Stadten.

Laubenweg 6 - 90765 Fiirth - Tel.: 0911/97600

Flirther Hotel Mercure Niirnberg West.

Mercure, 140 Hotels in 80 deutschen Stadten.
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Recht & Politik

Rechtliche Informationen und Mitteilungen

Anderungen der Richtlinien der Pflegekassen zur
Begutachtung von Pflegebediirftigkeit nach dem SGB Xl

Mit den neuen Begutachtungs-Richtlinien, die zum 1. September 2006
in Kraft getreten sind, wollen die Spitzenverbinde der Pflegekassen
stirker als in der Vergangenheit bundesweit eine Begutachtung nach
einheitlichen Kriterien gewihrtleisten. Die Beurteilung pflegebediirf-
tiger Kinder und Erwachsener soll verbessert werden, um eine exaktere
Einstufung in die jeweilige Pflegestufe zu ermoglichen.

Die neuen Richtlinien lassen den Gutachtern weniger Spielraum fiir
subjektive Einschitzungen. Bei Personen mit psychischer oder geistiger
Behinderung wird ausdriicklich festgelegt, dass die Anleitung oder
Beaufsichtigung pflegerischer Titigkeiten meist zeitlich aufwindiger
sind als die volle Ubernahme der Verrichtung durch die Pflegeperson
selbst. Hier finden die Zeitorientierungswerte in der Regel keine
Anwendung. Durch die Anleitung soll eine méglichst weitgehende
Selbststindigkeit gefordert, erhalten oder wieder hergestellt wer-
den. Die Vor- und Nachbereitung der Verrichtungen ist bei den
Zeitorientierungswerten zu beriicksichtigen (z. B. Kleidung zurechtle-
gen). Der Begutachter soll auflerdem feststellen, ob die erbrachte pflege-
rische Leistung medizinisch-pflegerisch notwendig oder ob sie aus-
reichend ist (z. B. Teilwische). (Quelle: Rechtsdienst der Lebenshilfe,
4/06 des Bundesverbandes)

Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an:
Beratungsstelle der Lebenshilfe Fiirth, Katharina Weimar,
Tel. 0911-72 90 22.

Buchtipp

Anteiliges Pflegegeld auch bei vollistationarer

Unterbringung

Die Pflegeversicherung sicht Geldleistungen vor, damit sich der
Pflegebediirftige ,,mit dem Pflegegeld die erforderliche Grundpflege und
hauswirtschaftliche Versorgung durch eine Pflegeperson in geeigneter
Weise selbst sicherstellt” (§37 SGB XI). Dies wird bei der Begutachtung
vom Medizinischen Dienst gepriift. Pflegebediirftige Personen, die in
einem Wohnheim untergebracht sind, sich am Wochenende und/ oder
in den Ferien zu Hause aufhalten, haben fiir diese Zeit Anspruch auf
einen Teil des Pflegegeldes entsprechend ihrer Pflegestufe. (Quelle:
Urteil des Bundessozialgerichts vom April 1999)

Kindergeld-Abzweigung an den Sozialhilfetrager bei voll-
stationdrer Unterbringung

Zahlt der Sozialhilfetriger die Unterbringungskosten eines Menschen
mit Behinderung, so kann er unter bestimmten Umstinden Anspruch
auf das Kindergeld geltend machen. Dies hat der Bundesfinanzhof in
seinen Urteil vom 23.02.06 entschieden. Die Entscheidung des BFH be-
deutet, dass Eltern, deren Kinder im Wohnheim leben, in der Lage sein
miissen, die Aufwendungen, die durch die Betreuung ihres behinderten
Kindes entstehen, nachzuweisen, Dabei kénnen Aufwendungen fiir den
gesamten Lebensbedarf beriicksichtigt werden z. B. ein Zimmer fiir das
Kind vorhalten und Betreuung am Wochenende. Eine Abzweigung des
Kindergeldes sollte hier ausgeschlossen sein. (Quelle: Informationsdienst
06/06 des Landesverbandes)

6\/\(‘1{(?? »Dann werde ich dich tragen® von Daiita Simon

,Dann werde ich dich tragen erzdhlt 1 172 All  diese

Jahre aus der Biographie von Dalila Simon

Erfahrungen hat

Dalila  diagnostizierten Kind nicht nur Leid, son-

sowie die Lebensgeschichte ihres bereits in
der Schwangerschaft mit Trisomie 18 dia-
gnostizierten Sohnes David.

Kann es sein, dass ein mit schwerer
Behinderung diagnostiziertes Baby zu-
gunsten ecines nicht mit Behinderung le-
benden Siuglings auf ein funktionsfihiges
Sauerstoffgerit verzichten muss? Ist es mog-
lich, dass diesem Baby eine Herzoperation
verweigert wird? Gibt es nach Feststellung
einer schweren Behinderung im Rahmen
der Prinataldiagnostik wirklich nur die
Alternative der Abtreibung?

20

Simon mit ihrem Sohn David gemacht.
Aber auch intensive Zeiten liebevoller
Zugewandtheit begleiten ihr Leben! Die
lebensnahen Schilderungen sind ein wich-
tiger und wertvoller Diskussionsbeitrag
zur Prinataldiagnostik sowie zu Wert und
Unwert ,.behinderten Lebens"®.

Dieses Buch ist emotional ansprechend,
packend, intensiv ohne iiberladen zu sein,
realititsnah, informativ, ergreifend und fas-
zinierend.

Eine Rebellion gegen vorherrschende me-
dizinische Meinungen. Ein Beweis, dass
auch das Leben mit einem mit Behinderung

dern grofles Gliick sein kann. (Rezension
Dorothea Wolf-Stiegemeyer)

ISBN 978-3-9523124-4-5, Taschenbuch
15,00 Euro zzgl. Versandkosten



Samstag, 07. 07. 2007

Tem(ﬂe der Lebenshilfe +00Uhr-1700Uhr

Sonntag, 23. 09. 2007

10.00 Uhr - 16.00 Uhr

»Tag der offenen Tiir“ in den Dambacher
Werkstitten, Aldringerstr. 4, Fiirth

Sommerfest Wohnstitten/Wohnpflege
Fronmiillerstrafle 70, Fiirth

Samstag, 06. 10. 2007/14.00 Uhr
Okum. Familiengottesdienst
Markgrafenkirche in Cadolzburg

ewinATt||des Lebenshilfe-Landesverbandes

29. 09. 2007, 10.00 Uhr - 17.00 Uhr

B 167: ,Miitter behinderter Kinder zwi-
schen Kind und Partner*

in Kooperation mit der Behindertenseelsorge
der Erzdiézese Bamberg

8,00 Euro pro Person, behinderte Kinder
sind frei — Anmeldung bis 20.08.07

08.12. und 09. 12. 2007

B 1641: ,,und um mich kiimmert sich
keiner!“

Ein Seminar fiir Eltern von Kindern mit
und ohne Behinderung

50,00 Euro ohne Ubernachtung

60,00 Euro mit Ubernachtung

Termine

Samstag, 07. 07. 2007/19.00 Uhr
Sommernachtsball der Familiendienste,
Tanzschule Streng, Theaterstr. 5/Fiirth

Freitag, 19. 10. 2007/19.00 Uhr
Klavier-/Violinkonzert im
Forderzentrum Oberasbach

mit Johann Markel und Rebecca Huber
Ohlauer Str. 20, Oberasbach

Seminare des Lebenshilfe-
Landesverbandes fiir Eltern und
Geschwister behinderter Kinder
- Fortbildungsinstitut Erlangen
Anmeldung jeweils unter

Tel. 09131/75461-43

Ruckblick

Okumenischer Familiengottesdienst am 17. 03. 2007 in St. Otto/Cadolzburg

Z achius — oder wie aus einem Saulus ein Paulus wurde

Die zahlreichen Gottesdienst-Besucher

erwartete gleich am Eingang zur Kirche

eine freudige Uberraschung: Jeder Einzelne
bekam einen Gold(schoko)taler in die Hand
gedriicke. Die Enttiuschung war grof, als das
Geschenk fiinf Schritte spiter wieder einkas-
siert wurde. Der gnadenlose Geldeintreiber
der Oberzéllner von

war Zachius,

Jericho.

Er war kein angenehmer Zeitgenosse, der
Zachius. Kleinwiichsig, verspottet und
oft ausgelacht war er ein Auflenseiter, der

sich  mit horrenden
Zollforderungen  an
seinen Mitmenschen
richte. Keiner wollte
etwas mit ihm zu tun
haben. Aber ihn, gera-
de ihn erwihlte Jesus
zum  Freund. Und
das Wunder geschah:
Zachius wandelte
sich, gab all sein durch
Betriigereien  erwirt-
schaftetes Geld zu-
riick und spendete
einen Grofiteil sei-

nes Vermdgens den Armen.

Die Geschichte von Zachius, wie
sie in der Bibel nachzulesen ist, wur-
de vom Vorbereitungsteam des
Gottesdienstes
sam mit Schiilerinnen der

gemein- ; -
Hallemann-Schule mittels
Stabpuppen eindrucksvoll
und spannend in Szene gesetzt.
Frohliche
stimmten auf den Gottesdienst

Keyboard-Klinge

ein, der wie gewohnt unter der Regie der bei-
den Pfarrer André Hermany und Thomas
Liibke stand.

Beim Verlassen der Kirche, auf dem Weg zum
anschlieflenden gemiitlichen Beisammensein
im Pfarrsaal, erlebten die Gottesdienst-
Besucher wieder eine Uberraschung: Zachius
gab ihnen reumiitig den zuvor erhobenen
Wegzoll zuriick.
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Riickblick

Uberwiltigender Applaus fiir Formation der Lebenshilfe— ein Riesenschritt in Richtung Integration

~Another day in paradise”

egeisterten und anhaltenden Applaus erhielten unsere  Es war die achte ,Talent Night®, die von der Tanzschule Streng ausgerichtet
Tanzkursteilnehmer, als sie sich am 03. Mirz 2007 im wurde; erstmals waren in diesem Jahr mit der Lebenshilfe-Formation auch
Rahmen einer ,Talent Night“ auf das Parkett der Fiirther Menschen mit Behinderungen dabei. Bereits im dritten Jahr bieten die
Familiendienste der Lebenshilfe Fiirth in Zusammenarbeit mit der
Tanzschule Streng Tanzkurse fiir Menschen mit Behinderungen

an, die begeistert angenommen werden.

Die 18 Teilnehmer der Formation durften voller Stolz ihre Preise
entgegen nehmen: Es gab ein massives , Fiirther Kleeblatt“ und je
eine Urkunde als ,Mannschaft mit dem gréften Engagement” und
als ,Mannschaft mit dem lautesten Publikums-Applaus®.

Tanzschule Manfred Streng wagten. Im Wettstreit mit
dreizehn weiteren, teilweise sehr professionell auftretenden
Formationen aus verschiedenen Tanzschulen, die Hip Hop,
Salsa, Latein oder Wiener-Walzer-Shows prisentierten, erober-
ten die Jugendlichen der Lebenshilfe mit ihrem Lichtertanz die
Herzen des Publikums.

~

TANZSCHULE
STREN Seit 115 Jahren mehr als nur Tanzschule
L - und immer aktuell -

Kurse fiir (Ehe-)Paare, Singles,

Jugendliche, Kinder & Senioren

Das gibt“s nur bei uns:
Viele verschiedene Unterrichtssiile - Eigener grofier Ballsaal mit Top-Ausstattung - |
£

Modernste Licht- und Tontechnik im ganzen Haus - f/

Hauseigenes italienisches Restaurant - Eigene Parkplitze direkt am Haus

Damit stehen wir

im Grofiraum an der Spitze!
Tanzschule Streng - Tanztreff WeiBengarten
o 2 Theaterstralie 5 - 90762 Firth - Telefon: 0911/ 777 444
Fordern Sie unser aktuelles Kursprogramm an:  U-Bahn: U1 - Rathaus; Bus: 172 + 174 - Katharinenstr.

s e 4 Eigene Parkplatze!
S Hotline: 777 444 www.tanzschule-streng.de )
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Mitgliederforum am 19. April 2007 in der Hallemann-Schule:

Einfihrungsvortrag zum Thema ,Demenz”

Was ist Demenz, wie duflert sie
sich, welche Formen gibt es, wie
kann man den Krankheitsverlauf po-
sitiv beeinflussen — diese und weitere
Fragen beantwortete Johannes Bischof
vom Fortbildungsinstitut der Evangelischen
PflegeAkademie Miinchen den zahlreich er-
schienenen interessierten Zuhérern.

»Das grofite Risiko, an Alzheimer (mit ca.
70 % die hiufigste Form einer Demenz)
zu erkranken, ist das Alter.“ Die Alzheimer-

Krankheit ist eine fortschreitende, unheilbare
Hirnerkrankung, die in drei Stadien verliduft
und etwa sieben Jahre bis zum eintretenden
Tod dauert. Die Entstehung ist ursichlich
bis heute nicht geklirt, es wird angenommen,
dass genetische und metabolische Faktoren
fiir die Verinderungen des Gehirns verant
wortlich sind. Zu den ersten Symptomen der
Alzheimer-Krankheit zihlen u. a. Stérungen

der Merkfihigkeit, zeitliche und értliche
Orientierungsschwierigkeiten und Probleme
mit der sprachlichen Ausdrucksfihigkeit.
Im zweiten und dritten Stadium
geht ,das Wissen um sich selbst”
verloren, das Sprachvermégen/die
Ausdrucksfihigkeit und die Fihigkeit
zur Bewegung nehmen ab; schliefflich
bendtigt der Patient umfassende Pflege
und Betreuung. Eine Verstindigung
ist oft nur noch auf emotionaler Ebene

moglich.

Fiir Betroffenheit sorgten
aktuelle  Erkenntnisse
zur Epidemiologie der
Demenz bei Menschen
mit geistiger Behinderung:
So weisen beim Down-
Syndrom fast 100 % aller
iiber 40-Jahrigen Zeichen der
Alzheimer-Demenz auf (in
Form so genannter ,,Amyloider
Plaques®, erkennbar durch CT-
Aufnahmen des Gehirns). Bei
56 % der iiber 60-jihrigen
Menschen mit Down-Syndrom
tritt eine Demenz auf.

Generell ist das Risiko, bei geistiger
Behinderung im Alter an einer Demenz zu
erkranken, ungefihr doppelt so hoch wie bei
nichtbehinderten Senioren.

Gesunde Erndhrung, reichlich Bewegung
und geistige Aktivitit — In vielen grofien

Riickblick

epidemiologischen Studien wurde nachge-
wiesen, dass diese drei Faktoren das Risiko,
an einer Demenz zu erkranken, senken

bzw. den Verlauf positiv beeinflussen kon-
nen. Doch obwohl sich diese vorbeugenden
Mafinahmen positiv auf Geist und Kérper
auswirken, stellen sie keine Garantie dafiir
dar, dass eine Erkrankung auf diese Weise
vermieden werden kann.

Johannes Bischof betonte die Wichtigkeit
eines wertschitzenden Umgangs mit den
Betroffenen und das Angebot einer als sinn-
voll erlebten Beschiftigung. So lange wie
moglich sollte die verbliebene Selbstindigkeit
gefordert und Bewegung ermdglicht werden.
Ein biografisches Verstindnis kann Zugang
zu dem erkrankten Patienten schaffen.

Bei Interesse an einer Wiederholung bzw.
Vertiefung des Vortrags bitten wir um Riick-
meldung unter Tel. 0911/972793 —

Hannelore Schreiber.

-

Schwungvoller _Jazz-J3runch im YFercure

eine JZenefiz-"Yevanstaltung fiiv den J3ehindertensport
in dev _/ebenshilfe und im JZ3YS _Fiivth

Sonntag, 24. Juni 2007 ab 11.30 Uhr im Fiirther Hotel Mercure, Laubenweg 6

»Leckeres fiir Gaumen, Ohr und Augen* — im Further Hotel Mercure gibt es
wieder flotten Jazz-Sound und Kostlichkeiten vom Buffet in gewohnter
hervorragender Mixtur. Es spielen Budde Thiem, die Band Rhythm & Sax sowie
Tobias und Stefan von der Gruppe ,,Patchwork".

Incl. der Getréanke vom Buffet 24,50 Euro; Reservierung bitte unter Tel. 0911/9760-0.
Schirmherrschaft Dr. Thomas Jung, Oberblrgermeister
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Herzlichen Dank

Wir bedanken uns ganz herzlich ...

... bei Kurt Miiller/geschiftsfithrender
Gesellschafter der Cadolzburger Firma
Priifrex IPP. In unserer Hallemann-
Schule konnten dank einer Spende der
Firma Priifrex fiinf PC-Arbeitsplitze
mit neuen Rechnern, Druckern und
Flachbildschirmen im Wert von 8.000
Euro eingerichtet werden. Wir bedanken
uns herzlich auch bei Detlef Wewerka
vom EDV-Dienstleister Soflinx GmbH
fiir die Installation.

bei Werner Volkert, alleiniger
Gesellschafter und Geschiftsfithrer der
Firma Autoreisen Peterzelka GmbH.
Unsere Unterstufenklasse freut sich
iiber einen funkelnagelneuen Rechner
inclusive Flachbildschirm, der sofort
ausprobiert wurde. An der Spende im
Gesamtwert von 1.000 Euro beteilig-
te sich auch der bekannte Hardware-
Anbieter DELL.

. bei Margit und Dietmar Rothe.
Dank ihrer groflziigigen Spende
in Hohe von 8.500 Euro konnte ein
neues, behindertengerecht ausgestat-
tetes Fahrzeug im Gesamtwert von
19.700 Euro angeschafft werden. Das
Ehepaar Rothe méchte mit seiner
Spende seine Zufriedenheit mit unseren
Einrichtungen in der Fronmiillerstrafle
zum Ausdruck bringen.

Herzlichen Dank auch an

> Helmuth P. Schuh, Organisator der diesjihrigen mittelfrinkischen Trimmrad-Meisterschaft, fiir sein besonderes soziales

Engagement

> Bernd Khnittel von der Bayerischen Landesbausparkasse fiir 2.000 Euro zugunsten unserer Schrei-Ambulanz

> Familie Hammerbacher fiir die uns zugeleiteten Spenden im Trauerfall Frieda Hammerbacher

>  Familie Tobolla fiir 300 Euro

> den Maler Wittmann fiir die Wandgestaltung im Sinnesraum der Tagsstitte SUD

> all diejenigen, die unsere Arbeit unterstiitzen, in welcher Form auch immer, sei es durch kleine und groflere Geld-
oder Sachspenden bzw. durch ehrenamtlichen Einsatz bei unseren Offentlichkeits-Aktionen — ohne treue Unterstiitzung
wire so manches Projekt nicht durchfiihrbar.

Herzlichen Dank.

Falls ein Geburtstag oder sonstiges Jubilaum ins Haus steht, Sie auf , Gberflussige” Geschenke verzichten
oder einfach ,eine gute Tat” tun wollen: Regen Sie doch an, dass lhre Gaste anstelle eines Geschenkes
der Lebenshilfe Furth eine Spende zukommen lassen, die zu 100% fiir unsere betreuten Kinder und
Erwachsenen verwendet wird — Spendenquittungen werden auf Wunsch gerne erstellt!

Spendenkonto der Lebenshilfe Fiirth e.V.:
Konto-Nr. 75002, Bankleitzahl 762 500 00, Sparkasse Fiirth
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& Spende fiir ,,Schrei-Ambulanz‘

berasbach weihte Klettergeriist gjn

Tatkraftige Unterstiitzung hat die Kind-und-Eltern-Friihforderung der Lebenshil-
fe von der Bayerischen Landesbausparkasse erhalten: 2000 Euro ﬁburgah_ Ver-
triebsdirektor Bernd Knittel {li) an Elke Schrempp-Berrevoets und Alois Mea_Bnar
von der Frihforderung. Die .Schrei-Ambulanz” ist ein Beratungsangebot fiir El-
tern, deren Kind sehr unruhig ist und extrem viel schreit. Immer wieder klcmmt
es in solchen Fallen zu Kurzschiusshandlungen der hilflosen und verzweu!ahep
Eltern. Speziell ausgebildete Beratungskrafte kénnen helfen, bevor die Situati-

Foto: privat

TREUSt wirde
egter Wunsch

die rund 200

axe betitigen, on eskaliert.

Strampeln fiir die Lebenshilie

Aktion ,Benefiz-Trimmrad* startet wieder in Fiirth

FURTH - Nach einer zweijih-
rigen Pause dreht sich ab dem
24. Februar wieder das Benefiz-
‘Trimmrad. Jedermann ist aufge-
rufen, an der Sportveranstal-
tung fiir den guten Zweck
teilzunehmen.

Unter dem Motto ,Wer wird
Mi i her Tr dmel
ster” hat sich Orgaisatior Hel
muth P. Schuh von der .Good:
willtour” namhafte Parner
unter anderem den Bayerischen
Radsportverein und die Verkehrs-
wacht Fiirth - ins Boot geholt. Im
Rahmen elnes Pressegesprachs
stellte Helmuth R..Schuh das Kon-
zept vor.

Demnach gibt es sicben ,Etap-
pen”, die in Furth (24./25. Februar
und 17. August), Neustadt/Alsch
(5. Mai / 3. August), Bad Winds-
heim (25. Mal) und Nirnberg (10.
September) ausgetragen werden.
Das Datum der Schlussetappe in
Fiirth wird noch festgelegt. Die guten Zweck. F
Startgebiihr betrigt zwei Euro pro

Person, Wer bei den Herren in die  erischen Radsportvereins, Manfred Klemz, |

Endausscheidung will, sollte so Nachahmer.

Fiinf neue PC
fiir die Schiiler

Cadolzburger Firma Priifrex IPP

spendete Lebenshilfe Gerate

FURTH {igo) — Die Dambacher Hal-
1 Schule der Lebenshilfe hat
fiinf neue PC-Arbeitspliitze in Emp-
fang genommen, die von der Cadolz-
burger Firma Priifrex IPP gespendet
wurden.

Die Schiiler bedankten sich bei Priif-
rex-Geschiiftsfithrer Kurt Miiller und
bei Detlef Wewerka vom EDV-Dienst-
leister Soflinx fiir die Installation -
und sie taten es mitunter dank Unter-
stiitzung durch die Schulband , Blue
Frogs" recht lautstark.

Die Hallemann-Schule wird wvon
rund 200 geistig behinderten Kindern
und Jugendlichen von der 1. bis zur
12, Klasse besucht. Mit der Spende,
berichtet Leiterin Brigitte Daubner-
Marcordes, werde den Kindern ein
Stiick Teilhabe am Leben ermoglicht.
Das normale Finanzi programm
sehe nicht fiir alle Klassen einen Rech-
ner vor.

#
Fisrths Biirgermeister Hartmut Trager {M.) strampelt schaa einmal fir den
tirths Umweltreferent Christoph Maier, The
ner, Hannelgre Schreiber (Lebenshilfe) und der Bezirksvarsitzende des Bay-

lange wie maoglich mindestens
! mit einer Geschwindgkeit von 30
% km/h radeln. Fiir Frauen gilt die
Richtgeschwindigkeit von 25
| km/h. Die jeweils finf Zeitbesten
erhalten einen Sachpreis und
nehmen am groBen Finale in
Fiirth teil. Der gesamte Exlos - dar-
unter auch die Startgebithren im
Rahmen der Promi-Wettkimpfe
sowle Preisgelder von der LBS -
kommt zu hundert Prozent in die-
sem Jahr der Lebenshilfe zugute.
Die ersten beiden Termine fir
das ,Benefiz-Trimmrad” sind am
24. und 25. Februar im Rahmen
der Fahrradmesse rad 07" in der
Fiirther Stadthalle. Dort zeigen
rund 40 Aussteller jeweils von 10
bis 18 Uhr das ganze Spektrum
des Radfahrens fir jedes Alver,
jeden Anspruch und jedes Bediirf-
nis. Auch das Thema Radreisen
wird ausfithrlich behandelt.
Weitere Informationen zum
Benefiz-Trimmrad und die einzel-
Thomas Schwerdt- nen Etappen gibt es bei Helmuth
P. Schuh (Telefon 09161/3387).
hoffen auf zahireiche
foto: Schlampp  >www.goodwilltour.de

Mit dem Piratenschiff auf einer Reise in die Fantasie

FURTH (clw) — Ein tristes Warte- 3 = : e o)

zimmer mit kahlen Winden findet .
man in der Ergotherapie-Praxis von
Mirjam Hahn und Marion Lu in
der Isaak-Loewi-Strafle 15 nun wirk-
lich nicht. Noch bis Ende Juli kin-
nen die Patienten dort dank zahlrei-
cher Kinder eine , Reise in die Welt
der Mirchen und Fantasien™ unter-
nehmen.
Drei Gruppen & neun Midchen
und Jungen aus der Kindertages-
stitte am Fo mitrum Nm'\smisn
Atzenhol haben die Gange und den
Warteraum der Praxis mit thren Bil-
dern, schwebenden Objekten und
Plastiken liebevoll gestaltet, Die Kin-
der der Vorschulgrup bastelten
aus Papier, Schachteln, Styropor
oder Ballons frohlich-bunte Sternta-
ler, er]u.n¥rauon und Objekte aus
Traum- und Fantasiereisen.

Schneewittchen mit rotem Kleid

Die erste Schulkindergruppe be-

ifti sich mit Sch ittch

Acht Bilder sind eng aneinander
gumihl an einer langen Wand ange-

racht, durch die sich ein roter
Faden im ureigensten Wortsinn
zieht. Er ist aus Stoff und Kleister
gemacht und knallrot bemalt. Knall-
rot wie das Kleld der Schneewitt-
che}:\puppe. die am Ende der Reihe
stel

N

der  zweiten S 2
Strabe an Kunst aus

steht
Nathalie (12) und Melissa (10) aus
Schulkis pe
erkliren mit Feuereifer das

st- Bis Ende Juli kénnen sich Patienten einer Praxis in der Isaak-

Médchen und Jungen der Kindertagesstiitte des Férderzentrums Nord verzierten eine Praxis mit bunten Kunstwerken

d erfreuen. Roberio

werk threr Gruppe. Vorab haben sie
die Geschichte des Jungen Alaskaba
aufgeschrieben, der in die weite Welt
zieht und einige Abenteuer besteht
Zu jeder Station haben die Jungs
und Midels dann ein Bild gestaltet,

Ls
{v.Ii.}, Firat, Sandro, Melissa, Nathalie zeigen die selbst gebastelte Puppe _Alaskaba”.

zum Beispiel mit Muscheln, Karten, Vom Piratenschiff Gber Italien und
Ritterfiguren, Ausschnitten aus Zeit- Amerika landet Alaskaba schlied-
schriften, Strukturpaste und natiir- lich, nach einem Ausflug im Weltall,
lich Farbe. auf einem Schloss. Und natiirlich hat

Foto: Bidner-Wunder

die Geschichte ein Ha[ﬁ_\' End, denn
der einst von seinen Ellern versto-
Bere Junge heiratet eine Prinzessin
und wird Konig.




Ausklang

Wenn er am Sonntagnachmittag wieder aus dem Haus ist, hdnge
ich als erstes die Vorhdnge wieder auf. Ich weif3 nicht, warum
ausgerechnet die Vorhénge. Sicher ware es nétiger, die Nuss-
Schalen und die Brosel vom FufRboden aufzukehren oder das
Nutella von den Turklinken abzuwaschen, damit es sich nicht
noch mehr verteilt. Aber irgendwie liegt mir an den Vorhangen.
Vielleicht, weil sie dieser Wohnung etwas Wohnliches geben,
etwas Bewohnbares, wenigstens einen Anschein davon ...

Spuren

Zuerst kommt der blaue Vorhange mit den roten Kreisen im Flur
dran, der an einer Ecke ausgerissen ist - wohl aus der Zeit, als
die Vorhdnge noch am Fenster blieben, wenn er freitagabends
heim kam. Dann folgt der gelbe mit den orangefarbenen und
grunen Quadraten in der Kiiche und zuletzt die drei hellgriinen
mit den weilen Stickereiblumen im Wohnzimmer.

Jetzt sieht es schon wieder ganz anders aus und ich kann an die
Boden gehen. Als erstes nehme ich mir die Fliesen im Hausflur
vor, lasse weillen Schaum auf die krustigen Ful3spuren tropfen

und sehe zu, wie sich
um die kreisende
Burste das Weil3 zu
Hellbraun, dann zu
Dunkelbraun farbt.
Wenn das Wasser im
Eimer mittelbraun
ist, schiitte ich es
weg und fange von
vorne an. Als néchs-
tes gehe ich an die
Treppe, wische Stufe
flr Stufe die Brosel
und die schwarz-
lichen Flecken,

wo sich auf dem
Sabber der Schmutz
festgesetzt hat und

ignoriere die Dellen im Holz. Abschleifen und lackieren werden
wir spater, vielleicht im Winter, wenn er vielleicht zwei oder drei

Wochen weg ist.

Die Spuren verdichten sich

Als néchstes ist der Flur an der Reihe, wo sich die Spuren

in Richtung Kiiche verdichten. Zertretene Teigbrosel,
Schinkenstiickchen, zersplitterte Nudeln, eine halbe Zwiebel in
einer Ecke, Ketchup, der Tisch verklebt, der Herd verklebt, der
Kihlschrank verklebt. Nattrlich kdnnte ich putzen, wéahrend
er da ist. Aber es ist wie Haare trocknen, wenn man im Regen

26

Fiiv diesen einen YVoment...

aus ,Wachsen im Gegenwind“

steht; es hat keinen Sinn. Erst wenn er im Wagen sitzt und sich
Kilometer um Kilometer von dieser Wohnung entfernt und ich ihn
nicht mehr schreien hore, nein, das nicht wegtun, nein, das noch
essen will, und noch Schinken, und noch Kase und Pizza machen,
ganz grofRe Pizza, gaaaaanz viel, erst wenn er weg ist, bekommt es
Sinn, den Tisch mit weilem Schaum zu bedecken und dann braun-
lichen Schaum in den Eimer zu wischen. Die Arbeitsflache, die
Sptile. Den Kihlschrank, den Herd. Einiges von dem Nutella von
gestern geht noch von der Wand ab - wir werden wohl bald wieder
streichen missen.

Fiir diesen einen Moment

Die Fenster putze ich ganz am Schluss: zuerst mit Wasser, um

den Groliteil der Fingerabdriicke wegzubekommen, und dann mit
Zitronenputzmittel, bis die Wiesen, der Teich und der Wald drauf3en
klar zu sehen sind. Ganz am Ende hole ich meine Topfpflanzen aus
dem Keller, stelle sie auf die Fensterbanke und riicke die Vorhénge
noch gerade. Dann setze ich mich auf den Stuhl am Fenster und bin
beinahe so etwas wie froh. Lass ihn doch auch am Wochenende im
Heim, sagen meine Bekannten. Du reibst dich ja auf. Aber es geht
nicht, ihn am Telefon
halb erwartungsvoll
und halb siegessicher
sagen zu hdren: Und
wann wieder Pizza
machen? Nudelpizza!!
Gaaaanz viel'!! und
zu antworten: Diese
Woche nicht, ne, und
nachste Woche auch
nicht und Gbernéchste
auch nicht. Also héan-
ge ich eben freitags
die Vorhénge ab und
trage die Pflanzen

in den Keller und
sonntagabends dann
umgekehrt. Lass doch
das Putzen jedesmal, sagt mein Mann. Es ist ja eine Sisyphus-Arbeit.
Bring die Vorhange auf den Dachboden, schmeif die Pflanzen auf
den Kompost und wisch nur mal tber die Boden. Was soll’s. Aber
auch das geht nicht. Ich kdnnte glauben, ja ich bin mir fast sicher:
Fur diesen einen Moment, auf dem Berggipfel mit dem Blick auf die
Landschaft, bevor der Stein wieder losrollt, diesen einen Moment am
Kichentisch, wenn die Vorhénge wieder héngen, die Topfpflanzen
ihre Blatter zu strecken scheinen und die Wohnung nach Sauberkeit
duftet, diesen einen Moment, in dem alles gut ist, einfach alles, was
ist, was war und was kommt, genau dafr ist Sisyphus mit dem Stein

jeden Tag wieder losgegangen.
von Marianne Glafler
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Kostenlos erhdltlich

O N Alpha
" Apotheke k,

Alpha-Apotheke
Apothekerin Ariane Heidenreich

Schwabacher Str. 265
90763 Fiirth

Kundentelefon: 0911.9712238 \ 1=
Apothekerin Ariane Heidenreich

GEMEINSAM AKTIV ORTHOPADIE FORUM

KINDERORTHOPADIE-

SCHUATECHNIK || SETHORADIE: REMATECHNIC | Sebare S| récnik
» SCHNELL » ZUVERLASSIG » KOMPETENT » VOR-ORT-SERVICE

Bamberg

ORTHOPADIE FORUM GMBH
Essenbacher Str. 23
91054 Erlangen
Tel. 09131-97009-0
Fax 09131-97009-20
www.orfo.de

/

mail@orfo.de Dot
‘h‘-—-—h.__f_g-_;‘r_,ﬁ

. Wir haben montags bis freitags
von 08:00 bis 18:00 Uhr durchgehend

p-. “w fiir Sie gedffnet.

Wimberg




